
PROGRAMMA 1
a
 EDIZIONE 

 

 

 

6 Novembre 2014 

 

Sede: sala parto-travaglio Clinica Ostetrica 

P.O. Duilio Casula, blocco Q, 3o piano 

 

08:00 – 09:00 

 

Iscrizione dei partecipanti.  

 

09:00 – 09:30 Introduzione del corso: il processo di umanizzazione 

in sicurezza e modernizzazione. 

G.B. Melis, A. Meloni 

  

09:30 – 10:30 

 

Presentazione casi clinici e discussione plenaria.  

A.L. Regalia, R. Spandrio, A. Meloni, E. Proto, S. Mauri 

  

10:30 – 11:30 Comunicazione in accettazione e durante il travaglio: 

empatia e rassicurazione. 

A.L. Regalia, R. Spandrio 

  

11:30 – 12:00 Diagnosi di travaglio.  

Posizioni materne durante il travaglio. 

R. Spandrio 

  

12:00 – 13:00 Diagnosi di posizione e valutazione della 

progressione. L’ecografia in sala parto. 

R. Spandrio, A. Svelato, V. Cofelice 

 

Sede: aula 11, asse didattico di Medicina (E1), piano 0 

Cittadella Universitaria di Monserrato 

 

14:30 – 15:30 Rapporto ostetrica-medico: gestione dei conflitti. 

A.L. Regalia, R. Spandrio 

  

15:30 – 16:30 Diagnosi di posizione e valutazione della 

progressione. Posizioni materne durante il travaglio. 

R. Spandrio, A. Svelato, V. Cofelice 

  

16:30 – 17:30 L’ecografia in sala parto. 

A. Svelato, V. Cofelice 

 

 

 

 

 

 

 

8 Novembre 2014 

 

Sede: aula D, asse didattico 1, piano 0 

Cittadella Universitaria di Monserrato 

 

08:30 – 09:30 La valutazione dello stato di salute alla nascita. 

A.L. Regalia 

  

09:30 – 10:30 Le procedure di assistenza alla nascita. 

R. Spandrio 

  

10:30 – 12:00 Il contatto pelle a pelle.  

L’avvio all’allattamento al seno. 

R. Spandrio 

  

12:00 – 13:00 La nascita difficile: quali aspetti della mia modalità 

assistenziale vorrei cambiare? 

A.L. Regalia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 Novembre 2014 

 

Sede: sala parto-travaglio Clinica Ostetrica 

P.O. Duilio Casula, blocco Q, 3o piano 

 

08:30 – 09:30 La valutazione del bacino.  

La fase latente e i tempi del periodo espulsivo. 

A.M. Rossetti 

  

09:30 – 10:30 

 

La postura durante il periodo espulsivo.  

La protezione del perineo. 

A.M. Rossetti 

  

10:30 – 12:00 La nascita nelle diverse posizioni: quali aspetti della 

mia modalità assistenziale vorrei cambiare? 

A. Svelato, A.M. Rossetti, V. Cofelice 

  

12:00 – 13:00 Presentazione casi clinici e discussione plenaria.  

A.L. Regalia, A.M. Rossetti, A. Meloni 

 

Sede: aula 11, asse didattico di Medicina (E1), piano 0 

Cittadella Universitaria di Monserrato 

 

14:30 – 15:30 I rischi in sala parto: come valutarlo e piani d’azione. 

A. Ugwumadu, A.L. Regalia 

  

15:30 – 16:30 L’assistenza in sala parto nella realtà locale. 

A.L. Regalia, A. Meloni, A. Ugwumadu 

  

16:30 – 17:30 Presentazione casi clinici e discussione plenaria. 

A. Ugwumadu, A.L. Regalia 

 


