
     Curriculum Vitæ 
 

 Informazioni personali 
 

 
Nome  

Indirizzo  
Telefono  

E-mail  
Cittadinanza  

Data di nascita 
Codice fiscale 

 

  
CABRAS Francesco 
via Cimarosa, 2 - (09128 – Cagliari, CA)  
+39 347 6051455 
francescocabras.1@gmail.com - francesco.cabras2@ca.omceo.it 
ITA  
08/04/1980 
CBRFNC80D08B354E 

 Titoli di studio  
   

Data di conseguimento 
Anno accademico  
Titolo conseguito 

  
Voto conseguito  
Titolo della Tesi 

  
Anno inizio corso 

                        Anno fine corso  
 Nome e indirizzo 

istituzione            

09/07/2014 
2013/2014 
Specializzazione in Chirurgia dell’Apparato Digerente ed Endoscopia 
Digestiva Chirurgica 
50/50 e lode 
La Chirurgia Laparoscopica in Tre Dimensioni Applicabilità Clinica e 
Valenza Didattica 
2009 
2014 
Università degli Studi di Cagliari 

  
   
   
   

 
Data di conseguimento 

Anno accademico  
Titolo conseguito  
Voto conseguito  
Titolo della Tesi 

  
Anno inizio corso 

                        Anno fine corso   
Nome e indirizzo istituzione            

 

 
20/03/2008  
2006/2007 
Laurea specialistica/magistrale in Medicina e Chirurgia 
110/110  
Il trattamento delle Neoplasie Rettali in Fase Precoce con la Chirurgia 
Endoscopica Transanale.  
2000/2001 
2006/2007 
Università degli Studi di Cagliari 

  
  

 
Data di conseguimento  

Titolo conseguito  
Descrizione  

Nome e indirizzo istituzione  
Tipo istituzione 

 
 

 
15/07/1998  
Diploma di scuola secondaria superiore  
Maturità classica  
Liceo Classico GM Dettori - Via Pasquale Cugia 2, Cagliari  
Scuola secondaria di II grado 

  

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
XXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXX
XXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX



Abilitazione alla professione 
medica 

 

 
            Data di conseguimento  

Sede 
Voto conseguito 

Albo numero     
 

 
24/08/2008  
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari 
268,75/ 270 
9045 (dal 24/07/2008) 

 Occupazione attuale  
  

Periodo  01/10/2017 - oggi 
Posizione Responsabile  – contratto libero professionale 

Sede Servizio di Chirurgia Generale e Mini-invasiva 
  Casa di Cura Sant’Elena, Città di Quartu - Korian 

Quartu Sant’Elena - Cagliari 
 
 

Periodo  
Posizione 

Sede 
 

  

01/12/2014 – oggi 
Ricercatore a Contratto – Assegnista/Borsista di ricerca 
Centro Patologia Colon-Retto 
Chirurgia Generale e Colo-proctologica, Dipartimento di Scienze 
Chirurgiche - Università degli Studi di Cagliari  
Direttore: Prof. Francesco Scintu 

   
 Esperienze Lavorative  

Periodo  
Posizione 

Sede 
 

  

01/06/2017 – oggi 
Dirigente Medico – contratto libero professionale  
Servizio di Chirurgia Mini-Invasiva  
Casa di Cura Sant’Elena - Korian 
Quartu Sant’Elena - Cagliari 
Direttore: Dr. Francesco Badessi 

   
   
   

 
Periodo  

Posizione 
 

Anno di iscrizione  
Sede 

 

 
30/06/2009 – 30/06/2014 (5 anni) 
Specializzando in Chirurgia dell’Apparato Digerente ed Endoscopia  
Digestiva Chirurgica 
Università di Cagliari 
Chirurgia Generale e Colo-Proctologica, Policlinico Universitario di 
Cagliari - Monserrato  
Direttore: Prof. Francesco Scintu – Prof. Giuseppe Casula 

  



 Esperienze di 
formazione 

 

  
 Periodo  

 Tipo di attività svolta  
 Nome e indirizzo 

istituzione  
  

 
04/11/2013 – 31/05/2014 (mesi 7) 
Training Chirurgia Mini-invasiva 
Struttura Complessa di Chirurgia Generale e Mini-invasiva 
Ospedale San Camillo, Trento 
Primario: Prof. Giusto Pignata 

   
 Periodo  

 Tipo di attività svolta  
 Nome e indirizzo 

istituzione  
  

01/07/2013 - 31/10/2013 (mesi 4) 
Training Endoscopico 
Struttura Complessa di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva,  
Ospedale Santissima Trinità, Cagliari 
Primario: Dr Piero Loriga 

   
 Periodo  

 Tipo di attività svolta  
 Nome e indirizzo 

istituzione  
  

01/11/2012 - 15/01/2013 (mesi 3) 
 Training Endoscopico 
Unità di Diagnostica e Chirurgia Endoscopica,  
Policlinico Universitario Monserrato, Cagliari 
Responsabile: Dr Giuseppe D’Alia 

   
 Periodo  

 Tipo di attività svolta  
 Nome e indirizzo 

istituzione  
  

01/11/2011 - 15/05/2012 (mesi 7) 
Training Chirurgico 
Chirurgia Epatobilio-pancreatica e dei Trapianti 
Chirurgia Generale, Ospedale G. Brotzu, Cagliari  
Primario: Dr Fausto Zamboni 

  
 Periodo  

 Tipo di attività svolta  
 Nome e indirizzo 

istituzione  
  

 
 

 Periodo  
 Tipo di attività svolta  

 Nome e indirizzo 
istituzione  

 

 
01/09/2009-01/10/2010 
Training Chirurgico 
Istituto di Patologia Chirurgica 
Università degli Studi di Sassari 
Direttore: Prof. Mario Trignano 
 
 
01/09/2008 - 30/05/2009 (mesi 7) 
Medico Interno  
Centro Patologia Colon-Retto 
Chirurgia Generale, Policlinico Universitario Monserrato  
Direttore: Professor Giuseppe Casula  

  
 Periodo  

 Posizione  
  

 

 
01/02/2007 - 18/03/2008 (mesi 17) 
Studente interno  
Centro Patologia Colon-Retto 
Chirurgia Generale, Policlinico Universitario Monserrato  
Direttore: Professor Giuseppe Casula  

  
 Periodo  

 Tipo di attività svolta  
 Nome e indirizzo 

istituzione 
 

 
13/9/2005 - 31/07/2006 (mesi 11) 
Borsista - Programma di scambio Socrates/Erasmus  
Université Claude Bernard Lyon I, Lyon, France 



  
 Periodo  

 Tipo di attività svolta  
 Nome e indirizzo 

istituzione 
 

 
02/01/2006 - 02/04/2006 (mesi 3) 
Stage (étudiante externe) durante programma Erasmus 
Université Claude Bernard Lyon I, Faculté de Medecine Lyon Nord, 
Hôpital de la Croix-Rousse, Service de Chirurgie Digestive 
Direttore: Pr Jacques Baulieux 

 
 

 
03/04/2006 - 31/07/2006 (mesi 4) 

 Periodo  
 Tipo di attività svolta  

 Nome e indirizzo 
istituzione 

 
 

Stage (étudiante externe) durante programma Erasmus 
Université Claude Bernard Lyon I, Faculté de Medecine Lyon Nord, 
Groupement Hospitalier Edouard Herriot , Pavillon A 
Accueil des Urgences Chirurgicale 
Direttore: Dr. Stéphane Tilhet-Coartet  
 

  
 Periodo  

 Tipo di attività svolta  
 Nome e indirizzo 

istituzione 
 

 
03/10/2005 - 01/01/2006 (mesi 3) 
Stage (étudiante externe) durante programma Erasmus 
Université Claude Bernard Lyon I, Faculté de Medecine Lyon Nord, 
Groupement Hospitalier Edouard Herriot, Pavillon O   
Service de Medicine Interne  
Direttore: Pr Jacques Ninet 
 

 
 
 

 Prodotti della ricerca 

 

 Pubblicazioni 
  

1) Aspirin: a new old anticancer drug 
S. Deidda, F. Cabras, A. Restivo 
Annals of Research Hospitals 2017;1:20  doi: 
10.21037/arh.2017.04.22 

  2) Predictive factors of metastatic disease development during neoadjuvant 
therapy for rectal cancer 
M. Agus, M. Lo Mastro, F. Cabras, M. Cerci, A.S.L. Carboni, S. Deidda, F. 
Fortunato, F. Scintu, and others 
European Journal of Surgical Oncology, Vol. 42, Issue 10, S203 
 

  3) Influence on long term oncological results of a longer waiting period 
before surgery after preoperative chemoradiation for rectal cancer 
A.S.L. Carboni, M. Cerci, M. Agus, F. Cabras, S. Deidda, F. Fortunato, M. 
Lo Mastro, F. Scintu, 
European Journal of Surgical Oncology, Vol. 42, Issue 10, S202–S203 
Published in issue: October 2016 

   
4)Faloppi L, Andrikou K, Bianconi M, Cabras F, Berardi R, Zorcolo L, 
Scintu F, Cascinu S, Scartozzi M. 

  The Role of Aspirin as Antitumoral Agent for Heavily Pretreated Patients 
With Metastatic Colorectal Cancer Receiving Capecitabine Monotherapy. 

  Clin Colorectal Cancer. 2016 Aug 4. pii: S1533-0028(16)30118-9. doi: 
10.1016/j.clcc.2016.07.011. 

   



  5) L. Lorefice, G. Fenu, F. Cabras, J. Frau, G.C. Coghe, L. Loi, M.G. 
Marrosu, E. Cocco 
An unusual infection in MS patient treated with Dimethyl fumarate: a case 
report of omphalitis 
Multiple Sclerosis and Related Disorders Mar 2016 

   
6) A. Restivo, I. M. F. Cocco, G. Casula, F. Scintu, F. Cabras, M. 
Scartozzi, L. Zorcolo 
Aspirin as a neoadjuvant agent during preoperative chemoradiation for 
rectal cancer 
British Journal of Cancer Sep 2015 

   
7) Pignata G, Andreuccetti J, Cabras F, Merola G, Stabilini C, Bracale U 
Single-Access Laparoscopic Left Hemicolectomy 
Single-Access Laparoscopic Surgery 2014, pp 119-128 10.1007/978-3-
319-06929-6_9 Springer International Publishing 
 
8) Cabras F, Lazzara F, Bracale U, Andreuccetti J, Pignata G 
Single incision laparoscopic splenectomy, technical aspects and feasability 
considerations. 
Videosurg. and Other Miniinv. Tech, 2014 Dec; 9(4): 632–633. 
 
9) Zorcolo L, Fantola G, Balestrino L, Restivo A, Vivanet C, Spina F, 
Cabras F, Ambu R, Casula G 
MUTYH-associated colon disease: adenomatous polyposis is only one of 
the possible phenotypes. A family report and literature review. 
Tumori 97 (5) p. 676-80 2011 
 
10) Zorcolo L, Fantola G, Cabras F, Marongiu L, D'Alia G, Casula G 
Preoperative staging of patients with rectal tumors suitable for transanal 
endoscopic microsurgery (TEM): comparison of endorectal ultrasound and 
histopathologic findings. 
Surgical Endoscopy 23 (6) p. 1384-1389 2009 
 
 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   



 Comunicazioni 
 

1) Cabras F 
L’occlusione intestinale post-operatoria 
Complicanze come strumento di conoscenza: debriefing in 
coloproctologia 
Congresso Tri-regionale Società Italiana di Chirurgia Colo-rettale 
Ragusa-Ibla, 10-11/06/2016 
 

  2) Cabras F  
Nuove Tecnologie nella Chirurgia Colo-rettale Mini-invasiva 
Corso di Aggiornamento in Chirurgia Colo-rettale (incarico di 
docenza) 
Trento (Tn), 16-17/02/2015 
 

  3) Cabras F, Mijhatovic S, Andreuccetti J, Bracale U, Pignata G 
Laparoscopic Treatment of advanced Renal Cell Cancer a Case Report 
XIV EAES WORLD CONGRESS 
Paris, France, 27-29 Giugno 2014 
 
4) Mijhatovic S, Cabras F, Andreuccetti J, Bracale U, Pignata G 
3D Laparoscopic Treatment of Colorectal Cancer: is it a Valid Option? 
XIV EAES WORLD CONGRESS  
Paris, France, 27-29 Giugno 2014 
 
5) Cabras F 
Trattamento del Carcinoma del Retto non Resecabile 
IV Congreso Regionale delle Scuole di Specializzazione in Chirurgia 
dell’Apparato Digerente 
Sassari, Novembre 2012  
 
6) Cabras F  
Trattamento Endoscopico della Occlusione Intestinale: Stenting 
Corso di Aggiornamento in Terapia Endoscopica e Colonproctologia 
Fordongianus (Or), 11-12/02/2011 
 
 

   
 Congressi  

   
   

5/12/2015 
 
 

16/04/2014 
 
 
 

15/06/2012 
 
 

14/01/2011 
 

Approccio mini invasivo nel trattamento delle neoplasie del retto 
Milano, Ospedale San Raffaele 
 
Meeting Nazionale AWR 
La Ricostruzione della Parete Addominale 
Trento, Ospedale San Camillo 
 
Le sfide per il trattamento delle infezioni difficili in ospedale, AOU 
Cagliari, Presidio di Monserrato 
 
Giornata di Aggiornamento SICO Sardegna: La Chemioipertermia: 
indicazioni, tecnica, risultati. Cagliari 



 
                             21-22/05/2010 

 
 
 
 

26-27/03/2010 
 
 
 

 13/12/2010 
 
 
 
 

Iscrizione a Società 
Scientifiche 

 
VII Seminario Nazionale delle Scuole di Specializzazione e dei 
Dottorari di Ricerca in Chirurgia Generale e Specialistica, Villach 
(Aut) 

 
I Tumori Neuroendocrini del Pancreas 
I Tumori Neuroendocrini Gastroenteropancreatici 
Cagliari 
 
Il Congresso annuale multidisciplinare di Oncologia SICO 
Diagnostica e trattamento multidisciplinare dei tumori del tratto 
gastroenterico 
Cagliari 
 
SICCR, II Convegno Regionale Sardegna, Cagliari 
L’interdisciplinarietà nella Superspecializzazione 
SIED Società Italiana di Endoscopia Digestiva 
SICCR Società Italiana di Chirurgia Colorettale 
SIPAD Società Italiala Patologia Apparato Digerente 

 
Capacità e competenze personali 

 
 
 
 

Madrelingua 
 
 

Italiano 

Altre lingue  
Autovalutazione 

 
 

*Lingua Inglese 
**Lingua Francese 

 

 
Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

 B2  B2  B2  B2  B2 
 B2  B2  C1  B2  B2 

*Attestazione di livello, Certificate in Upper Intermediate English 
**Attestation de formation en Français Langue Etrangère presso 
l’Université Claude Bernard Lyon 1, 05 aprile 2006, votazione 14,75/20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Referenze 
 

 
 

 

Professor Luigi Zorcolo 
Professore Associato di Chirurgia Generale 
Coordinatore della Scuola di Specializzazione in Chirurgia dell’Apparato 
Digerente 
Chirurgia Generale e Coloproctologica, 
Centro per la Patologia Colon-Retto, AOU- Cagliari 
070 51096437, gizorcolo@hotmail.com  
 
Dottor Giusto Pignata 
Direttore Area Chirurgica – Reparto di Chirurgia Generale e Mini-Invasiva 
Ospedale San Camillo - Via Giovanelli 19  - Trento 
0461216138, direttorechirurgia.tn@figliesancamillo.it 
 
Dottor Francesco Badessi 
Area Chirurgica – Chirurgia Generale e mini-invasiva 
Casa di Cura Sant’Elena – Korian 
Viale Marconi 160 Q.S.E. – Cagliari 
070 86051, francesco.badessi@gmail.com - francesco.badessi@korian.it  
 
 

   
 

 
 

  
  

 
Si rilascia per gli usi consentiti dalla legge 

ai sensi e nelle forme di cui agli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000 
 
 
Cagliari, 09/01/2018         In fede 




