
 

ACCORDO PER L’ESECUZIONE DEL PROGETTO DI RICERCA 

PNRR MISSIONE M6 

 - Componente C2 - Investimento 2.1  

PNRR-MCNT1-2023­12378293 –  

“Impatto dell’esercizio fisico virtuale sulle funzioni cognitive nei soggetti anziani. Ruolo 

dell’invecchiamento vascolare e della variabilità pressoria” 

TRA 

Azienda ASL n.1 Avezzano Sulmona L’Aquila, con sede legale in via Avezzano 11/c, 67100 – 

L’Aquila, C.F. e P.IVA n. 01792410662, in persona del Legale rappresentante il Direttore 

Generale Prof. Ferdinando Romano, 

E 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari, con sede legale in Via Ospedale, n. 54, 09124 

– Cagliari CODICE FISCALE P-IVA e C.F. 031085660925, in persona del Legale rappresentante 

il Direttore Generale Dott.ssa Chiara Seazzu,  

collettivamente indicati le “Parti” 

PREMESSO CHE 

- nell’ambito del 2° Avviso pubblico per la presentazione e selezione di progetti di ricerca 

da finanziare nell’ambito del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza – Missione M6 

Componente C2 – Investimento 2.1 Valorizzazione e potenziamento della ricerca biomedica del 

SSN finanziato dall’Unione Europea – NextGeneration EU, il Ministero della Salute ha 

approvato la graduatoria dei progetti ammessi al finanziamento, tra cui il Progetto PNRR-

MCNT1­2023-12378293 – “Impatto dell’esercizio fisico virtuale sulle funzioni cognitive nei soggetti 

anziani. Ruolo dell’invecchiamento vascolare e della variabilità pressoria” con Principal 

Investigator il Prof. Giovambattista Desideri; 

- il Progetto di ricerca PNRR-MCNT1-2023-12378293 – “Impatto dell’esercizio fisico virtuale sulle 

funzioni cognitive nei soggetti anziani. Ruolo dell’invecchiamento vascolare e della variabilità 

pressoria” coinvolge l’Unità Operativa di Geriatria, Presidio Ospedaliero di Avezzano (AQ) 

dell’Azienda ASL n.1 Avezzano Sulmona L’Aquila; 

- visto l’assenso del Prof. Mauro Carta a mantenere il ruolo di C o - Principal Investigator 

nell’ambito del Progetto di ricerca PNRR-MCNT1-2023-12378293 – “Impatto dell’esercizio fisico 

virtuale sulle funzioni cognitive nei soggetti anziani. Ruolo dell’invecchiamento vascolare e della 

variabilità pressoria” nell’UO1 presso la Unità Operativa di Geriatria dell’Azienda ASL n.1 

Avezzano Sulmona L’Aquila, la cui durata è prevista – salvo proroghe – di 24 mesi; 

- considerato che l’avvio delle attività deve avvenire entro e non oltre la  data  de l  31 



 

agosto 2024 , come comunicato dalla Regione Abruzzo con prot. n. 0253030/24 del 

19.06.2024; 

l’Azienda ASL n.1 Avezzano Sulmona L’Aquila e l’Azienda Ospedaliero Universitaria di 

Cagliari concordano quanto segue: 

1. l’Azienda ASL n.1 Avezzano Sulmona L’Aquila acconsente alla realizzazione del Progetto di 

ricerca Progetto di ricerca PNRR-MCNT1-2023-12378293 – “Impatto dell’esercizio fisico 

virtuale sulle funzioni cognitive nei soggetti anziani. Ruolo dell’invecchiamento vascolare e 

della variabilità pressoria” presso le proprie strutture mantenendo come Co-Principal 

Investigator il Prof. Mauro Carta per tutta la durata della ricerca; 

2. l’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari acconsente al mantenimento del ruolo di Co- 

Principal Investigator del Prof. Mauro Carta e allo svolgimento delle attività per tutta la durata 

della ricerca, fino alla fine del Progetto di ricerca; 

3. il Prof. Mauro Carta manifesta il suo assenso a mantenere il ruolo di Co-Principal Investigator 

per il Progetto di ricerca PNRR-MCNT1-2023­12378293 – “Impatto dell’esercizio fisico 

virtuale sulle funzioni cognitive nei soggetti anziani. Ruolo dell’invecchiamento vascolare e 

della variabilità pressoria” presso l’Azienda ASL n.1 Avezzano Sulmona L’Aquila per tutta la 

durata prevista del Progetto di ricerca. Tale attività sarà resa fuori orario di servizio, fino alla 

scadenza del Progetto di ricerca; 

4. le Parti concordano l’esclusione a carico dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari 

della copertura dei rischi di infortunio, compreso quello in itinere collegato all’attività oggetto 

del presente accordo; 

5. l’accesso all’Azienda ASL n.1 Avezzano Sulmona L’Aquila del Prof. Mauro Carta sarà 

consentito per gli adempimenti di cui al Progetto di Ricerca e dovrà essere preventivamente 

concordato con gli uffici competenti dell’Azienda ASL n.1 Avezzano Sulmona L’Aquila, nelle 

modalità che verranno convenute; 

6. si dà atto che la durata della ricerca è di 24 mesi, salvo proroghe, e che l’avvio delle attività 

di ricerca dovrà avvenire a far data entro e non oltre il 31 agosto 2024. 

L’accordo tra le Parti sarà trasmesso all’attenzione del Ministero della Salute, al fine di garantire 

la completa e tempestiva prosecuzione della ricerca. 

Letto, confermato e sottoscritto digitalmente. 

Prof. Ferdinando Romano 

Direttore Generale 

ASL n.1 Avezzano Sulmona 

L’Aquila - Policlinico Umberto 

I di Roma 

Dott.ssa Chiara Seazzu 

Direttore Generale 

Azienda Ospedaliero 

Universitaria di Cagliari 

 

Prof. Mauro Carta 

Co-Principal Investigator 

 


