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Cristina Mugheddu

Medico Chirurgo specialista in Dermatologia - Malattie veneree

Dal novembre 2007 a tuttfoggi medico interno presso la Clinica
Dermatologica dell’'Universita degli Studi di Cagliari. Nella quale
svolge attivita ambulatoriale presso il “Centro Psocare”
ambulatorio dedicato alla diagnosi e trattamento dei pazienti con
psoriasi e artrite psoriasica. Nel quale ha acquisito conoscenza
approfondita delle problematiche intorno alla malattia psoriasica e
dimestichezza con il trattamento topico e sistemico, con farmaci
tradizionali e biologici, della patologia nella forma cutanea ed
articolare.

Vincitrice di selezione per il conferimento di una borsa di studio
per | esecuzione del progetto “valutazione del paziente psoriasico
e valutazione delle comorbilita mediante l'uso di scheda
elettronica” per la durata di mesi 12 a partire 28/11/2016

Vincitrice di selezione per il conferimento di una borsa di studio
per | esecuzione del progetto “incidenza dell’artrite nella
popolazione psoriasica “ per la durata di mesi 12 a partire da
maggio 2015

Vincitrice di selezione per il conferimento di borsa di studio per il
progetto “Psoriasi” della durata di mesi 12 a partire dal
01/12/2013

Vincitrice di selezione per il conferimento di borsa di studio per
'esecuzione del progetto di ricerca dal titolo “Psoriasi e
comorbilita: indagine clinico - epidemiologica, efficacia e
sicurezza dei farmaci biologici nel tempo” della durata di dodici
mesi a partire dall’ 11/9/2012



Vincitrice di selezione per il conferimento di un incarico di lavoro
autonomo di natura libero professionale nell'ambito del progetto
“Psoriasi sindrome metabolica: indagine clinica - epidemiologica.
Efficacia e sicurezza dei farmaci biologici” Responsabile Prof.
Nicola Aste, di durata annuale (01/09/2011- 31/08/2012)

Vincitrice di borsa di studio per 'anno 2009/2010 per un progetto
di ricerca su “Importanza di un adeguato approccio terapeutico
della Psoriasi con particolare riferimento alla efficacia e sicurezza
dei farmaci biologici”

Bandita dall’ Universita degli studi di Cagliari.

Partecipazione attiva “Progetto Psocare” dall’ottobre 2005.
Vincitrice di selezione bandita dal Prof. Nicola Aste per la raccolta
dati di durata annuale (01/01/08-31/12/08) presso la Clinica
Dermatologica del San Giovanni Di Dio per suddetto progetto.

Partecipazione con contratto di collaborazione con la Cattedra di
Reumatologia Il diretta dal Prof. Alessandro Matthieu di durata
annuale (03/12/2007- 02/12/2008) al progetto regionale: Lo
sviluppo di neoplasie nei malati in trattamento con prodotti
terapeutici da bioingegneria: Anti-TNF alfa e anti-molecole di
membrana selettive. Analisi del fenomeno, identificazione di
azioni di sorveglianza e diagnosi precoce.

Vincitrice di borsa di studio “Cesare Serono” nell’anno 2008 per lo
svolgimento del progetto di ricerca “Le comorbilita nella psoriasi”
presso la Clinica Dermatologica del San Giovanni di Dio.

Svolgimento di attivita libero professionale come Dermatologo
presso studi privati in Cagliari ed Oristano.

ISTRUZIONE E Specializzazione in “Dermatologia e Venereologia” conseguita
FORMAZIONE presso la Clinica Dermatologica dell’Universita degli Studi di
Cagliari il 5/11/2007 con la votazione di 50/50 e lode

Abilitazione all’esercizio della professione nella prima sessione
del 2003. Iscrizione all’Ordine dei medici della provincia di
Oristano dal 29/12/2003 al numero 00968

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita
degli Studi di Cagliari nellanno accademico 2002/2003 con la
votazione di 109/110.
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Diploma di Maturita Scientifica conseguita presso il liceo
Scientifico “Mariano IV D’Arborea” nellanno scolastico 1991/92
con la votazione di 48/60.

Studi clinici:

Partecipazione attiva in qualita di co-investigator nello studio
clinico SUPREME,multicentrico e prospettico per valutare la

sicurezza e | efficacia di Secukinumab nei pazienti psoriasici
Cwe positivi e negativi

Partecipazione attiva in qualita di co-investigator nello studio
clinico 25300 di fase IV "trattamento di pazienti con psoriasi a
placche di grado moderato-severa con efalizumab sottocute”.

Partecipazione attiva in qualita di co-investigator nello studio
clinico Prewent in doppio cieco per valutare I‘efficacia di Neoral,
due volte alla settimana, nel ridurre il tasso di recidiva in pazienti
con Psoriasi cronica a placche.

Partecipazione attiva in qualita di co-investigator nello studio
clinico 0881A 5401 WW in doppio- cieco per valutare I'efficacia e
la sicurezza dell’Etanercept nei pazienti con Artrite Psoriasica.

Partecipazione in qualita di co-investigator nello studio clinico
25878: “Studio osservazionale a lungo termine sulla sicurezza di
Raptiva in soggetti affetti da psoriasi”.

Partecipazione in qualita di investigator nello studio clinico
TRANSIT : CNTO1275PS04004 — An exploratory trial to assess
naturalistic safety and efficacy outcomes in patients transitioned
to ustekinumab from previous methotrexate therapy

Partecipazione in qualita di investigator nello studio clinico
GENDER: la donna nella sua reale dimensione: l'effetto del
genere e dell’assetto ormonale sullincidenza di effetti collaterali
in pazienti affetti da psoriasi a placche trattati con ciclosporina.

Partecipazione al “PROGETTO IRIDE” con un lavoro dal titolo:
Trattamento di pazienti psoriasici HCV-positivi con Ciclosporina.



MADRELINGUA Italiana

» ALTRA LINGUA Buona conoscenza della lingua inglese:
« Capacita di lettura Buono
« Capacita di scrittura Buono

» Capacita di Buono
espressione orale
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CAPACITA E COMPETENZE Capacita di lavorare in team maturata in molteplici situazioni in
cui era indispensabile la collaborazione tra colleghi;
adattamento a qualsiasi orario di lavoro, anche nei giorni festivi.
Buona predisposizione all'interazione con persone di ogni eta
ed nazionalita

CAPACITA E COMPETENZE Conoscenza del pacchetto Office di Windows nella versione
INFORMATICHE Professional 2000 e XP, in particolare modo di Word, Excel,
Access, PowerPoint; buona capacita di navigare su Internet

PATENTE O PATENTI Patente di categoria B

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ALLEGATI autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del
GDPR(Regolamento UE n 2016/679) e del decreto Legislativo 30
giugno 2003, n 196 “codice in materia di protezione dei dati
personali” per i fini di ricerca e selezione personale e per gli
obblighi derivanti dal DIgs 33/2013 e DIgs 97/2016

Pubblicazioni
Data Firma
11/12/2017
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