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STRUTTURE POSTE A DISPOSIZIONE DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE 

IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO 
 
 

(Parametri individuati dal Decreto Interministeriale n° 402 del 13.6.2017 recante gli standard, 
requisiti e gli indicatori di attività formativa e assistenziale delle Scuole di Specializzazione di 

area sanitaria) 
 

INDICARE LA DENOMINAZIONE DELL’U.O. 
POSTA A DISPOSIZIONE DELLA SCUOLA 

UO di Endocrinologia, Malattie  del Metabolismo 

 

CODICE NSIS 1 U.O.  

codice NSIS     1901 

 

DIRETTORE U.O. 

Prof. Francesco Boi 

 

STRUTTURA SANITARIA 

Azienda Ospedaliero – Universitaria (AOU) 

(ASST/ATS/FONDAZIONE/IRCCS/ECC.; 
in caso di articolazione in più sedi 
specificare il Presidio) 
 
 
 
 
 
 

 
 

U.O. GIÀ CONVENZIONATA 
CON ALTRA SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE 
DELL’ATENEO 

 NO 

SE SÌ INDICARE QUALI: 

 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN …………………………………………. 

 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN …………………………………………. 

U.O. GIÀ CONVENZIONATA 
CON SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE DI ALTRO 
ATENEO 

 NO 

SE SÌ INDICARE QUALI:  

 
1 NSIS= Nuovo Sistema Informativo Sanità. Tale codice, oltre che reperibile presso la Direzione dell’Ospedale, per i reparti dotati di 

Degenza è presente nella Scheda Dimissione Ospedaliera (SDO). 
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 SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN …………………………………………. 

Indicare se come struttura di sede, struttura collegata o struttura 
complementare 

 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo / Struttura collegata: UO di Endocrinologia, Malattie 
del Metabolismo 

 
 

STANDARD STRUTTURALI  SI/NO Evidenza (ubicazione) 

A) FONDAMENTALI 
 
devono essere presenti tutti 
sia nella struttura di sede 
che nella struttura collegata 

 
Degenza 

 
Day H ospital 

 
 
 
 

 
NO/ N° Posti Letto# 
 
NO/ N° Posti Letto 

 

Ambulatori / Day Service SI SS 554 km 4,500 Monserrato (CA) 

 

# I posti letto per i pazienti della UO di Endocrinologia, Malattie della Nutrizione e del Ricambio e posti a disposizione 

della Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo afferiscono alle seguenti UO della AOU di 

Cagliari: Medicina Interna, Medicina d’Urgenza, Chirurgica generale, Oncologia Medica, etc 

 
 
 
 

STANDARD STRUTTURALI Livelli minimi di accettabilità Indicare SI/NO Evidenza (ubicazione) 

B) ANNESSI* 
 
*almeno 3 degli standard 
annessi devono essere 
necessariamente presenti nella 
struttura di sede o nell’Azienda 
che la ospita ed almeno due 
devono essere necessariamente 
presenti nella struttura 
collegata o nell’Azienda che la 
ospita 

Laboratorio di diagnostica 
endocrinologica 

SI SS 554 km 4,500 
Monserrato (CA) 

Medicina nucleare SI SS 554 km 4,500 
Monserrato (CA) 

Ambulatorio di andrologia Si SS 554 km 4,500 
Monserrato (CA) 

Struttura diagnostica per la valutazione 
delle malattie tiroidee 

Si SS 554 km 4,500 
Monserrato (CA) 

Struttura   diagnostica   per malattie 
metaboliche e obesità 

Si Via Ospedale 54 Cagliari 

Struttura di diabetologia Si SS 554 km 4,500 
Monserrato (CA) 

 

STANDARD 
STRUTTURALI 

Livelli minimi di accettabilità SI/NO Evidenza (ubicazione) 
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C) SERVIZI GENERALI 
DELL’AZIENDA CHE 
OSPITA LA 
STRUTTURA DI SEDE E 
QUELLA COLLEGATA 

Anatomia patologica SI 
Via Ospedale 54 Cagliari  

Radiologia e diagnostica per immagini SI 
SS 554 km 4,500 
Monserrato (CA) 

Medicina di laboratorio SI 
SS 554 km 4,500 
Monserrato (CA) 

 

STANDARD ORGANIZZATIVI2 
 

Indicare numero 

PERSONALE 
MEDICO 

Medici SI 9 

PERSONALE 
SANITARIO 

Personale Tecnico No 0 

Personale Infermieristico SI 7 

 

 

STANDARD 

ASSISTENZIALI 
Tipologia 

Indicare numero 

(volume 
complessivo 
annuo U.O.) 

Parametri 
individuati dal 
D.I. 402/2017 

per la struttura 
di sede 

Parametri 
individuati dal 
D.I. 402/2017 

per la struttura 
collegata 

A) RICOVERI ANNUI DEGENZA ORDINARIA 

DAY HOSPITAL  

260 

21 
N. 400 N. 200 

B) ATTIVITA’ DIAGNOSTICA 

ANNUA 

VISITE AMBULATORIALI  

DAY SERVICE 
6277 N. 2500 N. 1250 

ESAMI DI LABORATORIO 

(ENDOCRINOLOGIA) 
12.000 N. 1000 N. 1500 

 CONSULENZE 

SPECIALISTICHE 
686 N. 200 N. 100 

 

# I posti letto per i pazienti della UO di Endocrinologia, Malattie della Nutrizione e del Ricambio e posti a disposizione 

della Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo afferiscono alle seguenti UO della AOU di 

Cagliari: Medicina Interna, Medicina d’Urgenza, Chirurgica generale, Oncologia Medica, etc 
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REQUISITI SPECIFICI ASSISTENZIALI 
 

Nella colonna a fianco deve essere indicato il volume annuale dell’attività assistenziale dell’UO 
con riferimento alle prestazione di seguito indicate che dovranno essere espletate dallo 
specializzando nell’arco del percorso formativo. 

 

* Campo obbligatorio per la determinazione del calcolo degli iscrivibili alla Scuola di 
Specializzazione 

Indicare il 

Volume annuale 
dell’U.O. 

Aver seguito personalmente in Reparto di degenza, Day Hospital, Day Service o ambulatorio pazienti 
di cui: 
- non meno di 50 pazienti con patologie endocrinologiche, andrologiche e sessuologiche 
- non meno di 50 pazienti con patologie metaboliche (diabete mellito, patologie del metabolismo 
osteo-muscolare, obesità, dislipidemie, disturbi dell'equilibrio idrico salino, ecc.) curandone 
personalmente l’impostazione diagnostica clinica, laboratoristica e strumentale, la fase terapeutica e 
quella dei controlli a breve e medio termine 

2.500 pazienti con 
patologie 

endocrinologiche, 
andrologiche e 
sessuologiche 

2500 pazienti con 
patologie metaboliche 

Aver seguito personalmente, inclusa la fase di valutazione delle necessità di esecuzione, discussione 
e interpretazione dei risultati di esami diagnostici clinico, laboratoristici e strumentali delle 
ghiandole endocrine 

500 pazienti/anno  

Aver seguito personalmente, inclusa la fase di valutazione delle necessità di esecuzione, discussione 
e interpretazione dei risultati di esami diagnostici clinico, laboratoristici e strumentali per il diabete 
mellito e le sue complicanze e le patologie metaboliche 

500 pazienti/anno 

Aver seguito personalmente, inclusa la fase di valutazione delle necessità di esecuzione, discussione 
e interpretazione dei risultati di esami diagnostici clinico, laboratoristici e strumentali per le 
patologie andrologiche e sessuologiche 

100 pazienti/anno 

Aver svolto attività in Reparto di degenza, Day Hospital, Day Service e Ambulatorio nei settori 
Endocrinologia per non meno di (240 ore), Andrologia per non meno di (200 ore), Diabetologia e 
Metabolismo per non meno di (200 ore). Altre ore aggiuntive di attività saranno previste, al fine 
dell’acquisizione di specifiche ed avanzate conoscenze nell'ambito della specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, con particolare riferimento alla oncologia endocrina, 
alle emergenze endocrino-metaboliche, alle patologie neuroendocrine, ai disturbi dell’accrescimento 
e della pubertà, alla fisiopatologia della riproduzione e della funzionalità gonadica maschile e 
femminile compresa la menopausa, alle malattie rare endocrino-metaboliche 

In relazione al volume di 
Utenti ed alle ore di 

Servizio dei Medici in 
Specializzazione, la UOC 

di Endocrinologia 
garantisce un numero di 

ore di formazione 
superiore a quello 

previsto dalla normativa 

 
2Si certifica che è presente un numero di medici e personale sanitario, così come indicate nella tabella 

Standard Organizzativi, conforme al volume assistenziale della struttura. 

 
 

Timbro e firma del Direttore della Direzione Generale AOU 
 

 
_________________________________________________________________ 

 
 

L’U.O. viene inserita da parte della Scuola come: 
 

Struttura Collegata 
 


