
 

 

MODELLO EUROPEO PER IL CURRICULUM 

VITAE 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Da Ottobre 2015 ad Ottobre 2018   UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAGLIARI - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Laurea in TECNICHE DI LABORATORIO BIOMEDICO (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE 
SANITARIA DI TECNICO DI LABORATORIO BIOMEDICO) 

Con votazione 110 /110 con Lode 

Titolo tesi sperimentale: Studio metabolomico per la ricerca di nuovi biomarkers in pazienti affetti 
da sclerosi laterale amiotrofica. 

Relatore prof. Luigi Atzori 

 

TIROCINI – SETTORE E 

STRUTTURA 

 - Tirocinio Introduttivo Biochimica – presso Cittadella Universitaria, Monserrato; dal 
15.02.2016 al 05.03.2016; 

- Tirocinio Introduttivo Patologia Clinica, presso Laboratori Didattici Biologia, Cittadella 
Universitaria, Monserrato; dal 07.03.2016 al 08.04.2016; 

- Tirocinio Introduttivo al Laboratorio Biomedico (Preanalitica e Postanalitica), presso 
Laboratorio Analisi Cliniche AOU CA; dal 11.04.2016 al 22.04.2016; 

- Tecniche di Indagine Immunologica, presso Laboratorio analisi Cliniche AOU CA; dal 
25.04.2016 al 20.05.2016; 

- Tirocinio Introduttivo ai Laboratori di Ricerca, presso Dipartimento di Scienze 
Biomediche, Unità di Medicina Sperimentale CA; dal 23.05.2016 al 10.06.2016; 

- Tecniche di Biologia Molecolare presso Laboratorio Centrale AOU CA; dal 17.10.2016 
al 06.12.2016; 

- Microbiologia Clinica, presso Laboratorio Centrale SS Trinità; dal 23.01.2017 al 
07.03.2017; 

- Microbiologia Clinica (MALDITOF), presso Laboratorio Centrale AOU CA; dal 
09.03.2017 al 15.03.2017; 

- Laboratorio Anatomia Patologica Veterinaria, presso IZS; dal 22.03.2017 al 
14.04.2017; 

- Laboratorio di Patologia Clinica, presso Ospedale Brotzu; dal 06.09.2017 al 
20.10.2017; 

- Medicina Trasfusionale, presso SIMT AOB CA; dal 08.11.2017 al 24.11.2017; 
- Tecniche di Indagine Tossicologica, presso Laboratorio SERD AUSL, Cagliari; dal 

28.11.2017 al 15.12.2017; 
- Tecniche di Anatomia Patologica, presso Ospedale Brotzu; dal 08.01.2018 al 

16.02.2018; 
- Ricerca in Campo Metabolomico, presso Dipartimento di Scienze Biomediche, 

Cittadella Universitaria, Monserrato; dal 06.03.2018 al 19.09.2018; 
 

 

 

CORSI E SPECIALIZZAZIONI 
Da 2016 a oggi   “Nuove prospettive in Neuropsicofarmacologia: la Farmacogenetica come strumento di 

prevenzione” in data 12 maggio 2016; 

“Esami Tossicologici: dalla richiesta al referto” in data 6 dicembre 2017; 

“Cenni primo soccorso e BLSD e tecniche di prelievo” in data 10-11 ottobre 2017; 

“Approccio interdisciplinare al carcinoma ovarico” in data 1 dicembre 2018; 
“Dal sopralluogo all’esame di laboratorio; Ipotesi di lavoro sulla scena del 

crimine con la Squadra Sopralluoghi” in data 18 settembre 2019. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI 
 

 Grazie ai i tirocini svolti durante il corso di laurea ho dapprima compreso quale fosse il ruolo del 
tecnico di laboratorio e successivamente ho acquisito le competenze richieste dal ruolo 
professionale gestendo gran parte delle situazioni che possono presentarsi durante una giornata 
di lavoro. Mi sono stati affidati compiti di responsabilità che ho cercato di gestire al meglio fino ad 
essere in grado di gestire il lavoro in maniera autonoma.  
Durante il corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio Biomedico ho avuto modo di svolgere 
diversi tirocini, che mi hanno permesso di maturare esperienze nei diversi settori, a partire dai 
laboratori introduttivi, grazie ai quali ho appreso in maniera generica il funzionamento di un 
laboratorio biomedico, fino ai settori più specifici: Immunologia, per la ricerca di biomarcatori 
tumorali; Biologia Molecolare, tecniche di estrazione di acidi nucleici (manuale e automatizzata), 
amplificazione di sequenze geniche (manuale e automatizzata), elettroforesi su gel, tecniche di 
sequenziamento; Microbiologia Clinica, preparazione dei terreni, tecniche di semina di un 
biofluido, prove biochimiche, allestimento di antibiogrammi, identificazione dei microrganismi 
(tecnica MALDITOF); Patologia Clinica per l’utilizzo dei diversi strumenti nei vari settori (Chimica 
Clinica, Ematologia, Coagulazione); Medicina Trasfusionale, lavorazione delle sacche di sangue, 
preparazione di pool, analisi sierologiche; Anatomia Patologica, dalla preparazione del tessuto 
all’allestimento del vetrino, colorazione istologiche e citologia. 

                 

 

Da Settembre 2005 a Giugno 2011 

  

Istituto Superiore Primo Levi -  Quartu Sant’Elena 

Diploma di Ragioniera e Perito Commerciale con esito finale di 70/100. 

 
 

   

MAGGIO 2009  Carrefour – Quartu Sant’Elena 

Posizione lavorativa  Operatore di Cassa 

• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinio Certificato come operatore di cassa. 

 

 

                                    ALTRE LINGUE 

  Inglese  

  Livello B1 

  Spagnolo 

  Livello C1 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE 
 

 MI RITENGO UNA PERSONA CAPACE DI LAVORARE IN TEAM, PRONTA AL CAMBIAMENTO ED ALLA 

COLLABORAZIONE. DURANTE LE ATTIVITÀ DI TIROCINIO SVOLTE NEL PERIODO UNIVERSITARIO HO AVUTO 

MODO DI PERFEZIONARE QUESTO ASPETTO.  IN AMBITO OSPEDALIERO È FONDAMENTALE SAPER 

COLLABORARE E LAVORARE IN GRUPPO. SONO UNA PERSONA SOCIEVOLE ED APERTA AL DIALOGO. SONO 

UNA PERSONA RESPONSABILE CHE AMA LAVORARE IN MANIERA ONESTA ED ORDINATA. ADORO I COMPITI 

CHE RICHIEDONO RESPONSABILITÀ, MI RITENGO UNA PERFEZIONISTA IN QUANTO MI PIACE SVOLGERE AL 

MEGLIO LA MANSIONE CHE MI VIENE AFFIDATA. MI RITENGO CAPACE DI GESTIRE  PERSONE INTORNO A 

ME, MOSTRANDO IL MODO IN CUI SVOLGERE L’ATTIVITÀ E DIVIDENDO I COMPITI IN MANIERA EQUA. 

 
   

 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  BUON UTILIZZO DEI PRINCIPALI SOFTWARE E SISTEMI OPERATIVI. 

 

PATENTE O PATENTI  In possesso della patente B. 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

01/04/2020 – ANCORA IN CORSO 

 

TECNICO DI LABORATORIO BIOMEDICO PER EMERGENZA COVID-19, PRESSO LABORATORIO DI BIOLOGIA 

MOLECOLARE, SAN GIOVANNI DI DIO, AOU CAGLIARI. RESPONSABILE: PROF. GERMANO ORRÙ 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE 
2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale. 
 
 
1 Luglio 2020      

                                 


