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Curriculum Vitae 
Europass 

Inserire una fotografia (facoltativo)  

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Mauro Cabras 
Indirizzo(i) Cagliari 

    

E-mail macabras@aoucagliari.it 
  

Cittadinanza Italiana  
  

Data di nascita 08.11.1956 
  

Sesso Maschile 
  

Settore professionale Medico Chirurgo  
  

Esperienza professionale  
  

01/06/08 Dal Giugno 2008  

Dirigente Medico di primo livello con contratto a tempo indeterminato nell’Azienda Ospedaliero  

Universitaria di Cagliari.  presso il Servizio di Diagnostica e Chirurgia Endoscopica della Chirurgia 

Generale M – Centro Patologia Colon Retto del Policlinico Universitario di. Esperto in endoscopia 

operativa del colon-retto   

 Dall'agosto 2006 al 17/6/2006 

           

          Dal 22/08/89 all’Agosto del 2006 

 

                              

                    Dal 08.08.88 al 21/8/89 

Dirigente Medico di I livello presso la Chirurgia Generale già sede del CRS (Centro Regionale per lo 

Studio ) 

Dirigente Medico di I livello presso la Chirurgia Generale già sede del Centro Regionale per lo Studio 

della Patologia del Colon e del Retto Ospedale Binaghi ASL 8 Cagliari  con mansioni assistenziali, 

attività di sala Operatoria e di endoscopia digestiva 

Assistente Medico presso la Chirurgia Generale del Presidio Ospedaliero G.P. Delogu di Ghilarza con 

mansioni assistenziali di sala operatoria, Pronto soccorso e Chirurgia d'urgenza 
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Capacità e competenze tecniche • Gastroscopia e Ileo colonscopia  

• Polipectomie e mucosectomie endoscopiche 

• Gestione delle principali complicanze post-polipectomia/mucosectomia/ERCP 

• Gestione del paziente con emorragia digestiva 

• Gestione del paziente con esiti di ingestione di caustici 

• Gestione del paziente con ingestione di corpi di estranei 

• Legatura e sclerosi di varici esofagee o gastriche 

• Posizionamento di endoprotesi esofagee ed enteriche 

• Dilatazione di stenosi gastrointestinali 

• Posizionamento di PEG, PED, jet PEG 

• ERCP operativa 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AOU Cagliari – Policlinico D.Casula di Monserrato - SS554 bivio per Sestu  

Tipo di attività o settore Endoscopia Digestiva 

Istruzione e formazione  
  

Date Dal 18.07.90 

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in Chirurgia dell’Apparato Digerente ed Endoscopia Digestiva 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 Università degli Studi di Cagliari 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Dal 26.07,84 
Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Cagliari 

  
  

Capacità e competenze 
personali 

Specialista in Chirurgia dell’Apparato Digerente ed Endoscopia Digestiva  

Attività prevalente in Endoscopia digestiva ed Endoscopia Operativa del grosso intestino nell’ambito 
dei tumori del colon-retto 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Spagnolo   buono  buono  buono  buono  discreto 

Francese   elementare  elementare  elementare  elementare  elementare 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
  

Capacità e competenze sociali Buona capacità di comunicazione 

Incarico quadriennale com Consigliere SIED sezione Sardegna dal 2006  

Attività periodica come medico volontario c/o Ospedale San Camillo e Ospedale Camilliano di 
Nannorò di Ouagadougou (Burkina Faso) 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Buona capacità organizzativa 

 
  

  
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Discrete competenze informatiche. Autonomia nell'uso delle piattaforme lavoro 
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Patente B 
  

Ulteriori informazioni Autore da solo o in collaborazione di pubblicazione di interesse Chirurgico Gastroenterologico ed 
Endoscopico 

  

 
 
 
   Firma 
 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali riportati in questo documento a quanto previsto 
dal  Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n. 196 
 
 
Mauro Cabras 

 


