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Medico Specialista in Reumatologia attualmente impegnato come research fellow presso “Nuffield
Department of Orhtopaedics, Rheumatology and Musculoskeletal Sciences, University of Oxford".

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Cagliari N. 9205 dal 11 Agosto 2009.
Membro della Societa Italiana di Reumatologia (SIR) dal 2012.

Impegnato in qualita di Research Fellow presso il “Nuffield Department of Orhtopaedics,
Rheumatology and Musculoskeletal Sciences (NDORMS)” dell'Universita di Oxford. Tale impegno
si & sviluppato per i primi due mesi nellambito del percorso formativo della Scuola di
Specializzazione di Reumatologia e successivamente, in seguito a premiazione con una Borsa di
Studio erogata dalla Societa Italiana di Reumatologia, come esperienza di ricerca e formazione
post-specializzazione.

Conseguimento, il 5 giugno 2015, del Diploma di Specializzazione in Reumatologia presso la
Scuola di Specializzazione in Reumatologia dell'Universita degli studi di Cagliari con la votazione di
50/50 con lode, discutendo la tesi dal titolo: “Flares di Malattia in una coorte monocentrica di 120
pazienti con Lupus Eritematoso Sistemico. Incidenza, caratteristiche cliniche e di laboratorio, fattori
associati e trattamento”. L'immatricolazione al corso & avvenuta nell’A.A. 2009/2010 e la durata e
stata di anni cinque. Durante il corso di specializzazione, ha maturato approfondite
conoscenze ed esperienza nella gestione di pazienti affetti da malattie reumatologiche sia in
ambito ambulatoriale che in regime di ricovero ordinario o Day Hospital. Ha inoltre
partecipato a numerosi trial clinici e studi osservazionali.

Ha frequentato in qualita di medico interno a titolo gratuito la Struttura Complessa di
Reumatologia del Policlinico Universitario di Cagliari, partecipando alle attivita cliniche e di ricerca
in essa svolte.
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Dicembre 2008

Luglio 2001

TITOLI PROFESSIONALI
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Agosto 2009
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INFROMATICHE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Conseguimento, il 17 dicembre 2008, della Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di
110/110 con lode, dopo discussione della tesi dal titolo “Diagnosi Differenziale della Sclerosi
Sistemica: casi clinici esemplificativi” . Durante gli ultimi due anni del corso di studi in Medicina e
Chirurgia ha frequentato come studente interno la Struttura Complessa di Reumatologia del
Policlinico Universitario di Cagliari diretta dal Professor Alessandro Mathieu.

Diploma di maturita classica, con la votazione di 100/100, presso il “Liceo Classico E. Piga" di
Villacidro.

Premiato con Borsa di Studio da parte della Societa Italiana di Reumatologia per il progetto
elaborato con I'Universita di Oxford dal titolo “Diagnostic and Classification Criteria for Vasculitis
and Ultrasound Assessment of Giant Cell Arteritis”.

Conseguimento dell’abilitazione all’esercizio della professione medica, presso I'Universita
degli Studi di Cagliari, nella | sessione 2009 e di essere iscritto all'Albo dellOrdine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari al n® 9205 dal 11 Agosto 2009;

Partecipa allo studio internazionale osservazionale sulle ulcere digitali in pazienti sclerodermici
“DUO-registry”.

Partecipa allo studio internazionale osservazionale “DeSScipher EUSTAR project for Systemic
Sclerosis”.

Coinvolto nello studio internazionale e relativi sub-progetti “Diagnostic and Classification Criteria
for Vasculitis (DCVAS)”

Buona conoscenza di informatica generale, in riferimento sia alla componente software che
hardware. Ottima conoscenza dei pil comuni programmi di scrittura e modifica testi, preparazione
diapositive e programmi di calcolo e gestione database (es. Word, PowerPoint, Excel del pacchetto
Microsoft-Office) e software di analisi statistica (es. Medcalc ®, SPSS ®). Consolidata abilita
nella ricerca presso le librerie multimediali (per es.: PubMed).

Conoscenza della anatomia e semiotica ecografica dell’apparato osteoarticolare con
particolare riferimento alle malattie reumatiche. Abilita nella esecuzione ed interpretazione di tale
esame nell'ambito sia della diagnosi delle malattie reumatiche che in quello della ricerca. Utilizzo
di diversi apparecchi ecografici, tra i quali Logiq9 GE.

Abilita nell'esecuzione e interpretazione della ecografia con color doppler delle arterie
temporali e ascellari nei pazienti con sospetta Arterite a cellule giganti. Esperienza acquisita
presso I'Universita di Oxford, capofila di importanti studi multicentrici sull'utilizzo di tale indagine
nella diagnosi dell'Arterite a cellule giganti.

Abilita nell'organizzazione, elaborazione e gestione dati di grandi database clinici.
Esperienza maturata mediante la collaborazione allo studio DCVAS, nel quale sono attualmente
arruolati circa 4000 pazienti.

Conoscenza e padronanza dell’analisi statistica e multivariata e dell’utilizzo di programmi
quali Medcalc e SPSS.

Approfondita conoscenza degli aspetti etiopatogenetici, classificativi, diagnostici, clinimetrici e
terapeutici delle patologie reumatologiche distrettuali e sistemiche.
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CONOSCENZE LIGUISTICHE
Madrelingua

Altre lingue
Autovalutazione

PUBBLICAZIONI

PRESENTATIONI
E ABSTRACT

Esperienza di ricerca clinica e attivita scientifica su esperienze concementi artriti e connettiviti
comprovata da pubblicazioni su riviste scientifiche.

Italiano
Inglese
UNDERSTENDING SPEAKING WRITING
Listening Reading Spoken interaction Spoken production
Buono Buono Buono Buono Buono

Piga M, Casula L, Sanna S, Perra D, Floris A, Antonelli A, Cauli A, Mathieu A. Population-based
analysis of hospitalizations for patients with systemic sclerosis in a West-European region over the
period 2001-2012. Rheumatology Intemational 2015 Jul 26 (doi 10.1007/s00296-015-3330-1).

Piga M, Casula L, Perra D, Sanna S, Floris A, Antonelli A, Cauli A, Mathieu A. Population-based
analysis of hospitalizations in a West-European region revealed major changes in hospital
utilization for patients with systemic lupus erythematosus over the period 2001-2012. Lupus. 2016
Jan; 25(1):28-37 (doi: 10.1177/0961203315596597).

Piga M, Chessa E, Ibba V, Mura V, Floris A, Cauli A, Mathieu A. Biologics-induced autoimmune
renal disorders in chronic inflammatory rheumatic diseases: Systematic literature review and
analysis of a monocentric cohort. Autoimmunity Reviews. Volume 13(2014) 873-879.

Cauli A, Piga M, Dessole G, Porru G, Floris A, Vacca A, Desogus E, La Nasa G, Mathieu A. Killer-
Cell Immunoglobulin-Like Receptor (KIR) and HLA-Class | Heavy Chains in Ankylosing Spondilitis.
Drug Development Research 75 (2014): S15-S19.

Cauli A, Piga M, Floris A, Mathieu A. Current perspective on the role of the interleukin-
23/interleukin-17 axis in inflammation and disease (chronic arthritis and psoriasis). Immuno Targets
and Therapy, Volume 4 (2015), Pages 185-190 (doi: http://dx.doi.org/10.2147/ITT.S62870).

Cauli A, Piga M, Lubrano E, Marchesoni A, Floris A, Mathieu A. New Approaches in Tumor
Necrosis Factor Antagonism for the Treatment of Psoriatic Arthritis: Certolizumab Pegol. The
Journal of Rheumatology 2015, 93:70-72 (doi: 10.3899/jrheum.150641).

Floris A, Piga M, Massa L, Vacca S, Corraine M, Vacca A, Garau P, Ibba V, Cauli A, Mathieu A.
Disease flares in a Monocentric cohort of Patients with Systemic Lupus Erythematosus: incidence,
clinical and laboratory characteristics, associated factors and treatment. [Abstract inviato per il
European League against Rheumatism (EULAR) annual congress: accettato per la pubblicazione].
Ann Rheum Dis 2015;74:1081.

Floris A, Sznajd J, Wawrzycka-Adameczyk K, Robson J, Craven A, Merkel PA, Watts RA, Lugmani
R and DCVAS investigators. The Short Term Damage Burden in Vasculitis and Vasculitis Mimics
As Measured By the Vasculitis Damage Index. Presentato come poster al “2015 American College
Rheumatology annual meeting (ACR/ARHP). Arthritis & Rheumatology volume 67 n. S/10 october
2015, p. 1153 - 1155".

Wawrzycka-Adamczyk K, Robson J, Floris A, Sznajd J, Craven A, Watts RA, Merkel PA, Lugmani
R and DCVAS investigators. Differences in early damage patterns in various forms of primary
systemic vasculitis. Presentato come poster al “2015 American College Rheumatology annual
meeting (ACR/ARHP). Arthritis & Rheumatology volume 67 n. S/10 october 2015, p. 1155 - 1156"

Piga M, Gabba A, Figus F, Floris A, Mathieu A. Predictability of musculoskletal flares and hand
deformaties in Systemic Lupus Eritemathosus by High relsolution Ultrasound: 5-years clinical and
imaging prospective follow-up study. Presentato come poster al “2015 American College

Rheumatology annual meeting (ACR/ARHP). Arthritis & Rheumatology volume 67 n. S/10 october
2015, p. 2224"
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PARTECIPAZIONI A CORSI SEMINARI
E CONVEGNI

Floris A, Piga M, Massa L, Vacca S, Dessi M, Vacca A, Ibba V, Garau P, Cauli A, Mathieu A.
Flares in una casistica monocentrica di pazienti con Lupus Eritematoso Sistemico: incidenza,
caratteristiche cliniche, fattori associati e approccio terapeutico. Presentato come poster al
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia anno 2014.

Devigus AM, Vacca A, Civolani A, Fadda L, Floris A, Porru G, Garau P, Ibba V, Sorbello O,
Demelia L, Mathieu A. Valutazione non invasiva della fibrosi epatica in pazienti affetti da Sclerosi

Sistemica. Presentato come poster al Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia
anno 2014,

Vacca A, Porru G, Dessole G, Floris A, Mathieu A, Cormier C, Fulla Y, Kahan A, Allanore Y.
Insufficienza e deficit di vitamina D in due coorti Europee di pazienti affetti da reumatismi
infiammatori articolari. Presentato come poster al Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Reumatologia anno 2014.

Fadda L, Vacca A, Piga M, Garau P, Decandia G, Pirisi R, Lai G, Devigus AM, Floris A, Mathieu A.
Applicazione dell'algoritmo Detect in una casistica monocentrica di pazienti affetti da sclerosi
sistemica. Presentato come poster al Congresso Nazionale della Societa lItaliana di Reumatologia
anno 2014,

Floris A, Garau P, Cauli A, Dessi M, Sanna S, Perra D, Mathieu A. Vasculite dei piccoli vasi in
corso di endocardite batterica. Presentato come poster al Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Reumatologia anno 2012.

Dessi M, Vacca A, Floris A, Garau P, Mathieu A. Porpora trombotica trombocitopenica, sindrome
anticorpi antifosfolipidi e Lupus Eritematoso Sistemico. Diagnosi differenziale a confronto.
presentato come poster al Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia anno 2011.

Piga M, Chessa E, Ibba V, Mura V, Floris A, Vacca A, Garau P, Cauli A, Mathieu A. Eventi avversi
renali a patogenesi immuno-mediata indotta da farmaci biologici in pazienti affetti da artriti primarie:
studio di coorte e analisi sistematica della letteratura. Presentazione orale da parte del Dott. Piga al
Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Reumatologia anno 2014.

Uditore al 52° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia. Organizzato dalla
Societa Italiana di Reumatologia. Tenutosi a Rimini in data 25-28 novembre 2015. Senza esame
finale.

Uditore e presentatore del proprio poster, al 51° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di
Reumatologia/Collegio Reumatologi Ospedalieri Italiani. Tenutosi a Rimini in data 26-29 novembre
2014. Senza esame finale.

Uditore al corso teorico-pratico dal titolo “Il Management delle SpA”. Organizzato dallUniversita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma. Tenutosi a Roma nelle date 17-18 marzo 2014, 12-13 maggio
2014, 7 novembre 2014. Con esame finale.

Uditore al seminario di reumatologia dal titolo “Reumatologia in Teatro”. Organizzato dalla Cattedra ;
di Reumatologia della Scuola di Specializzazione di Reumatologia, Facolta di Medicina e Chirurgia

dell'Universita degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari, in data 11 ottobre 2014. Senza esame
finale.

Uditore al corso dal titolo “Campus in Reumatologia”. Tenutosi a Napoli in data 2, 3 e 4 luglio 2014+
Senza esame finale.

Uditore al seminario di reumatologia dal titolo “La gestione del paziente reumatologico: Artriti e )
connettiviti allesordio. L'intervento integrato del MMG e del Reumatologo’. Organizzato dalla.’
Cattedra di Reumatologia della Scuola di Specializzazione di Reumatologia, Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Cagliari, in data 16 novembre 2013.
Senza esame finale.
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Uditore al seminario di reumatologia dal titolo “La clinica insegna”. Organizzato dalla Cattedra di
Reumatologia della Scuola di Specializzazione di Reumatologia, Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Santa Margherita di Pula (CA), in data 26-27
ottobre 2012. Senza esame finale.

Uditore al corso di reumatologia dal titolo “IV Corso Educazionale SIR — Parametri di laboratorio e
Clinimetria nelle malattie reumatiche”. Organizzato dalla SIR - Societa Italiana di Reumatologia.
Tenutosi a Stresa, in data 20,21 e 22 settembre 2012. Senza esame finale.

Uditore al convegno di reumatologia dal titolo “Approccio multidisciplinare per la definizione di
fattori predittivi al paziente reumatologico”. Organizzato da Apollo. Tenutosi a Roma, in data 23 e °
24 marzo 2012. Senza esame finale.

Uditore al seminario di reumatologia dal titolo “Unireuma 2012". Organizzato da UNIREUMA. ©
Tenutosi a Roma, in data 24 febbraio 2012. Senza esame finale.

Uditore al congresso di reumatologia dal titolo “Congresso Nazionale GISEA". Organizzato dal
Gruppo ltaliano di Studio sulla Early Arthritis. Tenutosi a Butera (CL), in data 12-14 maggio 2012. \,
Senza esame finale.

Uditore al convegno dal titolo “Focus on Pulmonary Hypertension”. Organizzato da Seconda ,
Universita degli Studi di Napoli. Tenutosi a Capri, in data 6-7 maggio 2011. Senza esame finale.

Uditore al Convegno di reumatologia dal titolo “Abatacept in prima linea: un passo avanti verso una
vita normale”. Organizzato da Rheumatology Education and Learning. Tenutosi a Monteriggioni ™
(SI), in data 19 Marzo 2011. Senza esame finale.

Uditore al corso dal titolo “4th EULAR/EUSTAR Scleroderma Course 2011". Organizzato da ,
EULAR/EUSTAR/YPeC-RAS. Tenutosi a Belgrado (Serbia), in data 27-30 gennaio 2011. Con
esame finale.

Uditore, al seminario di Reumatologia dal titolo “Artriti primarie e malattie Reumatiche Sistemiche.
Aspetti della terapia “disease-modifying”. Organizzato dalla Cattedra di Reumatologia della Scuola *
di Specializzazione di Reumatologia, Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di
Cagliari. Tenutosi a Oliena (NU), in data 6 novembre 2010. Senza esame finale.

Uditore al Convegno dal titolo “RA therapy: look to change”. Organizzato da GPAnet. Tenutosi af
Sorrento (NA), in data 21-22 ottobre 2010. Senza esame finale

Uditore alla videoconferenza di reumatologia dal titolo: “Pain management in Infiammatory Arthritis 4,
3e 2010". Organizzata da DOTgroup in data 13 ottobre 2010. Senza esame finale.

Uditore al seminario di Reumatologia dal titolo “Seminar on the Rheumatic Diseases. Highlights in .
Rheumatology”. Organizzato dalla Cattedra di Reumatologia della Scuola di Specializzazione di
Reumatologia, Facoltad di Medicina e Chirurgia dellUniversita degli Studi di Cagliari. Tenutosi a
Santa Margherita di Pula (CA), 1-2 ottobre 2010. Senza esame finale.

Uditore alla videoconferenza di reumatologia dal titolo: “Rischio cardiovascolare e malattie
reumatiche”. Organizzata da DOTgroup in data 29 settembre 2010. Senza esame finale.

Uditore al seminario di Reumatologia dal titolo “Il primo intervento per il malato reumatologico”.
Organizzato dalla Cattedra di Reumatologia della Scuola di Specializzazione di Reumatologia,
Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari. Tenutosi a Domus de Maria
(CA), 3 ottobre 2009. Senza esame finale.

Il sottoscritto Dr Alberto Floris, in conformita delle vigenti Leggi in tema di autocertificazione, dichiara che quanto riportato nel

soprastante curriculum vitae corrisponde a verita.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003.

Cagliari, 3 gennaio 2016

Dr Alberto Floris
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