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ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal dicembre 2017 a tutt’oggi consulente medico anestesista/rianimatore e cure palliative per
R.S.A. e Comunita’ Integrata “Villa degli Ulivi” Monastir

Da gennaio 2019 a tutt'oggi consulente medico anestesista/rianimatore e cure palliative per
GERSIA ,societa’ a cui fanno capo tre R.S.A con sedi Selargius ,Sestu,Capoterra

Dall'aprile del 2007 al maggio 2017ho svolto I'attivita’ di medico palliativista , a tempo pieno,
presso I'Hospice della ASL 8 di Cagliari ,avendo collaborato all’ organizzazione per 'avvio e
apertura della Struttura,ricevendo una nota di merito da parte delCosigliere Politico del Ministro
per la pubblica amministrazione e innovazione responsabile delle eccellenze, per 'opera che sto
svolgendo(Prot.3607 della Asl 8).

Dal Gennaio del 1992 all’ aprile del 2007 ho svolto I'attivita’ di aiuto e dal marzo 1983 di
assistente in anestesia e rianimazione presso 'ospedale “R. Binaghi “ di Cagliari,eseguendo oltre
8000 anestesie in chirurgia toraco-polmonare ,maturando percio’ una notevole esperienza in
questa specialita’ ;ho maturato inoltre esperienza in rianimazione dal 1999 al 2007 grazie
allapertura di codesto reparto sempre all'ospedale Binagli.

Dal 1990 ho attivato un Servizio di Terapia Antalgica per pazienti oncologici all'ospedale Binaghi
eseguendo circa 90 interventi per posizionamento di Sistemi totalmente Impiantabili nella terapia
del dolore ; tale servizio veniva esteso anche al domicilio.

Dal Novembre 1985 all'Otttobre 2001 ho svolto attivita’ di medicina generale presso il Centro
Clinico della Casa Circondariale di Cagliari, maturando esperienza nei pazienti tossicodipendenti
ed H.1:V positivi.

Dal Aprile del 2001 al 2017ho prestato la mia opera come consulente anestesista , per gli
Ospedali di Isili e Muravera.

Ho prestato servizio in qualita’ di assistente a tempo pieno, in anestesia e rianimazione, dall’
11/03/83 al 26/01/92 presso la ASL n. 20 di Cagliari; dall'11/02/83 al 10/03/83 presso la ASL 21
di Cagliari; dal 01/10/82 al 10/02/83 presso 'ospedale C:T_O_ di Iglesias; dal 29/09/81 al
30/03/82 presso I'ospedale civile di “la Maddalena”.

Dal dicembre del 1980 al settembre del 1982 sono stato titolare di guardia medica notturna e
festiva presso la Asl di Iglesias.

Medico condotto e Ufficiale Sanitario presso il comune di Senorbi’ dal 21/07/80 al 21/08/80.

Ho svolto il tirocinio pratico obbligatorio in anestesia e rianimazione per 'abilitazione alla
professione all’ ospedale Binaghi di Cagliari dal 01/09/80 al 31/08/81.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Nella Sessione 1989 ho conseguito L’ldoneita’ per la posizione funzionale apicale in Anestesia e
Rianimazione.

Nel 1983 ho conseguito la specializzazione in Anestesia Rianimazione e Terapia Antalgica
riportando la votazione di 70/70 e lode e pubblicazione della tesi

Nell’ anno 1980 mi sono iscritto all’ Ordine dei Medici della provincia di Cagliar.i
Abilitato all'esercizio professionale superando 'esame di stato con la votazione di 84/90.

Ho conseguito la laurea in medicina e chirurgia in data 23/03/80 con la votazione di 107/110 e
pubblicazione delle tesi.

Nell'anno 1973/74 ho conseguito la maturita’ scientifica.

Ho insegnato presso la scuola “Maria di Piemonte” ai corsi per infermiere professionale neglii
anni 83/84 e 84/85 “Farmacologia clinica” ; negli anni 91/92 e 92/93 “Anestesia e Rianimazione.

Oltre le pubblicazioni della tesi di laurea e di specializzazione , ho pubblicato sette lavori
scientifici su argomenti riguardanti la terapia antalgica nelle neoplasie polmonari ed in Chirurgia
Toracica :
1) L’analgesia spinale continua , subaracnoidea eperidurale ,nelle ripetizioni metastatiche
di tumori addominali precedentemente trattati chirurgicamente.
2) L’analgesia spinale continua ,subaracnoidea e perdurale e 'analgesia pleurica nelle
neoplasie polmonari.
3) Alterazioni della P53 nei tumori polmonari
4) Lanalgesia intrapleurica in Chirurgia Toracica e nelle neolplasie polmonari.
5) Il ruolo dellangiopneumografia e manometria del cuore destro nella valutazione
preoperatoria della pneumonectomia nel paziente anziano.
6) Illavaggio broncoalveolare.Nostra esperienza.
7) Lanalgesia intrapleurica nelle neoplasie polmonari. ]



Nel maggio del 1997 ho organizzato un Corso teorico e pratico per Medici e infermieri presso
l'ospedale Binagli sul tema:"La terapia antalgica e chemioterapia oggi: i sistemi impiantabili nella
pratica clinica”

Ho partecipato a circa 90 corsi e congressi di cui vengono riportati i piu’ significativi:

— 8 febbraio 2010 : la qualita’ della vita nelle Residenze Sociosanitarie

— 5 febbraio 2010 Cagliari: Cure Domiciliari-Nuovi Lea

— 4 dicembre 2009:Nuovi orizzonti nella gestione del paziente oncologico

— 16 ottobre 2009.Problemi etici di fine vita ed eutanasia : aspetti medici,etici, giuridici.
— 3/4/5 giugno2009 3° Corso Regionale di Medicina del Dolore.
- 25/26marzo 2009 Cagliari:La nutrizione artificiale dallospedale al domicilio

- 21 novembre 2008.Milano: Opioidis 2009

- 15/16 maggio 2008Firenze. Le problematiche nutrizionali nell'invecchiamento

- 26ottobre 2007Dai sistemi di valutazione e classificazione un modello per la
governance

- 3/6 giugno 2006Madrid. Euroanaesthesia Meeting

- 04/05/2005Bologna.Corso pratico sulla gestione delle emergenze cardio-respiratirie:
casi clinici durante I'anestesia totalmente endovenosa

- 11/02/05cagliari.Radioprotezione —Corso di formazione per il personale operante con
radiazioni ionizzanti D:Lgs230/95

- setembre2004Cagliari.ll consenso informato in medicina

- Ottobre22/25 .Roma 57° Congresso nazionale SIAARTI

- Ottobre2003.Cernobbio.Forum one dolore.Processi clinici e gestionali

- Novembre2003.Cagliari.Fisiopatologia e trattamento della sepsi

- Giugno 2001Firenze .11° European Congress of Anaesthesiology.

- Aprile 2000.Cagliari.Corso di formazione sicurezza gas medicinali

- Febbraio1999.Cagliari.L’anestesia in chirurgia toracica.

- Giugno1997.Cagliari.Trattamento Palliativo Multidisciplinare del malato terminale

- Settembre 23/24/25 1993.Incontro europeo sul dolore nel bambino

- Giugno17/18/191992Selva diFasano(Br) 5° Congresso Nazionale Clinica del Dolore

- Aprile1992.Cagliari.Monitoraggio emodinamico respiratorio metabolico in anestesia e
rianimazione

- Marzo1992.Barisardo.Incontro ogliastrino di aggirnamento in terapia del dolore

- Maggio1991Alghero xiv Congresso Nazionale Associazione Italiana per lo studio del
dolore

- Maggio1991Alghero. Xiv Congresso Patient controlled analgesia

- Aprile 1991Quaru S. Elena.Corso teorico Pratico di nutrizione artificiale

- Settembre1990.Palermo.Incontro italo-spagnolo clinica del dolore

- Marzo1990Villanovaforru.Meeting sull'insufficienza respiratoria

- Marzo1990Cuneo.Corso internazionale di aggirnamento in algologia

- 44° Congresso Nazionale S..A.AR.T.I.

- Dicembre 1989Cagliari.Convegno sulla nutrizione artificiale

- Settembre 1989Vicenza.Corso teorico pratico bisettimanale sulla terapia del dolore

- Giugno4/5/6/ 1987 Milano. 17 corso nazionale di Aggiornamento in Rianimazione e
Terapia Intensiva

- Maggio 2/5 1986Cagliari.Corso internazionale di aggirnamento e Terapia Intensiva.



MADRELINGUA

ALTRE LINGUA INGLESE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Italiano

Inglese

Capacita’di lettura:buona
Capacita’ di scrittura:buona

Capacita’ di espressione :buona

RITENGO CHE LA CAPACITA’ DI RELAZIONARSI SIA UNA QUALITA’ FONDAMENTALE NEI RAPPPORTI CON IL
PROSSIMO,IN FAMIGLIA COME NELL’AMBIENTE DI LAVORO.QUESTA QUALITA’ L’HO RITENUTA IMPORTANTE
FIN DA PICCOLO CERCANDO SEMPRE IL MODO DI APRIRMI AGLI ALTRI ANCHE SE CULTURATLMENTE E
SOCIALMENTE DIVERSI DA ME.

Questa mia attitudine mi ha consentito di dedicarmi con passione all’ insegnamento del
catechismo ai bambini ; nel campo professionale di insegnare alla Scuola Infermieri, prestare la
mia opera professionale per circa 17 anni presso lla Casa Circondariale di Cagliari dove ho potuto
toccare con mano quali e quante situazioni drammatiche si vivono dietro le sbarre e capire
maggiormente certi aspetti dellanimo umano.

La profonda convinzione che ,solo la condivisione ,la collaborazione ed il confronto continuo
consenta di raggiungere I'eccellenza nella professione, mi ha indotto ad impegnarmi in tal senso;
ecco che con i colleghi anestesisti e chirurghi che operavano con me all'ospedale Binagli
abbiamo costruito e creato un gruppo capace di raggiungere risultati sia qualitativi che quantitativi
di grande interesse.

Ho buone attitudini e competenze organizzative con spiccata capacita’ ad avviare e coordinare
progetti.

Nel novembre del 1985 ho coordinato il team medico e infermieristico che ha consentito 'apertura
e I'avvio del Centro Clinico della Casa Circondariale di Cagliari : struttura di degenza di 50 posti
letto che ha accolto pazienti con patologie sia di pertinenza medica che chirurgica con decorso
postoperatorio.



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

Nel campo professionale ,oltre le attrezzature tecniche che vengono utilizzate in anestesia e
rianimazione, ho usato con buona conoscenza il Prisma : strumento che consente la dialisi dei
pazienti in rianimazione.Inoltre .grazie alla disponibilita’ ed esperienza dei chirurghi toracici,ho
acquisito una discreta manualita’ nella tecnica della fibrobroncoscopia che consente la soluzione
di gravi problemi sia in rianimazione che nellanestesia in Chirurgia Toracica.

Uso abitualmente il computer, Internet e la posta elettronica.

Ho una buona conoscenza del sistema operativo Windowus e dei programmi Wuord, Excell
PowerePoint.

Nel temp libero pratico sport quale cardiofitness ; mi dedico al bricolage, giardinaggio.Seguo con
passione la musica classica ed in particolare le opere liriche.

[SONO MOLTO COLPITO DALLA SOFFERENZA DELL'UOMO , SOPRATTUTTO DA QUELLA FISICA; CIO’ MI PORTA
A SEGUIRE A DOMICILIO | MALATI DI CANCRO , METTENDO A FRUTTO LE MIE COMPETENZE NEL CAMPO
DELLA TERAPIA DEL DOLORE.!

Patente B

Aisensi della legge 675/96 autorizzo i miei dati personali

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Firma

Cagliari,31 marzo 2020



