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Il lavoro proposto rappresenta il risultato
dell'incontro di conoscenze e di esperienze
frutto dell'interazione fra competenze
diverse all'interno di un gruppo di ricerca
olistico.

Verranno dati ai corsisti strumenti di
interpretazione che permettano
un'interpretazione e una comprensione del
linguaggio che va al di la del verbale per una
maggiore consapevolezza di sé e dei propri
vissuti, migliorando cosi la qualita di
percezione individuale e le modalita relazionali
all'interno dei gruppi di lavoro.

All'inizio del viaggio, il nome di Ulisse &
Nessuno (Odisseo) che a livello antropologico
e psicologico rappresenta un uomo privo di una
vera identita: ne possiede una soltanto, quella
di appartenenza alla famiglia. Ed & cio che
accade a ciascun individuo nel senso che ad un
certo punto del percorso, prendendo coscienza
della propria esistenza, sente la necessita di
conoscersi, nei suoi talenti come nei suoi limiti,
nella sua luce come nella sua ombra.

Questo ¢ pili che mai importante ld dove si
incontra la sofferenza e la malattia, e la
relazione diventa particolarmente
impegnativa, in un ottica di "umanizzazione
della medicina".

Intraprendere un viaggio dentro di sé vuol
dire anche riuscire a comprendere in modo pit
adeguato, il "viaggio dell'altro“dove uno dei
possibili* approdi” lungo I'esistenza per
ciascuno di noi e proprio la malattia.

LAVORARE IN EQUIPE CON UN
APPROCCIO SISTEMICO E
MULTIDISCIPLINARE ATTRAVERSO
LA METAFORA DEL VIAGGIO DI

ULISSE
I Edizione 27-28-29 Settembre 2017 ore 9.00-18.00
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IT Edizione 2-3-4 Ottobre 2017 ore 9.00-18.00 , // R :
Aula da definire Possono partecipare:
Asse Didattico “E” Infermieri, Ostetriche, Educatori,

Fisioterapisti, Logopedisti, Psicologi,

Assistenti Sociali e Medici. CREDITI ECM: 35

Policlico di Monserrato

MERCOLEDF 27 SETTEMBRE GIOVEDI’ 28 SETTEMBRE VENERDI’ 29 SETTEMBRE

MATTINA MATTINA MATTINA

9.00-11.00: Preesentazione partecipanti e 9.00-11.00: Lettura simbolica del mito e dei  9.00-11.00: Caratteristiche della comunicazione
conduttire, formazione del gruppo. Stili personbaggo piu significativi. non verbale e verbale.

comunicativi corporei. 11.00-13.00: Simbolii e analogia per una 11.00-13.00: Rappresentazione del genere.
11.00-13.00: La Salute in un processo comprensione piu profonda. Simbolismo corporeo.

dinamico ed evolutivo dell’individuo. 13.00-14.00: PAUSA PRANZO 13.00-14.00: PAUSA PRANZO

13.00-14.00: PAUSA PRANZO POMERIGGIO POMERIGGIO

POMERIGGIO 14.00-18.00: : Importanza e uso della 14.00-15.00: Promuovere I'ascolto empatico e la

14.00-15.00: La conoscenza in una visione comunicazione non verbale. flessibilita relazionale.

sistemica all'insegna della complessita. - 15.00-18.00: : Sviluppare la consapevolezza
15.00-18.00: : L'individuo inteso quale entita delle implicazioni relazionali nei rapporti
Biopsicosociospirituale. lavorativi.

N.B. Per il lavoro i partecipanti dovranno
presentarso muniti di:

Abbigliamento comodo

Le iscrizioni dovranno essere effettuate online entro il termine previsto, al sito:
http://providerecm.sardegnasalute.it

dopo essersi registrati come professionisti se si & dipendenti di un'azienda sanitaria della Sardegna,

oppure attraverso il link “iscrizioni on-line”, posto in basso, a destra dell'homepage, e dopo aver aperto la

tendina "eventi relativi al seguente organizzatore" scegliere"Azienda Ospedaliero-Universitaria di

Cagliari" e selezionare "Ricerca" e scegliere il corso da frequentare.| partecipanti esterni

Docente

Dott.ssa Filde Paolini
Psicologa

dovranno versare una quota di iscrizione pari € 100,00 mediante bonifico bancario intestato a: "A.O.U.
di Cagliari - Banco di Sardegna, Sede Centrale Viale Bonaria,

IBAN: IT 27 Q 01015 04800000070277219
Infine la copia del bonifico dovra essere trasmessa via fax al n. 0706092155 oppure
consegnata a mano oppure inviata via mail presso I'Ufficio Formazione.

Terapista della Neuro
Psicomotricita dell'Eta Evolutiva
Formatore

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Servizio Formazione AOU Cagliari
Dott.ssa AnnaPaola Mazzoleni, Responsabile tel./fax 0706092155 mail:amazzoleni @aoucagliari.it
Dott.ssa Costantina Fadda- tel.070 6092157 email: cfadda@aoucagliari.it




