CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Data e luogo di nascita di nascita
Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
* Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

CONTINI PIERPAOLO

070/6092358
070/6092374

266 M M A DK
DN X
WOEEIO M0

da 14/05/2007 a tutt'oggi

Azienda Ospedaliera Universitaria - Via Ospedale - Cagliari
Sanita

Dirigente Medico

Dal 18/02/2008 a tutt'ogg ,Direttore f.f della S.C. di Diabetologia e Malattie Metaboliche
P.0. San Giovanni di Dio

da 13/05/2007 a 31/07/1999

ASL n. 8 Via P. Della Francesca Cagliari

Sanita

Dirigente Medico

Dirigente Medico di 1° Livello c/o Servizio di Diabetologia e Malattie Metaboliche

da 30//07/1999 a 01/10/1995

USL n. 8 Via Lo Frasso Cagliari

Sanita

Dirigente Medico

Dirigente Medico di 1° Livello c/o Servizio di Diabetologia e Malattie Metaboliche

da 30/09/1995 a 05/02/1993

USLn. 8 Via Lo Frasso Cagliar

Sanita

Dirigente Medico

Dirigente Medico (ex Aiuto corresponsabile Ospedaliero)

da 04/02/1993 a 01/01/1993

USL n. 20 Via Lo Frasso Cagliari

Sanita

Dirigente Medico di 1° Livello (ex assistente Medico)
Ex Medico Aiuto corresponsabile Ospedaliero

da 31/12/1992 a 27/02/1989

USL n.20 Via Lo Frasso Cagliari
Sanita

Dirigente Medico

Assistente Medico di Medicina Interna



Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Data

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

da 17/08/1988 a 31/12 /1988
USL N. 13 Oristano

Sanita

Assistente medico

Assistente medico di Diabetologia

da 22/08/1988 a 16/08/1988
USL N. 13 Oristano

Sanita _

Assistente medico

Assistente medico di Medicina Generale F.R

da 22/01/1988 a 23/05/1987
USL N. 9 Lanusei

Sanita

Assistente medico
Assistente medico di P.S.

da 21/05/1987 .13/03/1987
USL N. 9 Lanusei

Sanita

Assistente medico

Assistente medico di Emodialisi

da 30/11/1986 a 06/07/1984

USL N. 18 Senorbi

Sanita

Guardia Medica c¢/o comune di Ballao
Gaurdia medica

da 30/06/1984 a
USL N. 12 Ghilarza
Sanita

Guardia Medica c/o comune di Cuglieri
Guardia Medica Guardia Medica

21/01/1983

1970
Liceo Classico Siotto Pintor - Cagliari

Maturiti Classica

1982

Universita degli Studi di Cagliari

Laurea in Medicina e Chirurgia



Data 1992
* Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Cagliari
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita Specializzazione in Medicina Interna

COMPETENZE ORGANIZZATIVE Descrizione attivita svolte: Dai mese di febbraio 1993 il sottoscritto svolge la sua attivita
. professionale presso il Servizio di Diabetologia del P.O. San Giovanni di Dio il cui obiettivo

principale € rivolto alla diagnosi, cura e prevenzione della patologia diabetica e delle sue
complicanze. Compito della Struttura & anche quello di fornire consulenza specialistica ai
reparti del presidio ospedaliero.
Premesso che uno dei compiti fondamentali del Servizio di Diabetologia & quello di formulare
una precoce diagnosi della patologia e di prevenime la complicanze, dal 2008, in qualita di
Responsabile del Servizio, ha promosso la costituzione di gruppi di lavoro allinterno della
Struttura, finalizzati ad un pili completo coinvolgimento del personale medico, infermieristico
e del paziente , al fine di favorire il raggiungimento di una ottimale gestione della patologia
diabetica da parte di quest'ultimo, secondo le Linee Guida formulate della maggiori Societa
Scientifiche nazionali ed internazionali.
Ha favorito un costante aggiomamento professionale del personale medico e infermieristico
stimolando la partecipazione a corsi di aggiornamento e congressi specifici per la patologia
diabetica, e piu generali, che trattassero temi riguardanti la comunicazione verso il paziente
ed altre figure professionali dell'ambito sanitario.
Ha promosso riunioni periodiche, con cadenza mensile, con il personale del Servizio
finalizzate allo scambio di problematiche e alla risoluzioni di eventi critici, necessarie per
assicurare un costante e sereno clima di collaborazione.
Ha promosso periodici incontri con i pazienti afferenti alla Struttura al fine di garantire lo
sviluppo di una reciproca collaborazione e stima, finalizzate al raggiungimento di obbiettivi
terapeutici e di compenso metabolico condivisi , che sono strumenti fondamentali per la cura
del diabete e di tutte le patologia croniche. .

| Gruppi di lavoro attualmente attivi sono:
e Gruppo attivita fisica
*  Gruppo educazionale del Diabete Tipo 1 insulino-dipendente
e  Gruppo educazionale del Diabete di Tipo 2
e  Gruppo educazionale del Diabete Gestazionale
Attivita specifiche:
1) Ambulatorio per la diagnosi della neuropatia diabetica mediane test Cardio-vascolari

eseguiti con apposito strumento (neuro tester)

2) Ambulatorio dedicato allo screening, diagnosi e cura del piede diabetico ( con particolare
riferimento al trattamento delle lesioni semplici e avanzate)

3) Anno 2012: istituzione di percorsi per le Prestazioni Ambulatoriali Complesse e Coordinate
(PACC) per il paziente diabetico ( deliberazione N.939 del 29 dicembre 201 1)



Al fine di informare e garantire all'utenza le finalita, modi, criteri e strutture attraverso i quali il
Servizio € in grado di erogare le proprie prestazioni ha elaborato nel 2014 la Carta dei
Servizi per il Cittadino, nella quale vengono specificati i diritti e i doveri sia del Personale
che dell'utente

Contrattazione annuale con la Direzione Generale per la definizione degli Obbiettivi di
Budget e raggiungimento dei medesimi

Valutazione annuale del personale operante nella struttura

Progetti di ricerca

» Responsabile scientifico di un progetto di Ricerca Sanitaria Finalizzata dal titolo:
“Progetto pilota finalizzato allo Screening del Diabete Mellito Gestazionale e
alla prevenzione delle patologie ad esso correlate, rivolto a tutte le donne
gravide, afferenti ai Consultori della ASL N. 8”, approvato con deliberazione
della Giunta Regionale n. 62/44 del 27 dicembre 2005, relativo all'anno 2005.

» Responsabile scientifico di un progetto di Ricerca dal titolo: Screening e follow-up
del Diabete Mellito Gestazionale nel territorio della ASL n. 8 - Cagliari, finanziato dalla
Fondazione Banco di Sardegna nell'anno 2011 - (prot. 952/2011 1067)

> Responsabile scientifico del corso di aggiornamento professionale rivolto al
personale Medico e infermieristico del Servizio di Diabetologia del P.O. San Giovanni
di Dio, autorizzato dall'ufficio formazione dell’Azienda Ospedaliero — Universitaria di Cagliari
(prot. 2011/0015930)

> Responsabile clinico del progetto dal titolo "Valutazione del metabolismo del
colesterolo e dei parametri infiammatori nel siero dei pazienti affetti da Diabete mellito.
Meccanismi molecolari che anche in presenza di patogeni non metabolici, indirizzano
il macrofago verso un programma pro-aterogeno”. Si precisa che tale studio, approvato
dal Comitato etico dell'Azienda in data 20 giugno 2011 (Prot. N. 140/C.E.), autorizzato dal
Direttore Generale con deliberazione N. 771 del 25 ottobre del 2011, & condotto in
collaborazione con la Dott.ssa B. Batetta, responsabile scientifico del Progetto, Ricercatrice
presso il Dipartimento di Scienze e Tecnologie Biomediche — Sezione Patologia
Sperimentale dell'Universita degli Studi di Cagliari.

> Responsabile clinico del progetto dal titolo “ Studio del ruolo dei RecettoriHerpes
virus umano di tipo 8. Si precisa che tale studio,approvato dal Comitato eticodell'Azienda
in data 7 marzo 2011( prot. n 59/ C.E.) , autorizzato dal Direttore Generale con deliberazione
n. 674 del 22 settembre 2011,6 condotto in collaborazione con la Prof.ssa A. Ingianni,
responsabile scientifico del progetto, professore Associato dell’ Dipartimento di Scienza e
tecnologie Biomediche — sezione di Microbiologia Applicata, Universita degli Studi di
Cagliari.

» Responsabile Scientifico del Progetto dal Titolo; Studio sulle variazioni della
glicemia indotte dall'assunzione di pane confezionato con il grano duro Capelli a
lievitazione naturale, in pazienti affetti da Diabete mellito tipo 2 approvato dal Comitato
Etico della A.0.U. Di Cagliari in data 04/11/2015 e autorizzato dal Commissario della AOU di
Cagliari con deliberazione n.169 del 19/02/2015



» Coordinatore presso la Aou di Cagliari dello Studio nazionale dal Titolo:
Stratificazione del Rischio di Outcomes Neonatali avversi in donne con Diamete
Mellito Gestazionale promosso dal Gruppo di studio intersocietario SID - AMD
:Diabete e Gravidanza, approvato in data 28/12/2015 dal Comitato Etico della AQU di
Cagliari (Prot .PG/2015/20354)

> Coordinatore presso la AOU di Cagliari del progetto multicentrico nazionale dal
Titolo: Annali AMD. Programma di Monitoraggio sistemico e miglioramento continuo
della qualita dell'assistenza diabetologica.Studio  osservazionale longitudinale
retrospettivo  (Associazione Medici Diabetologi) -, approvato in data 23/06/2016 dal
Comitato Etico della AOU di Cagliari ( prot .PG /2016/9265)

» Responsabile presso la AOU di Cagliari dello studio multicentrico nazionale dal
titolo: Indagine sulla terapia con microinfusori per insulina in ltalia (Sudio IMITA 2),
approvato dal Comitato Etico della AOU di Cagliari in data 03/03/2016 (Prot. PG/2016/3251)

> Responsabile Scientifico presso la AOU Cagliari del progetto multicentrico
nazionale Retinopatia e Diabete (anno 2014) ( Denominato Studio Rea D)

» lIstituzione Posizione Organizzativa denominata: Diabete Gestazionale (
deliberazione n. 725 del 16/#12/2010 (=

> Responsabile della Istituzione di PDTA dal Titolo: Diabete Mellito di tipo 2: un
percorso di educazione terapeutica, approvata con deliberazione n. 695 adottata
dal Direttore Generale in data 04/07/2018

> Responsabile della Istituzione di PDTA dal Titolo: Accettazione dell'utente
approvata con deliberazione n. 694 adottata dal Direttore Generale in data 04/07/2018

> Componente il Gruppo di Coordinamento per la Diabetologia dell'Assessorato
Igiene e Sanita, in qualita di rappresentane della AOU, istituito con decreto RAS n. 4 del
31/01/2018

ATTIVITA DIDATTICA HA PARTECIPATO A NUMEROSI CONGRESSI, CONVEGNI ED EVENTI FORMATIVI IN
QUALITA DI RELATORE-DOCENTE

FORMAZIONE E HA PARTECIPATO A NUMEROSI CONGRESSI, CONVEGNI ED EVENTI FORMATIVI
AGGIORNAMENTO SECONDO IL PROGRAMMA NAZIONALE DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
In paricolare:

1) La valutazione permanente del Personale del S.S.R.: il Decreto legislativo150/2009,
misurare la performance in Sanita, organizzato dalla AOU di Cagliari dal 6 al 20 marzo
2012

2) LaFormazione Manageriale e il miglioramento qualitativo dei Servizi edelle prestazioni
nel Sistema Sanitario Nazionale: Progetto Alessandro Fleming (codice n. 828
edizione 7)

3)  LaFormazione Manageri e il Miglioramento qualitativo dei Servizi e delle prestazioni
nel Sistema Sanitario Nazionale: Progetto Alessandro Fleming ( codice n. 652
edizione 10)



Il sottoscritto & consapevole, ai sensi di quanto disposto dall'art.76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, delle sanzioni penali cui pud
andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara quindi sotto la propria responsabilita che le informazioni riportate nel

presente curriculum sono esatte e veritiere.

II' sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03

Cagliari 20/08/2018

Dott. Pierpaolo Contini




