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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LEONE MARTINA 

Indirizzo   

Telefono   

   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  AGOSTO 2017 – MAGGIO 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Insomnia Restaurant, presso viale Poetto  

• Tipo di impiego  Cameriera e barista  

• Principali mansioni e responsabilità  Distribuzione di cibi e bevande, caffetteria, apparecchiare e sparecchiare tavoli 

 

 

• Date (da – a)  OTTOBRE 2017 – DICEMBRE 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Venus Dea   

• Tipo di impiego  Hostess  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a)   AGOSTO 2017 – MAGGIO 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Insomnia Restaurant, presso viale Poetto  

• Tipo di impiego  Cameriera e barista  

• Principali mansioni e responsabilità 

• Principali mansioni  

 

 Distribuzione di cibi e bevande, caffetteria, apparecchiare e sparecchiare tavoli 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Servizio d’accoglienza al pubblico presso Teatro Lirico, Fiera Cagliari e T-hotel 

 

 

DICEMBRE 2018 – GENNAIO 2019  

Uci cinema  

 

Box office 

Accoglienza clientela, vendita dei biglietti   

 

 

26 MAGGIO 2019 

16 GIUGNO 2019 

 

Comune di Cagliari 

Scrutatore 
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• Date (da – a)  LUGLIO 2019 – SETTEMBRE 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IQOS, presso stabilimento Marina Piccola   

• Tipo di azienda o settore  Philip Morris 

• Tipo di impiego  Venditrice   

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Vendita dispositivi IQOS  

 

 

GENNAIO 2020 – MARZO 2020 

Kama Eventi  

 

Hostess 

Servizio d’accoglienza presso Teatro Lirico  

 

 

 

10 – 15 MARZO 2020 
Laboratorio Analisi Mediche Prof. Sergio Muntoni Srl 
 
Infermiera  
Prelievi  
 
 
 
6 APRILE 2020 – IN CORSO 

Azienda Ospedaliera Universitaria di Cagliari  

 

Infermiera  

identificare i bisogni di salute e di assistenza infermieristica del singolo e della comunità, 

formulare quindi gli obiettivi per rispondere a tali bisogni; pianificare, gestire e valutare la 

necessità e, nello stesso tempo, l’adeguatezza di un intervento assistenziale infermieristico; 

garantire che le prescrizioni diagnostiche e terapeutiche siano applicate correttamente; agire sia 

individualmente sia in collaborazione con altre figure professionali. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

• Data 

  

 

 

 

LUGLIO 2016  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico Michelangelo  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Matematica, fisica, scienze, filosofia, storia.  

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 

Diploma  

 

 

• Data (da – a)  3 NOVEMBRE 2016 – 6 NOVEMBRE 2019  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia, corso di Laurea in Infermieristica  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anatomia, fisiologia, cardiologia, neurologia, patologia, farmacologia, chirurgia generale, 
urologia, oncologia, pediatria, psicologia, psichiatria, managment, prevenzione sanitaria, diritto 
sanitario.  

Tirocinio formativo presso le strutture ospedaliere Policlinico, Brotzu e Santissima Trinità nei 
reparti geriatria, chirurgia d’urgenza, pediatria, oncologia, cardiochirurgia, utic, rianimazione, 
pronto soccorso e sala operatoria di otorino, chirurgia generale, ginecologia, urologia.  
Partecipazione alla prima edizione della Nurse Cup, in data 31 maggio 2019.  

Conseguimento attestato BLSD (Basic Life Support and Defibrillation). 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

• Data 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 

 

 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 Laurea con votazione 107/110  

 

 

 

27 NOVEMBRE 2019 – IN CORSO  

Pegaso Università Telematica, master di primo livello in Management per le funzioni di 
coordinamento nell'area delle professioni sanitarie 

 

 Programmazione e pianificazione strategica, gestione delle risorse umane, la formazione nelle 
organizzazioni sanitarie, management ed organizzazione del sistema sanitario, sicurezza.  

 

 

 

 

3 DICEMBRE 2019 

Consiglio Direttivo dell'Ordine delle Professioni Infermieristiche di Cagliari 

 

Iscrizione al numero di posizione 9011 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO  

 

ALTRE LINGUA 
 

  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE, SPIRITO DI GRUPPO E ADATTAMENTO A QUALUNQUE AMBITO LAVORATIVO, 
ACQUISITO ATTRAVERSO ATTIVITÀ SCOLASTICHE, LAVORATIVE, DI SVAGO, SPORTIVE E TIROCINIO IN 

AMBITO OSPEDALIERO.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 SENSO DELL’ORGANIZZAZIONE, GESTIONE DI PROGETTI DI GRUPPO PER PROPENSIONE PERSONALE E 

ACQUISITA IN AMBITO SCOLASTICO, OSPEDALIERO E ATTIVITÀ DI SVAGO.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 COMPUTER, MICROSOFT, PACCHETTO OFFICE, APPLE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 CONOSCENZA SUONO DEL FLAUTO CONSEGUITA A SEGUITO DI TRE ANNI DI STUDIO E INTERESSE PER 

VARI GENERI MUSICALI. DISEGNO TECNICO E ARTISTICO ACQUISITO ATTRAVERSO ATTIVITÀ SCOLASTICHE. 
PASSIONE E FORTE INTERESSE PER L’ARTE CINEMATOGRAFICA, FOTOGRAFICA E TEATRALE.  

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della D.lgs n°196/2003 

 
 

 
 

 


