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P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome URSI MICHELA 

 

Nazionalità Italiana 

 

            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

  

• Date (da – a)  7 Luglio 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di Medicina e Chirurgia. Scuola di 
Specializzazione in Medicina del Lavoro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro 

Tesi finale: “I sistemi di monitoraggio delle patologie professionali e dei rischi emergenti 
sul lavoro: il progetto Marel sulle orme del RNV3P”. Relatore: Professor Pierluigi Cocco. 
Voto: 50 / 50 e lode 

Specialista in Medicina del Lavoro 

 

• Date 

 

 Luglio 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di Medicina e Chirurgia. Scuola di 
Specializzazione in Medicina del Lavoro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Medico in formazione specialistica - Scuola di Specializzazione in Medicina del 
Lavoro. 

 

• Maggio – Luglio 2013 Tirocinio presso la Radiodiagnostica e le restanti strutture 
Medico Legali della sede Inail di via Tempio, Cagliari 

• Aprile 2016. Frequenza saltuaria presso la Fisiopatologia Respiratoria U.O. 
Pneumologia Territoriale, P.O. R. Binaghi, ASL Cagliari. 

• Settembre – Dicembre 2016. Tirocinio formativo presso il centro di consultazione 
delle patologie professionali, Centre Hopitalier de GRENOBLE; FRANCE. 
Placedoc- ERASMUS. 

• Maggio-Luglio 2017. Tirocinio presso SPRESAL, ASL Cagliari. 

 

 

• Date  Febbraio 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Esame di stato per l’abilitazione allo svolgimento della professione (voto 270/270) e 
successiva iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici di Cagliari (n. 9510) in data 20 
Febbraio 2012. 

• Qualifica conseguita Medico Chirurgo 

 

 

• Date  Luglio 2011  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di Medicina e Chirurgia 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

Corso di Laurea Specialistica a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia. Tesi finale: 
“Patologie osteoarticolari ed idoneità delle figure professionali in ambiente 
ospedaliero”. Relatore: Prof. P. Cocco. Voto 104/110 

• Qualifica conseguita Dottore in Medicina e Chirurgia 

 

 

 

• Date  Giugno 1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Istituto Statale d’Istruzione Secondaria Superiore “Giovanni Siotto Pintor, Cagliari” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Liceo Classico. (Voto finale di Diploma 44/60) 

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Classica 

 

 

 

 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Data 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di impiego 

Principli mansioni e responsabilità 

 

 

Marzo 2018 

Ass. Peter Pan Onlus 

Medico Competente 

Docente corso di primo soccorso 12 ore 

• Data MARZO 2018- OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilita 

INCARICO LIBERO PROFESSIONALE  
Medico Competente COORDINATO NELLA SORVEGLIANZA SANITARIA DEI DIPENDENTI 
DELL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 
 

Data Febbraio 2018- OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Coop Sant’Anna e Coop San Giovanni- CASA DI CURA LETIZIA- PERDASDEFOGU 

• Tipo di impiego INCARICO PROFESSIONALE Medico Competente  

• Principali mansioni e responsabilità Attività e obblighi Medico Competente Dlgs 81/08 presso ditte: ORTOPEDIA INCERPI, DITTA NU-
GNES, DITTA DEVOTO& FIGLI, ASSOCIAZIONE PETER PAN ONLUS, CASA DI CURA 
SANT’ANNA, GRUPPO EDITORIALE “UNIONE SARDA”, HOTEL SU SERGENTI, DITTA URRU 
SNC. 

  

• Data Gennaio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Bono- - Emi formazione- Sede Aias 

• Tipo di impiego Medico Competente  

• Principali mansioni e responsabilità Docente corso pratico di primo soccorso aziendale 6 ore 

 

 

• Data 

 

 

Dicembre 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Cagliari – ISFOR Api 

• Tipo di impiego Medico Competente  

• Principali mansioni e responsabilità Docente corso pratico di primo soccorso aziendale 2 ore 

 

 

• Data 

 

 

24 Ottobre 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Lanusei- Aias 

• Tipo di impiego Medico Competente  

• Principali mansioni e responsabilità Docente corso di primo soccorso aziendale – 6 ore  
 

 

 
Novembre 2017 
Comune di Cagliari- Emi formazione- Sede Aias 
Medico Competente 
Docente corso pratico primo soccorso aziendale 
6 ore 
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• Data Novembre 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Cagliari – Emi formazione 

• Tipo di impiego Medico Competente  

• Principali mansioni e responsabilità Co-docente corso di primo soccorso aziendale 8 ore 

 

 

• Date 

 

 

24 Ottobre 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Lanusei- Emi formazione- Aias 

• Tipo di impiego Medico Competente  

• Principali mansioni e responsabilità Docente corso di primo soccorso aziendale – 6 ore  

 

 

 

• Date  

 

 

Settembre-Ottobre 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio Cocco, via Istria Cagliari 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

Collaborazione in Medicina del Lavoro  
Attività e obblighi Medico Competente Dlgs 81/08 presso ditte: I TRE PAN, PANIFICIO SOVRANO, 
COR.ALL, PANIFICIO BENITO PIRAS 
 

 

 

 

• Date  

 

 

12-31 Ottobre 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Isili 

• Tipo di impiego Medico Competente Sostituto 

• Principali mansioni e responsabilità Attività e obblighi Medico Competente Dlgs 81/08  

  

  

 

 

• Date  

 

Dal 28 giugno 2012 al 7 Luglio 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di Medicina e Chirurgia. Scuola di Specializzazione in 
Medicina del Lavoro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Ambulatorio di Medicina del Lavoro presso il Policlinico D. Casula dell’AOU di Cagliari, 
collaborazione guidata alla raccolta dell’anamnesi lavorativa, all’esame clinico ed alla ste-
sura delle relazioni diagnostiche in pazienti afferenti dal territorio regionale attraverso i 
medici di base, medici specialisti, patronati sindacali, ed aziende operanti nel territorio per 
diagnosi di malattia professionale, con particolare riguardo alla valutazione di decine di 
casi di patologie amianto correlate, o per valutazione dell’ idoneità lavorativa; 

• Da Novembre 2013 a Marzo 2017 per conto dell’Università di Cagliari collaboratore in 
qualità di medico in formazione specialistica nelle attività di sorveglianza sanitaria, stesura 
dei protocolli sanitari e formulazione di giudizi di idoneità al lavoro, collaborazione con il 
Medico Competente a riguardo dell’aggiornamento e revisione della Valutazione del Ri-
schio aziendale, stesura della relazione sanitaria annuale e compilazione dell’Allegato 3B 
al D.Lgs n. 81/08 al per “Poligono Sperimentale Interforze Del Salto Di Quirra, Villaputzu 
(CA)”. 

• Da Novembre 2013 a Marzo 2017 per conto dell’Università di Cagliari collaboratore in 
qualità di medico in formazione specialistica nelle attività di sorveglianza sanitaria, stesura 
dei protocolli sanitari e formulazione di giudizi di idoneità al lavoro, collaborazione con il 
Medico Competente a riguardo dell’aggiornamento e revisione della Valutazione del Ri-
schio aziendale, stesura della relazione sanitaria annuale e compilazione dell’Allegato 3B 
al D.Lgs n. 81/08 al per varie ditte convenzionate. 

• Da Giugno a Dicembre 2015 collaboratore in qualità di medico in formazione specialistica 
per conto dell’Università degli Studi di Cagliari nella stesura del Documento di Valutazione 
del Rischio ASL 8 Cagliari. In particolare approfondimento della valutazione del rischio 
biologico condividendo l’approccio “integrato” che ha come riferimento le linee guida 
SIMLII del 2005; del rischio chimico con metodologia di primo livello; del rischio di movi-
mentazione manuale dei carichi utilizzando le tabelle di “valutazione rapida” fornite 
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dall’Unità di Ricerca dell’EPM; del rischio da movimentazione manuale dei pazienti utiliz-
zando il metodo MAPO (Menoni, 2011) 

• Marzo 2014- settembre 2016  partecipazione attiva nella gestione fondi (rendiconti seme-
strali e finale) e nelle comunicazioni dirette (richieste autorizzazioni, rimodulazione e ge-
stione fondi e variazioni a scopo scientifico in itinere del progetto) con il Ministero della 
Salute per il progetto “CCM2013: Valutazione, comunicazione e gestione del rischio can-
cerogeno da esposizione a benzene, idrocarburi policiclici aromatici e nanoparticolati in 
aree urbane interessate da impianti di raffinazione del petrolio e in aree ad elevata urba-
nizzazione”. 

 

• Date   Luglio 2016  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Asl 3 Nuoro – Loc Santa Lucia – Siniscola 

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego Libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità Guardia Medica Turistica 

 

• Date   Luglio 2013 - Agosto 2013. 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Asl 3 Nuoro – Loc sos Alinos – Orosei 

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego Libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità Guardia Medica Turistica 

 

• Date   Luglio 2013 - Agosto 2013. 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Asl 3 Nuoro – Loc Santa Lucia – Siniscola 

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego Libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità Guardia Medica Turistica 

 
 

• Date   Giugno 2012 – Settembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL 2 Olbia – Loc Palau, OT 

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego Libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità Guardia Medica Turistica 

  

  

• Date   24-26 Maggio “2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro CONI CR Sardegna 

• Tipo di azienda o settore Società Sportiva 

• Tipo di impiego Libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità Medico per la manifestazione “XVI JEUX DES ILES” - SARDEGNA 2012- Cagliari 

  

• Date  Ottobre 2013 Febbraio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro 

• Tipo di azienda o settore Aziende convenzionate con la Struttura Universitaria della Medicina del Lavoro 

• Tipo di impiego Docente in corsi di formazione aziendale e attività curriculare organizzata dalla scuola di 
specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università di Cagliari. 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di docenza e codocenza 

  

• Date  Febbraio 2012 oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Privati e ASL Sardegna 

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria locale e Medici  di medicina generale 

• Tipo di impiego Sostituzioni di Medicina Generale e Sostituto medico di Continuità Assistenziale 

 

• Principali mansioni e responsabilità Medico Chirurgo 
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• Date  Febbraio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Corso di formazione per medici competenti- Hotel Quadrifoglio -Cagliari 

• Tipo di azienda o settore Azienda di formazione per medici competenti Associazione EFAP- Eventi, Formazione, 

Aggiornamento Professionale 

• Tipo di impiego Docente in corsi di formazione aziendale e attività curriculare organizzata dalla scuola di 
specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università di Cagliari 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di codocenza 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE ED 

ATTI CONGRESSUALI 

 
1. Lecca LI, Portoghese I, Garofalo E, Ursi M, Serra T, Piazza MF, Fabbri D, Meloni M, Cocco 

P and Campagna M. Work-related stress based on Karasek’s taxonomy and QT 
prolongation in male workers.  European Journal of Preventive Cardiology. Volume 24 
Number 2S May 2017. Pag 35. The 7th ICOH international conference on work 
environment and cardiovascular diseases.  ISSN 2047-4873 

 
2. Cocco P, Ahmed F, Satta G, Aresti C,  Marras F, Noli M, Ursi M, Garofalo E, Campagna 

M, Angelucci E, Gabbas A, Rais M, Ennas MG.Household pesticides and risk of lym-
phoma subtypes. Occup Environ Med 2016;73: Suppl 1 A8 -Oral Session 4– Pesticides. 
 

3. Ursi M., Portoghese I., Lecca L.I., Piazza M.F., Fabbri D., Serra T., Garofalo E., Meloni 
M., Cocco P., Campgna M. Stress lavoro correlato e indici precoci di disfunzione 
autonomica in lavoratori del settore logistico. G Ital Med Lav Erg 2016; 38(suppl al n. 3) 
Luglio – Settembre 2016, pag 99. ISSN 1592-7830 

 
4. Ursi M., Lecca L.I., Pili S., Giussani D., Marras F., Atzori D.,Betti C., Pitzus R., Satta G., 

Campagna M., Ennas M.G., Cocco P. Lavoro notturno e rischio di linfoma. G Ital Med Lav 
Erg 2016; 38(supplemento al n. 3) Luglio – Settembre 2016, pag 25. ISSN 1592-7830 

 
5. Lecca L.I., Piazza MF, Fabbri D, Ursi M, Serra T, Garofalo E, Portoghese I, Meloni M, 

Cocco P, Campagna M. Association between work related stress and QT prolongation in 
male workers: the role of low job control. Occupational and Environmental Medicine Sep 
2016, 73 (Suppl 1) A141; DOI: 10.1136/oemed-2016-103951.384 

 
6. Serra T, Ursi M, Lecca LI, Serra A, Virgona P, Garofalo E, IPortoghese I, Cocco P, 

Campagna M. Burnout level, cardiovascular risk and renal function in health care workers: 
an explorative analysis. Occupational and Environmental Medicine Sep 2016, 73 (Suppl 
1) A167; DOI: 10.1136/oemed-2016-103951.458 
 

7. Lecca L., Serra T., Ursi M., Meloni F., Meloni M., Cocco P.. L’intervallo QT in lavoratori 
turnisti dell’industria ceramica. La Medicina del Lavoro. 2015. Vol. 106 Supplemento 2-
2015. pp 91. ISSN 0025 – 7818 

 
8. Lecca L., Serra T., Ursi M., Meloni F., Meloni M., Cocco P.. L’intervallo QT in lavoratori 

turnisti dell’industria ceramica. Abstract book, V Convegno Nazionale Nuccio Abbate, 

2015:107-108. 

 
9. Satta G, D'Andrea I, Ursi M, Nonne T, Avataneo G, Campagna M, Cocco P. Risk of major 

lymphoma subtypes and use of mobile phones. G Ital Med Lav Ergon. 2012 Jul-Sep;34(3 
Suppl):621-3. Italian. 

 
10. Serra T., Ursi M., Marras F., Noli M., Aresti C., Cocco P., Lecca L. . Incidenza annuale 

degli infortuni sul lavoro a carico dell’arto superiore e della colonna lombare in una ASL 
della Sardegna: anno 2007 - 2015. La Medicina del Lavoro. 2015. Vol. 106 Supplemento 
2-2015. pp 145. ISSN 0025 – 7818 

 
11. Ursi M, Noli M, Marras F, Aresti C, Mannetje A, Cocco P. Risk of non-Hodgkin Lymphoma 

in health occupations. Occup Environ Med 2014;71:Suppl 1 A113-A114 
 

12. Satta G, Pilleri M, Garofalo E, Masala E, Pili C, Tocco A, Ursi M, D'Andrea I, Campagna 
M, Carta W, Castellet y Ballarà A, Chiodini S, Nonne T, Sartorello A, Addis M, Cocco P. 
Assessment of congenital malformation risk in the progeny of the military and civilian 
personnel of the Salto di Quirra military base: preliminary results. G Ital Med Lav Ergon. 
2012 Jul-Sep;34(3 Suppl):599-601. Italian. 

 
13. Ursi M., Flore M.V., Nonne T., Frau W., D’Andrea I., Aresti C., Garofalo E., Marras F., 

Masala E., Noli M., Pili C, Tocco A., Carta W., Castellet y Ballara ̀ A., 
Sartorello A., Addis M., Chiodini S., Cocco P. .Follow-up della mortalita ̀ del personale del 
poligono interforze del salto di Quirra (Pisq), Sardegna: 1990-2010. G Ital Med Lav Ergon. 
2013; 34:4. Suppl:107-108. Italian. 
 

14. Garofalo E., Ursi M., Satta G., Meloni F., Nirta A., Argiolas A., Milia S., Grifagno R., Cocco 
P. Prospettive epidemiologiche della banca dati dell’istituto di Medicina del Lavoro dell’ 



Pagina 5 - Curriculum vitae di 
URSI MICHELA 

 

 
  

 

Università di Cagliari. Abstract book, V Convegno Nazionale Nuccio Abbate, 2015:107-
108. 

 
15. Cocco P., Ahmed F., Nonne T., Satta G., Aresti C., Argiolas Al., Lecca L.i, Marras F., 

Mascia N., Noli M., Pili S., Pilia I., Loscerbo R., Serra T., Serraino D., Ursi M., Becker N., 
De Sanjosé S., Foretova L., M. Marc, Nieters A., Staines A., Angelucci E., Gabbas A., 
Rais M., Ennas MG. Risk of lymphoma subtypes and occupational exposure to organic 
dust.Occup Environ Med 2016;73:Suppl 1 A129  

 

16. Garofalo E., Masala E., Pili C., Tocco A., Tulli M., Satta G.,  Ursi M., Cocco P. Mortalità 

dei pazienti ricoverati per sospetta intossicazione professionale da piombo presso l’Istituto 

di Medicina del Lavoro dell’Università di Cagliari. G Ital Med Lav Erg 2014; 36:4, Suppl: 

76. 
 

17. Campagna M.,Lecca LI., Portoghese I., Ursi M., Serra T., Garofalo E., Meloni M., Cocco 
P. Tassonomia di Karasek, supporto lavorativo ed allungamento dell’intervallo QT. 
Abstract book, VI Convegno Nazionale Nuccio Abbate, 2017:63-64. 

 
18. Ursi M., D’Andrea I., Puligheddu M., Lecca R., Marrosu F., Serpe R., Madeddu C., 

Romano M., Cocco P. Dosaggio della concentrazione salivare di melatonina nella 
valutazione dell’idoneità al lavoro in turni notturni. La Medicina del Lavoro. 2015. Vol. 106 
Supplemento 2-2015. pp 91. ISSN 0025 – 7818 

 
19. Meloni F., Ursi M., Noli Marcello, Aresti C., Muru L., Campagna M., Cocco P. Storia vac-

cinale, infezione da virus dell’epatite b e rischio di linfoma non-Hodgkin e suoi sottotipi in 
operatori sanitari: disegno dello studio. Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergo-
nomia. Volume XXXIX - Supplemento n.3 Luglio – Settembre 2017. 

 
20. Ursi M., Satta G., Noli Marcello, Aresti C., Meloni F., Cocco P. Rischio di linfoma e suoi 

sottotipi in relazione al traffico veicolare. Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Er-
gonomia. Volume XXXIX - Supplemento n.3 Luglio – Settembre 2017. 

 
21. Noli Marcello, Aresti C, Ursi M., Meloni F., Denuli P., Cocco P. Incidenza annuale degli 

infortuni sul lavoro e sospette tecnopatie a carico del rachide lombo-sacrale in una Asl 
della Sardegna.  Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia. Volume XXXIX - 
Supplemento n.3 Luglio – Settembre 2017. 

 
22. Aresti C., Ursi M., Noli Marcello, Meloni F., Cabras G., Lai L., Orrù A., Paschina C., Pontis 

R., D’Aloja E., Cocco P. La durata dell’inabilità temporanea assoluta post-infortunio nel 
trauma del rachide cervicale. Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia. Vo-
lume XXXIX - Supplemento n.3 Luglio – Settembre 2017. 
 

23. Satta G., Ursi M., Pili C., Campagna M., Cocco P. “Studio sulla comparsa di malformazioni 
congenite nella progenie del personale del Poligono Interforze del Salto di Quirra (Sarde-
gna). La Medicina del Lavoro. Vol. 109, N. 1 (2018). 
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CORSI DI FORMAZIONE, CONVEGNI E 

CONGRESSI 

 

26 Gennaio 2018 “Riflessi applicativi della Legge 24/2017 (Gelli-Bianco). Quali saranno le 
possibili ricadute sull’attività del Medico Competente e del Lavoro?, CNOS in Via Don Bosco n°14, 
Selargius 7 ore con esame finale.  

 

10 novembre Stefano Basilico (Tossicologo UNI MI) Rischio chimico: aggiornamenti su sistema 
REACH-CLP, HOTEL ITALIA, CAGLIARI- 12 ORE CON ESAME FINALE 

 

13-14 ottobre   Menoni-Tasso " valutazione del rischio posturale" HOTEL ITALIA, CAGLIARI, 16 
ORE CON ESAME FINALE 

 

25 Settembre 2017: incontro formativo “Esposizione professionale a sostanze 
cancerogene :inquadramento clinico, valutazione dei rischi ed obblighi dei medici.” Dipartimento di 
prevenzione S.pre. S.A.L., via dei Valenzani snc. 

 

20-22 Settembre 2017: 80o Congresso Nazionale di Medicina del Lavoro SIMLII; Lavoro, Ambiente, 
Salute di nuovo al centro. Padova. Relatore sessione Poster. 

 

5-6 Settembre 2017 ”Corso di BLSD”, Croce bianca Monserrato, via Argentina 13, Monserrato.  

 

23 Giugno 2017. “Kickoff meeting “Marel”. Sede centrale INAIL, piazzale Pastore, Roma. 

 

29 Maggio 2017. “Come pubblicare un’opera scientifica”. Univerisità di Cagliari. 

 

20 Aprile 2017. “Infortuni e malattie professionali, Prevenzione e nuove tutele: leggere i dati per 
gestire il cambiamento. Auditorium Intesa San Paolo, viale Bonaria, Cagliari. 

 

30 Settembre 2016. Aggiornamenti in tema di rischio biologico e malattie prevenibili con la 
vaccinazione negli operatori sanitari. Convento di San Giuseppe, Cagliari. 

 

21 – 23 Settembre 2016: 79° Congresso Nazionale SIMLII Società Italiana di Medicina del Lavoro 
ed Igiene Industriale. Un lavoro sano e produttivo per il benessere di tutti i cittadini e del paese. 
Roma. 

 

5 – 7 Settembre 2016: 25th EPICOH -  Epidemiology in Occupational Health Conference. 
Barcelona – Spain. Relatore sessione “orale”. 

 

Aprile – Giugno 2016 per complessive  48 ore di impegno. Il corso si configura anche come modulo 
formativo di un percorso complessivo organizzato in sei giornate. Evento ECM 154933. “La 
sorveglianza sanitaria nelle patologie muscolo – scheletriche da sovraccarico biomeccanico”. 
Cagliari. Utilizzo del metodo MAPO nella valutazione del rischio da movimentazione manuale dei 
pazienti. Docenti del corso: docenti formatori dell’EPM. Docenti del corso: docenti formatori 
dell’EPM. Docenti del corso: docenti formatori dell’EPM. 

 

10 Dicembre 2015 Convegno “Reinserimento professionale del lavoratore cardiopatico” c/o Ordine 
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari – Sala “Pippo Orrù”– Via dei 
Carroz, Cagliari 

 

25 – 27 Novembre 2015: 78o Congresso Nazionale di Medicina del Lavoro SIMLII; Lavoro, 
Ambiente, Salute di nuovo al centro. Milano. 

 

10 – 11 Settembre 2015: V Convegno Nazionale “Nuccio Abbate” delle Scuole Italiane di Medicina 
del Lavoro. Parma, Università di Parma (relatore sessione “poster”) 

 

6 Marzo 2015 Convegno SIMLII: “La promozione della salute nelle aziende sanitarie” Aula Morgagni 
del Policlinico Universitario, Via Nicolò Giustiniani, 2 - 35128 Padova 

 

12 Febbraio 2015 Convegno: ”Sicurezza nei luoghi di lavoro e sicurezza della popolazione. 
Assistenza e informazione alla popolazione” Aula Magna del Polo Didattico del Dipartimento di 
Chimica e Farmacia dell’Università degli Studi di Sassari Via Vienna 2 – Sassari 
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22 – 24 Ottobre 2014 X Convegno Nazionale di Medicina Legale Previdenziale INAIL: ““Una nuova 
sfida: dalla qualità all’eccellenza” Palacongressi - Rimini 

 

15- 17 Ottobre 2014: 77° congresso nazionale SIMLII; salute sul lavoro, lavoro e salute: una 
proposta per l’Italia che riparte. Bologna. 

 

9-11 Ottobre 2013: 76 Congresso Nazionale SIMLII” Tutela e promozione della salute: il contributo 
metodologico della medicina del lavoro alla valutazione e gestione dei rischi nell’ambiente di vita del 
lavoro”  Hotel Hilton - Giardini di Naxos – Messina (relatore sessione poster) 

 

30 Ottobre 2013: “Corso di PTC”. IRC, via Colomba Antonietti, Cagliari 

 

12-19 Aprile 3 Maggio 2012: 2Gli aspetti Burocratici e Amministrativi nell’attività del medico di 
medicina generale e di continuità assistenziale, III edizione”. Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della Provincia di Cagliari. 

 

30 – 31 Marzo 2012 Corso: “Suture Workshop” Sede Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
della Provincia di Cagliari – Via dei Carroz, 14 – Cagliari 

 

8 – 10 Marzo 2012: “Seminari Integrati di Medicina del Lavoro e Medicina Legale -  Malattie 
professionali e infortuni: valutazione, nesso di causalità, obblighi di legge”. A.O.U. Cagliari. 

 

19 - 20 Dicembre 2011: “Corso di Formazione in Radioprotezione”. Cittadella Universitaria, 
Università degli Studi di Cagliari. 

 

25 Novembre 2011 : “ Buona pratica delle infezioni nel paziente critico: esperienze multidisciplinari”. 
Thotel, Cagliari. 

 

25 Novembre 2011: Convegno “Buona pratica delle infezioni nel paziente critico: esperienze 
multidisciplinari”. T Hotel – Cagliari. 

 

 

 

 

  

 
 

COMPETENZE PERSONALI DA SETTEMBRE 2009 A GENNAIO 2011 FREQUENZA IN QUALITÀ DI STUDENTE INTERNO 

PRESSO REPARTO DI MEDICINA DEL LAVORO A.O.U CAGLIARI, P.O. POLICLINICO DI 

MONSERRATO” DUILIO CASULA”. DIRETTORE: PROF. PIERLUIGI COCCO. 

DA GIUGNO 2012 A LUGLIO 2017 FREQUENZA IN QUALITA´ DI MEDICO IN FORMAZIONE 

SPECIALISTICA PRESSO   REPARTO DI MEDICINA DEL LAVORO A.O.U CAGLIARI, P.O. 
POLICLINICO DI MONSERRATO” DUILIO CASULA” E PRESSO OSPEDALE ´´SAN GIOVANNI 

DI DIO´´. DIRETTORE: PROF. PIERLUIGI COCCO. 

 

COMPETENZE PROFESSIONALI COMPETENZE PROFESSIONALI  ACQUISITE DURANTE LE COLLABORAZIONI PER CONTO 

DELL’UNIVERSITÀ DI CAGLIARI CON ASL CAGLIARI,  “POLIGONO SPERIMENTALE INTERFORZE 

DEL SALTO DI QUIRRA”, PROGETTO CCM”2013“VALUTAZIONE, COMUNICAZIONE E GESTIONE 

DEL RISCHIO CANCEROGENO DA ESPOSIZIONE A BENZENE, IDROCARBURI POLICICLICI AROMATICI 

E NANOPARTICOLATI IN AREE URBANE INTERESSATE DA IMPIANTI DI RAFFINAZIONE DEL PETROLIO 

E IN AREE AD ELEVATA URBANIZZAZIONE”, PARTECIPAZIONE ALLA SORVEGLIANZA SANITARIA DELLE 

DITTE CONVENZIONATE. 

 

COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI 

COMPETENZE PROFESSIONALI  ACQUISITE DURANTE LE COLLABORAZIONI PER CONTO 

DELL’UNIVERSITÀ DI CAGLIARI CON ASL CAGLIARI,  “POLIGONO SPERIMENTALE INTERFORZE 

DEL SALTO DI QUIRRA”, PROGETTO CCM”2013“VALUTAZIONE, COMUNICAZIONE E GESTIONE 

DEL RISCHIO CANCEROGENO DA ESPOSIZIONE A BENZENE, IDROCARBURI POLICICLICI AROMATICI 

E NANOPARTICOLATI IN AREE URBANE INTERESSATE DA IMPIANTI DI RAFFINAZIONE DEL PETROLIO 

E IN AREE AD ELEVATA URBANIZZAZIONE”, PARTECIPAZIONE ALLA SORVEGLIANZA SANITARIA DELLE 

DITTE CONVENZIONATE. 
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COMPETENZE COMUNICATIVE COMPETENZE PROFESSIONALI  ACQUISITE DURANTE LE COLLABORAZIONI PER CONTO 

DELL’UNIVERSITÀ DI CAGLIARI CON ASL CAGLIARI,  “POLIGONO SPERIMENTALE INTERFORZE 

DEL SALTO DI QUIRRA”, PROGETTO CCM”2013“ VALUTAZIONE, COMUNICAZIONE E GESTIONE 

DEL RISCHIO CANCEROGENO DA ESPOSIZIONE A BENZENE, IDROCARBURI POLICICLICI AROMATICI 

E NANOPARTICOLATI IN AREE URBANE INTERESSATE DA IMPIANTI DI RAFFINAZIONE DEL PETROLIO 

E IN AREE AD ELEVATA URBANIZZAZIONE”, PARTECIPAZIONE ALLA SORVEGLIANZA SANITARIA DELLE 

DITTE CONVENZIONATE. 

 
 

 
 

MADRELINGUA ITALIANA 

 

 INGLESE 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura BUONO 

• Capacità di espressione orale BUONO 

 
  

 FRANCESE 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura BUONO 

• Capacità di espressione orale BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

Buona conoscenza dello strumento informatico in ambiente Windows e dei programmi applicativi 
basilari quali Word, Excel, Internet Explorer, Power Point, Adobe Reader, acquisite da autodidatta. 
Capacità di utilizzo di apparecchiature elettromedicali. 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
. 

Buona conoscenza di software di gestione sanitaria quali Millewin, Profim e CCBasic, MalProf. 

 

PATENTE O PATENTI Patente B 

 
 
 
 

Ai sensi e per gli effetti del D. LGS. 196/2003 dichiaro di autorizzare il trattamento dei dati personali contenuti nel presente 
curriculum vitae 
 
 
 
“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR (Regolamento UE n. 2016/679) e del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” per i fini di ricerca e selezione personale e per gli 
obblighi derivanti dal Dlgs 33/2013 e Dlgs 97/2016” 
 
 
 
 
 
 
Data:    06/07/2018                                                                                                                     Dott.ssa Michela Ursi 
 

 
           xxxxxxxxxxx           xxxxxxxxxxx           xxxxxxxxxxx


