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C U R R I C U L U M  F O R M A T I V O  E  P R O F E S S I O N A L E  

 

 

Nome 

Codice Fiscale 

  

Indirizzo   

Telefono  ufficio 070/6092523 

Fax   fax 070/6092565 

E-mail  mruggiu@aoucagliari.it 

Nazionalità                                                 Italiana 

Data luogo di nascita   

 

 

 

 

 

 

  ESPERIENZA LAVORATIVA  

• Date   DA GIUGNO 2000 A MAGGIO 2007 ASL CAGLIARI E DA MAGGIO 2007 A TUTT’OGGI,  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Ospedaliero Universitaria – Cagliari  - Sede Via Ospedale 46 - 
Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero Universitaria – Settore Ospedale (San Giovanni di Dio - 
Cagliari) Struttura Complessa di Medicina  da giugno 2000 a giugno 2007 e da 
giugno 2007 Ufficio delle Professioni Sanitari 

• Tipo di impiego  Infermiere - Collaboratore Professionale Sanitario Esperto; dal 01/12/2010 
a tutt’oggi titolare di posizione organizzativa della Struttura “ Direzione 
Medica di Presidio” per il Settore Area Degenze ;   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Programma nell’ambito dell’attività di organizzazione dei servizi sanitari la 
miglior utilizzazione delle risorse umane in relazione agli obiettivi assegnati e 
verifica l’espletamento delle attività del personale infermieristico ausiliario e 
tecnico affidatogli. Sovrintende alle attività e ai piani operativi  dei sistemi di 
verifica e qualità ai fini dell’ottimizzazione dei servizi sanitari. 

Coordina le attività didattiche tecnico pratiche e di tirocinio del corso 
universitario di Infermiere , dei corsi di OSS Centro Professionale Leonardo 
sede legale viale Poeto 312 Cagliari, è preposto ad attività  per 
l’aggiornamento continuo all’interno della Struttura e dell’Azienda, nonché dei 
Master in coordinamento ( Università Pegaso ,Liuc,) con incarico di Tutor. 

 

 

 

 

• Date   DA OTTOBRE  1980   A  NOVEMBRE 1991 E DAL 1991 AL 2000  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

   Ente Ospedalieri Ospedali Riuniti Cagliari , ASL 21  e Ospedale Marino ASL 
20 Cagliari 

• Tipo di impiego  Infermiere Professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Strumentista Sala Operatoria Chir.Maxillo Facciale SS. Trinità ASL 21 e Blocco 
Operatorio Ospedale Marino ASL 20 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date   2003/2004 

• Nome e tipo di istituto 
istruzione  

 Scuola statale Tecnico servizi Sociali “ Sandro Pertini” Cagliari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Italiano, psicologia, diritto, pedagogia, matematica, storia, inglese, economia. 

• Qualifica conseguita   Maturità Servizi Sociali 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 Maturità quinquennale 
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• Date   1980 

• Nome e tipo di istituto 
istruzione  

 Scuola Convitto per Infermieri Professionali Maria di Piemonte Cagliari USL 20 

Regione Sardegna 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Anatomia – fisiologia – Igiene - assistenza infermieristica generale e 
specialistica - 

• Qualifica conseguita   Infermiera Professionale 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 Laurea triennale 

 
 
 

Ulteriori titoli di studio e 
Certificazioni 

  Certificato Abilitazione Funzioni Direttive –  

infermiera volontaria della CRI.”; 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Ho partecipato ad oltre 30  eventi formativi negli ultimi dieci anni, accreditati 
ECM. 

Nell’ambito di convegni e pubblici dibattiti sono stato autore e relatore.Docente 
corsi Regionali per OSS e OSS S, presso diversi enti formazione professionali 
accreditati. Tutor aziendale per i Master di Coordinamento e per i corsi Oss. 

Ho partecipato come componente alle Commissioni per le Selezioni di 
Coordinatore infermiere per le U.O. della Medicina 2 e della Cardiologia 
(Emodinamica), Collegio di Conciliazione per le U.O  della Rianimazione e 
Clinica Dermatologica. 

 

 

La sottoscritta, ai sensi del d. lgs 196/2003 accorda il consenso affinché i propri dati possano essere trattati ed 

essere oggetto di comunicazione a terzi al fine di provvedere agli adempimenti di obblighi di legge. 

 

 

 

 

 

 
 

Cagliari 09/03/2017                                                                                                       in fede  

                                                                                                                             Maria Assunta Ruggiu 


