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Studi e formazione:

Diploma di maturita scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico “A. Pacinotti” di Cagliari.

Laurea in Igiene Dentale conseguita presso |'Universitad degli Studi di Trieste nell’anno
accademico 2006-2007 con la tesi sperimentale: “Progressione della malattia parodontale in TPS”,
votazione 102/110.

Laurea Specialistica in “Scienze delle professioni sanitarie tecniche assistenziali”, conseguita
presso I'Universitd degli Studi di Roma “La Sapienza”, nell'anno accademico 2009-2010 con la tesi
sperimentale: "Management di un progetto di prevenzione ed epidemiologico di comunita”, votazione
110/110 e lode.

Master di Il livello in “Management delle Aziende Sanitarie” conseguita presso I'Universita
Pegaso, in Napoli - nellanno accademico 2014-2015, tesi sperimentale: “Management della
formazione universitaria nelle A.O.U.", votazione 110/110 e lode.

Diploma/Laurea D.O. Scuola di Medicina Osteopatica conseguito presso il Centro Studi di
Osteopatia Tradizionale — A.1.S.0. Associazione Italiana Scuole di Osteopatia — il 20/01/2019 in
Roma

Corsi di perfezionamento:

“Corso di Perfezionamento teorico-pratico in laser terapia per I'igienista dentale” rilasciato
dal Co.i.sc.o0.(Consorzio interuniversitario per le scienze odontostomatologiche)

Settimo di Pescantina, 14-16 maggio / 9-11 luglio 2009.
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Corsi di aggiornamento presso Universita:

« Corso: “Valutazione e gestione del rischio parodontale” presso il Centro di Ricerca e Servizi per
lo Studio delle Malattie Parodontali, Universita degli Studi di Ferrara.
Ferrara, 9 giugno 2006.

%+ “Corso teorico-pratico sull’affilatura manuale e meccanica dello strumentario parodontale”
presso I'Universita degli Studi di Trieste.
Trieste, 11 aprile 2007.

+ lstituto stomatologico italiano — “Corso di Medicina naturale”presso I'Universita degli Studi di
Milano. (9-10/ 23-24 maggio 2008).

%+ Summer School 2008 — Centro di Collaborazione OMS per I'Epidemiologia e I'Odontoiatria di
Comunita — “La ricerca scientifica per I'epidemiologia: tecniche e studi di popolazione” —
Porto Conte Ricerche — Alghero (17-20 giugno 2008).

% “Corso formativo per il ruolo di Addetto Sicurezza Laser - ISO 9001” rilasciato dal Centro
Formazione Creation Academy (come previsto dagli artt. 28 e 181 del D. Lgs. 81/2008).
Settimo di Pescantina, 14-16 maggio 2009.

< Summer School 2011 — Centro di Collaborazione OMS per I'Epidemiologia e I'Odontoiatria di
Comunita — “Dalla ricera alla clinica”
Porto Conte Ricerche — Alghero (20-24 giugno 2011).

<+ Summer School 2012 — Centro di Collaborazione OMS per I'Epidemiologia e I'Odontoiatria di
Comunita — “La salute orale e la qualita di vita nell’eta avanzata”

Porto Conte Ricerche — Alghero (9 — 13 luglic 2012).

%+ “Odontostomatologia infantile: gestione psicologica e clinica del piccolo paziente, prevenzione e
terapia” — Universita degli Studi di Cagliari, Azienda Ospedaliera. Cagliari (02 aprile 2016).

Corsi di formazione:

< Corso di “MEDICINA NATURALE?”. Istituto Stomatologico Italiano, Milano 2008

% Corso SPSS “Analisi statistica per la ricerca medica e scientifica”.
Roma, 20 ottobre 2009.

+*» Corso Rotary International — Rotary Youth Leadership Award (R.Y.L.A.).
“La sicurezza nel lavoro: il ruolo del leader”.
Cagliari, 22-23 gennaio 2010.

% Corso Rotary International — Rotary Youth Leadership Award (R.Y.L.A.).
“Corso di formazione in qualita dei servizi”.
Cagliari, 20 maggio 2011.

% Corso Rotary International — Rotary Youth Leadership Award (R.Y.L.A.).
“Energia: motore per il futuro”.
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Cagliari, 20-22 ottobre 2011,

<+ Corso Rotary International, Distretto 2080 — Rotary Youth Leadership Award (R.Y.L.A.).
“Le idee e le mani: fare e comunicare, oggi”.
Lago Vico, 30-31 marzo, 1 aprile 2012.

< Corso di BLS-D e attestato IRC ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL e uso del DAE, presso
I'Universita degli Studi di Cagliari.
Cagliari, 8-9 febbraio 2013.

<+ Corso CRC (Comunicazione Ricerca Counseling)
“PUBLIC SPEAKING — Basic Level”.

Milano, 15, 16 e 17 febbraio 2013,

* Corso CRC (Comunicazione Ricerca Counseling)
“PUBLIC SPEAKING - High Level”.

Milano, 8, 9 e 10 marzo 2013.

<+ Corso Rotary International — Rotary Youth Leadership Award (R.Y.L.A.).
“Verifica revisione della qualita”.
Cagliari, 23 marzo 2013.

% Corso FULL-D (BLSD BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION) |.R.C., Italian Resuscitation Council.
Cagliari, 9 febbraio 2013.

53

» Corso FULL-D (BLSD BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION E PBLSD PEDIATRIC
LIFE SUPPORT)

Croce Rossa ltaliana, Dipartimento Socio Sanitario — Direzione Sanitaria Regione Sardegna

Cagliari, 11 aprile 2015. '

% Corso di formazione in: “Osteopatia Equina”.

Roma, 20-21 maggio 2016. (Dr. Alain Jourcin)

<+ Corso di formazione in: “Osteopatia Pediatrica”.
Centro di Medicina Integrata — San Sperate
Cagliari, 29-30 ottobre 2016. (Dr. Alain Jourcin)

< Diploma in Aroma Concultant con utilizzo di Oli Essenziali con certificazione CTPG (Certificati Puri
e di Grado Terapeutico), Cultore della materia in Aromaterapia, Cagliari 2017.

+ Corso di: “AromaTOUCH tecnique Training”.
Cagliari, 22 maggio 2017. (Dr. David K. Hill)

< Corso di: “Biodynamic Pediatrics — Phase 1”.
Roma, marzo 2018. - (Dr. Gregory Yesensky D.O. — Dr. Veronique Everarts D.O.)

% Corso di: “Come rendere “facile il paziente “difficile” in odontoiatria”- attualita sulla Sedazione
Cosciente per odontofobici, bambini e pazienti infermieristici.

Azienda Ospedaliera Universitaria di Cagliari

Cagliari, 20-21 aprile 2018.

% Corso di: “Biodynamic — Phase 1”.
Roma, maggio 2018. - (Dr. Gregory Yesensky D.0O.)

<+ Corso di “I principi di programmazione neurolinguistica”, (Dr. G. Meli, Dr. J. Rivoltella, Master
Certified Coach). Cagliari, 15 luglio 2018.

Pagina 13

NS



Collaborazioni accademiche:

Anno accademico 2007-2008:

2,
o

Frequentatore interno al Reparto di Igiene dentale e profilassi del Dipartimento di Chirurgia e Scienze
Odontostomatologiche dell’'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2007-'08.

Anno accademico 2008-2009:

.,
o

Attivita di tutorato (Tirocinio professionalizzante) nel Corso di Laurea in Igiene dentale dell'Universita
degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2008-'09.

Attivita di Assistenza alla didattica nel Corso di “Scienze Tecniche di Igiene Dentale”, (Ill anno) nel
Corso di Laurea in Igiene dentale dell’'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2008-'09. (PROT. 70 -
24/09/2009)

Anno accademico 2009-2010:

o
“r

Attivita di tutorato (Tirocinio professionalizzante) nel Corso di Laurea in Igiene dentale del’Universita
degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2009-'10.

Attivita di Assistenza alla didattica nel Corso di “Scienze Tecniche di Igiene Dentale”, (Il anno) nel
Corso di Laurea in Igiene dentale dell'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2009-"10.

Docente a contratto per il corso di “Laboratorio di scienze tecniche mediche applicate” presso il Corso
di Laurea in Igiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia della Seconda Universita degli Studi di
Napoli (C.I. A5).

Anno accademico 2010-2011:
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*

Attivita di tutorato (Tirocinio professionalizzante) nel Corso di Laurea in Igiene dentale dell’'Universita
degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2010-'11.

Attivita di Assistenza alla didattica nel Corso di “Scienze Tecniche di Igiene Dentale”, (Il anno) nel
Corso di Laurea in Igiene dentale dell’'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2010-"11.

Attivita di Assistenza alla didattica nel Corso di “Odontoiatria Preventiva e di Comunita”, (Il anno) nel
Corso di Laurea in /giene dentale dell'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2010-'11.

Attivita di Assistenza alla didattica nel Corso di “Igiene Orale”, (Il anno) nel Corso di Laurea in
Odontoiatria e Protesi Dentaria dell’Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2010-11.

Attivita di Assistenza alla didattica nel Corso di “Materiali Dentari”, (Il anno) nel Corso di Laurea in
Odontoiatria e Protesi Dentaria dell’Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2010-'11.

Attivitd di Assistenza alla didattica nel Corso di “Scienze comportamentali”, (I anno) nel Corso di
Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria dell'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2010-'11.

Docente a contratto per il corso di “Scienze tecniche mediche applicate — Etica professionale” presso il
Corso di Laurea in lgiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia della Seconda Universita degli
Studi di Napoli (C.1. F2).
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Anno accademico 2011-2012:

Attivita di tutorato (Tirocinio professionalizzante) nel Corso di Laurea in Igiene dentale dell’'Universita
degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2011-'12.

Attivita di Assistenza alla didattica nel Corso di “Odontoiatria preventiva e di comunita”, (lll anno) nel
Corso di Laurea in Igiene dentale dell’'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2011-'12.

Attivita di Assistenza alla didattica nel Corso di “lgiene Orale”, (Il anno) nel Corso di Laurea in
Odontoiatria e Protesi Dentaria dell’'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2011-12.

Docente a contratto per il corso di “Scienze tecniche dell'igiene dentale professionale 1” presso il
Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di
Cagliari (SSD MED/50).

Anno accademico 2012-2013:

Docente a contratto per il corso di “Scienze tecniche dell'igiene dentale professionale 1” presso il
Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia del’Universita degli Studi di
Cagliari (SSD MED/50).

Docente a contratto per il corso di “Scienze dell'igiene dentale 3 — Odontoiatria Preventiva e di

Comunita” presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facoltd di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/28).

Docente a contratto per il corso di “Ortognatodonzia, Igiene e Radiologia — Tecniche di lgiene Dentale
per pazienti con particolari necessita” presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/50).

Docente a contratto per il corso di “Scienze tecniche mediche applicate — E3” presso il Corso di Laurea
in Igiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia della Seconda Universita degli Studi di Napoli
(C.l. F2).

Direttore della didattica professionale / Coordinatore del tirocinio tecnico-pratico del
Corso di Laurea in Igiene dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi di Cagliari per I'a.a. 2012-2013.

Anno accademico 2013-2014:

Docente a contratto per il corso di “Scienze tecniche dell'igiene dentale professionale 1” presso il
Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di
Cagliari (SSD MED/50).

Docente a contratto per il corso di “Scienze dell'igiene dentale 3 — Odontoiatria Preventiva e di

Comunitd” presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facoltd di Medicina e Chirurgia
dell’'Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/28).

Docente a contratto per il corso di “Ortognatodonzia, lgiene e Radiologia — Tecniche di Igiene Dentale

per pazienti con particolari necessita” presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/50).

Pagina 13

NS



»,
o

*,
Exd

>
o

*,
o

Docente a contratto per il corso di “Scienze dell'igiene dentale 4 — Strumentazione parodontale
avanzata®, presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facoltda di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/50).

Docente a contratto per il corso di “CONTROLLO DELLE INFEZIONI CROCIATE E SUOI
PROTOCOLLI", presso il Corso A.S.O - Ascom Servizi s.r.l. - I.P.S.1.A. "A. Meucci” - Cagliari

Docente a contratto per il corso di "SCINZE DELL'IGIENE DENTALE 1 - Igiene Orale Domiciliare”
presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia della Seconda
Universita degli Studi di Napoli.

Direttore della Didattica del Corso di Laurea in Igiene dentale della Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2013-2014.

Anno accademico 2014-2015:

Docente a contratto per il corso di “Scienze dell'igiene dentale 3 — Odontoiatria Preventiva e di
Comunita” presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facoltd di Medicina e Chirurgia
dell’'Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/28).

Docente a contratto per il corso di “Ortognatodonzia, Igiene e Radiologia — Tecniche di lgiene Dentale
per pazienti con particolari necessita” presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/50).

Docente a contratto per il corso di “Scienze delligiene dentale 4 — Strumentazione parodontale
avanzata®, presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/50).

Docente a contratto per il corso di “SCINZE DELL'IGIENE DENTALE 1 - Igiene Orale Domiciliare”
presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia della Seconda
Universita degli Studi di Napoli.

Docente a contratto per il corso di "PROGETTO DI FORMAZIONE IN ODONTOIATRIA
PREVENTIVA”, presso il Corso Odontotecnici, dell’Istituto “A. Meucci”— Cagliari (20 ore)

Direttore della Didattica del Corso di Laurea in Igiene dentale della Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2014-2015.

Anno accademico 2015-2016:

Docente a contratto per il corso di “Odontoiatria Preventiva e di Comunitd” presso il Corso di
Odontoiatria e Protesi Dentaria della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita degli Studi di Cagliari
(SSD MED/50).

Direttore della Didattica del Corso di Laurea in Igiene dentale della Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari per I'a.a. 2015-2016.

Pagina 13



Y
o

*,
Exd

3

*

Anno accademico 2016-2017:

Docente a contratto per il corso di "Principi di Odontoiatria” presso il Corso di Igiene Dentale della
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/50).

Anno accademico 2017-2018:

Direttore della Didattica del Corso di Laurea in Igiene dentale della Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari.

Docente a contratto per il corso di “Laboratorio Professionale” presso il Corso di Odontoiatria e Protesi
Dentaria della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/50).

Docente a contratto per il corso di “Scienze delllgiene Dentale 1 — tecniche di igiene orale
professionale” presso il Corso di Igiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi di Cagliari (SSD MED/50).

Docente a contratto per il corso di “Scienze dell'lgiene Dentale 2 — tecniche di semeiotica e
monitoraggio del cavo orale” presso il Corso di Igiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’'Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/50).

Anno accademico 2018-2019:

Direttore della Didattica del Corso di Laurea in Igiene dentale della Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari.

Docente a contratto per il corso di “Laboratorio Professionale” presso il Corso di Igiene Dentale della
Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/50).

Docente a contratto per il corso di “Scienze dell'lgiene Dentale 3 — “ Organizzazione clinica e attivita

manageriale” presso il Corso di Odontoiatria e Protesi Dentaria della Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Cagliari (SSD MED/50).

Docente a contratto per il corso di “Scienze dell'lgiene Dentale 3 — Tecniche di igiene orale nei pazienti
speciali” presso il Corso di Igiene Dentale della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi
di Cagliari (SSD MED/50).

Incarichi Accademici
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Commissione Nazionale dei Corsi di Studio in Igiene Dentale membro del Consiglio
Direttivo, in qualitd di Direttore della didattica dell’Universita degli Studi di Cagliari, per il
triennio 2014-2018.

Incarichi Azienda Ospedaliera Universitaria

Collaborazione Coordinata e Continuativa di lgienista Dentale, per lo svolgimento di
prestazioni connesse al “Progetto Overdenture” (Deliberazione di Giunta n. 42/43 del
16/11/2013 e con Determinazione n.1332 del 19/11/2013)

L'incarico decorre dal 1.02.2015 al 01.07.2016

Pubblicazioni scientifiche:

N. Satta, M. Erriu, A. Piras
“Prevalenza delle anchiloglossie nei pazienti pediatrici sardi”
Doctor Os. 2010 gennaio; 21 (1) Suppl.1.

C. Mazza, N. Satta, M. Caputo, F. Caruso
“Analisi delle abitudini di igiene orale dal 1989 ad oggi: tre indagini a confronto”
“Prevenzione & Assistenza dentale”, Anno XXXVI, 3/10 Settembre, Elsevier 2010

C. Mazza, N. Satta, V. Castiello, A. Annunziata

“Approccio psicologico nel trattamento terapeutico del paziente disabile”

“Dental Tribune-Italian Edition” Anno VI-N. 4 - Speciale Hygiene Tribune; anno Il n°1. Aprile 2010 (20).
Ed. TU.E.OR. srl — Torino

* M. Erriu, * N. Satta, A. Piras, G. Brunelli, G. Denotti *(Equally contributing authors)
“Valutazione della composizione microbiologica delle Black Stain su isolati clinici”
“Rivista ltaliana di Igiene Dentale” — mag/ago 2014; 10(2)

* M. Erriu, * N. Satta, F. Uccella, A. Piras, G. Denotti *(Equally contributing authors)
“Valutazione della ritenzione dei sigillanti in seguito a ozonoterapia pre-sigillatura”
“Rivista Italiana di Igiene Dentale” maz/apr 2015; 11(2)

* M. Erriu, * N. Satta, S. Arbus, F. Uccella, Denotti *(Equally contributing authors)
Valutazione dei parametri cardiovascolari con e senza I'utilizzo di video-occhiali durante
terapia odontoiatrica: uno studio preliminare - “Dental Cadmos” - anno 2015

N. Satta

“Prevenzione della carie dei solchi dei molari permanenti attraverso la tecnica della sigillatura
con l'utilizzo di moderne tecniche di comunicazione.”

“Dental Cadmos — speciale Dental team” (505 - 7/2015)

Margherini S, Erriu M, Rossini M, Satta N, Forese M, Levrini L
Ruolo del Lactobacillus brevis CD2 come coadiuvante nel mantenimento della salute

parodontale durante il trattamento ortodontico — Studio preliminare
“Doctor Os” (ottobre 2015 — XXVI 08)
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Pubblicazioni articoli divulgativi:

1. N. Satta
“Laserterapia per I'lgienista Dentale”
Aidinforma — Newsletter supplemento a “Rivista ltaliana Igiene Dentale” 2009; 5(3)

2. N. Satta
“E-learning nella formazione Universitaria”
“Rivista ltaliana Igiene Dentale” Commissione Nazionale C.S.1.D. 2015; 5 (nov-dic)

Pubblicazioni atti poster:

25) N. Satta, G. Campus, C. Mazza, G. Denotti
“Progetto di formazione destinato ad insegnanti e studenti del comune di Cagliari”
“Prevenzione Odontostomatologica 2010; 3: 43-53”

25) G. Schirru, N. Satta, F. Setzu, M. Melis, C. Coiana
“Compliance di una nuova tecnica di motivazione in pazienti con parodontite. Studio
clinico” — ABSTRACT PRESENTAZIONI POSTER, IX Convegno della Commissione
Nazionale dei Corsi di Laurea in Igiene Dentale
“Rivista italiana di igiene dentale”, Anno VI, Set-Dic 2010. Ed. Ariesdue

25) C. Mazza, N. Satta, R. Santoro
“Obersity and periodontal disease in children” — Journal of Clinical Periodontology. Special Issue:
Abstracts of Europerio 7, Vienna, Austria, 6-9 June 2012. Vol. 39, Issue Supplements 13 — Pages 1-429.

25) N. Satta, Erriu M., Stzia F., Denotti G.
“‘Progetto epidemiologico e di prevenzione sul territorio: istruzione e motivazione alla cura
dell'igiene orale in pazienti nella terza eta” — ABSTRACT PRESENTAZIONI POSTER, XlIl Convegno
Commissione Nazionale dei Corsi di Laurea in Igiene Dentale
“Rivista ltaliana di Igiene Dentale”, Set-Dic 2014. Ed. Arisdue

Poster scientifici:

1. N. Satta, S. Proietti, A. Piras, S. Pani, G. Denotti
“Studio di prevenzione ed epidemiologico di comunita: Progetto Odontoday”.
Roma — 16° Collegio dei docenti di Odontoiatria — Aprile 2009.

2. C. Mazza, N. Satta, M. Rossini, L. Boldi
“Igienista dentale e counseling antitabagico”.
Bologna — S.1.d.P. — Marzo 2010
3. C. Mazza, N. Satta, M. Caputo, F. Caruso
“Evoluzione delle abitudini di igiene orale dal 1989 ad oggi: tre indagini a confronto”
Bologna — S.1.d.P. — Marzo 2010

4. C.Mazza C., N. Satta, V. Castiello, F. Caruso
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17

“Comunicazione come chiave di successo della terapia parodontale nel rapporto con i pazienti
disabili”. Bologna — S.i.d.p. — Marzo 2010

C. Mazza, N. Satta, C. Di Marco, M. Boldi
“Studio epidemiologico sull’igiene orale in 100 pazienti”
Bari — X Memorial V. Nisio — Aprile 2010

C. Mazza, N. Satta, C. Di Marco, M. Boldi
“Protocolli operativi nei pazienti a rischio emorragico in tao”
Bari — X Memorial V. Nisio — Aprile 2010

C. Mazza, N. Satta, C. Di Marco, M. Boldi
“Azione dei radicali liberi nella malattia parodontale”
Bari — X Memorial V. Nisio — Aprile 2010

N. Satta, G. Denotti, Piras A., Erriu M., Barbato E.
“Management of an epidemiological and prevenction project: Odontoday 2010”.
Chieti — 17° Collegio dei docenti di Odontoiatria — Aprile 2010.

N. Satta, C. Mazza, L. Satta
“Approccio naturale alle patologie parodontali”
Iglesias — 3° Congresso sardo delle medicine complementari — Maggio 2010

G. Schirru, N. Satta, F. Setzu, M. Melis, C. Coiana
“Compliance di una nuova tecnica di motivazione in pazienti con parodontite, studio clinico” —
Ancona — IX Congresso Nazionale Commissione Nazionale dei CLID — Giugno 2010

A. Piras, F. Palermo, R. Faccilongo, N. Satta
“Diagnosi e trattamento delle black stain”
Cagliari — Giornata dedicata alla divulgazione della Ricerca Scient. in Medicina — Giugno 2010

N. Satta, R. Faccilongo, F. Palermo, A. Piras
“La prevenzione delle carie da biberon (Early childhood caries) nelle Scuole Materne”
Cagliari — Giornata dedicata alla divulgazione della Ricerca Scient. in Medicina — Giugno 2010

N. Satta, G. Campus, C. Mazza, G. Denotti

“Progetto di formazione destinato ad insegnanti e studenti del comune di Cagliari”

Porto Conte (Alghero) - Summer School 2010 - Centro di Collaborazione OMS per I'Epidemiologia e
I’'Odontoiatria di Comunita — Giugno 2010

C. Mazza, N. Satta, M. Rossini, M. Boldi -

“Oral health prevention in the developing Countries”

International Symposium On Dental Hygiene: “Oral Health — New Concepts for the New
Millennium”

Glasgow, Scotland 1-3 July 2010

C. Mazza, R. Sasso, F. Esposito, N. Satta, G. Paolantoni
“Igienista dentale e stili di vita”.
Bologna — S.1.d.P. — Marzo 2011.

N. Satta, C. Mazza, G. Denotti
“Prevenction of Baby Bottle Tooth Decay (BBTD)”.
Firenze/Siena — 18° Collegio dei docenti di Odontoiatria — 14/16 Aprile 2011.

N. Satta, G.Campus, C. Mazza, G. Denotti
“Odontoday: a prevention and epidemiological project of public health in children from Sardinia

”

R-oma — 16th Congress of European Association of Dental Public Health (E.D.P.H.) — 22/24 Settembre
2011.
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18.

19.

20.

21.

22

22,

23.

24.

25,

26.

27.

28.

29.

C. Mazza, N. Satta, G. Denotti
“Centralitd del paziente nel trattamento parodontale non chirurgico: caso clinico ”.
Bologna — S.1.d.P. — Marzo 2012

N. Satta, C. Mazza, O. Cutuli, G. Denotti
“Ozono treatment and dental sealing in pediatric patients”.
Torino — 19° Collegio dei docenti di Odontoiatria — 12/14 Aprile 2012.

C. Mazza, N. Satta, R. Santoro
“Obersity and periodontal disease in children”
Europerio 7, Vienna, Austria, 6-9 June 2012.

N. Satta, C. Mazza, R. Santoro, Denotti G.

“Procedure innovative nella prevenzione della carie dentale in eta pediatrica”
XI Congresso della Commissione Nazionale dei corsi di Laurea in Igiene Dentale
Novara — @ giugno 2012.

N. Satta, C. Mazza, F. Alba, M. Erriu, G. Denotti
“Prevenzione della malattia parodontale attraverso I’educazione sanitaria in eta pediatrica ”.
Rimini — S.1.d.P — XVI Congresso Internazionale. — Marzo 2013

N. Satta, R. Lecca, M. Erriu, G. Denotti
“La musicoterapia nel trattamento del paziente disabile”.
Roma — XX Collegio dei docenti di Odontoiatria — 18/20 Aprile 2013.

N. Satta, M. Perseu, R. Lecca, M. Melis, C. Montaldo
“Prevenzione ed educazione sanitaria in pazienti con tumore del distretto cervico-facciale”.
Roma — XX Collegio dei docenti di Odontoiatria — 18/20 Aprile 2013.

M. Erriu, N. Satta, A. Deidda, A. Piras, E. Boschetti, G. Denotti
“Black stain: approcico diagnostico e terapeutico”.
Roma — XX Collegio dei docenti di Odontoiatria — 18/20 Aprile 2013.

C. Mazza, N. Satta, G. Milito

“Retrospective Study of follow-up to ten years from diagnosis and treatment of chronic and
aggresive periodontitis”

International Federation of Dental Hygienists (IFDH) 19" International Symposium on Dental Hygiene -
Cape Town, (South Africa) 14-17 August 2013

N. Satta, Erriu M., Sitzia F., Denotti G.

“‘Progetto epidemiologico e di prevenzione sul territorio: istruzione e motivazione alla cura
dell’igiene orale in pazienti nella terza etd”

Roma — XlIl Commissione Nazionale di Igiene Dentale — 13/14 Giugno 2014.

N. Satta, Piaz M., Denotti G.
“L’erosione dentale nei pazienti pediatrici sportivi”
Pisa — Premio Listerine — 20/21 Febbraio 2015.

M. Aprile, C. Pala, C.Cuscusa, S.Puggioni, G.Bogo, F.Bolachi, N.Satta, A Piras
A NEW APPROACH TO REDUCE CHILDREN’S FEAR
Congresso neonatologia Cagliari, 2018

M.Oricchio, G.Rosati, L.Gallottini, N.Satta, M.Sambiagio
PEDIATRIC PROCEDURAL SEDATION DURING AMBULATORY TREATMENTS:
COMPARISON BETWEEN INHALATORY SEDATION WITH NITROUS OXIDE

AND INTRAVENOUS SEDATION WITH MIDAZOLAM
Congresso neonatologia Cagliari, 2018
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30. S. Puggioni, C. Cuscusa, M. Aprile, C. Pala, C. Spiga, N.Satta, A.Piras, Denotti
THE EFFICACY OF LLLT FOR THE PREVENTION AND TREATMENT OF

CHEMOTHERAPY-CAUSED MUCOSITIS IN PEDIATRIC PATIENTS.
Congresso neonatologia Cagliari, 2018

Relazioni su invito tenute a Corsi, Seminari e Congressi:

1. Dipartimento di Chirurgia e Scienze Odontostomatologiche — Universita degli Studi di Cagliari
Relatore: N. Satta
“Implants and Dental Hygiene: state of the art”
Cagliari, 3 ottobre 2009

2. Facolta di Medicina e Chirurgia - Seconda Universita degli Studi di Napoli
Relatori: N. Satta, C. Mazza
“Strategia alimentare antiossidante nella prevenzione della malattia parodontale”
Napoli, 28 novembre 2009

3. Facolta di Medicina e Chirurgia - Seconda Universita degli Studi di Napoli
Relatori: N. Satta, C. Mazza
“Il trattamento parodontale nei pazienti ad alto rischio sistemico”
Napoli, 5 dicembre 2009

4. Dipartimento di Chirurgia e Scienze Odontostomatologiche — Universita degli Studi di Cagliari
Relatore: N. Satta, A. Piras, C. Mazza
“Course of digital-intraorale photo in dentistry”
Cagliari, 12 dicembre 2009

5. Xl CONVEGNO in memoria del Dott. Enzo Daina — Nembro (BG) - CENTRO DAINA.
Relatore: N. Satta, M. Erriu, A. Piras
“Prevalenza delle anchiloglossie nei pazienti pediatrici sardi”
Bergamo, 29 gennaio 2010

6. Dipartimento di Chirurgia e Scienze Odontostomatologiche — Universita degli Studi di Cagliari
Relatore: N. Satta
“Non surgical periodontal therapy”
Cagliari, 29 maggio 2010

7. XX CONGRESSO NAZIONALE AIDI — Milano, “UNA FINESTRA SUL FUTURO”
Relatore: N. Satta
“Management di un progetto di comunita: epidemiologico e di prevenzione in eta pediatrica”
Milano, 24-25 settembre 2010

8. 10° DentalGo Meeting — Mostra d’Oltremare, Napoli
Relatore: N. Satta
“Prevenzione e odontoiatria di comunita”
Napoli, 4/6 novembre 2010

9. EMS Day - "Chirurgia orale: le metodiche, le procedure, le tecnologie” - Milano
Relatore: N. Satta
“Terapia di mantenimento nel paziente parodontale”
Milano, 5 febbraio 2011
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

15° Congresso Nazionale SIDOC — Palazzo dei Congressi, Roma
Relatore: N. Satta

“Prevenzione in eta evolutiva”

Roma, 17/19 febbraio 2011

MULTIDISCIPLINARY APPROACH TO THE ORAL SURGERY: FROM THE ENDODONTIC SURGERY
TO THE AESTHETIC ASPECT IN IMPLANTOLOGY - ltalian Society of Oral Surgery 10 Th NATIONAL
CONFERENCE, SENAME 8th INTERNATIONAL CONFERENCE, ICOIl ITALY & EUROPE 2nd
INTERNATIONAL CONFERENCE

Relatore: N. Satta

“Gestione della sensibilita dentinale nel paziente in TPS”

Napoli, 1-2 aprile 2011

XXI CONGRESSO NAZIONALE AIDI — Milano, “30 ANNI DI SORRISI CON AIDI”
Relatore: G. Campus, A. Mura, N. Satta

“Nuove evidenze scientifiche sui sigillanti dentali”

Milano, 22-24 settembre 2011

DENTAL VILLAGE 2011 — Pharmexpo, Mostra d’Oltremare
Relatore: N. Satta

“Protocolli clinici preventivi: i sigillanti dentali”

Napoli, 25-27 novembre 2011

CIRCULAR ORAL PREVENTION - HEALTH CARE Labs
Relatore: N. Satta

“L’alleanza tra lgienista Dentale, Farmacista e Odontoiatra”
Cagliari, 21 gennaio 2012

CIRCULAR ORAL PREVENTION — HEALTH CARE Labs
Relatore: N. Satta

“L’alleanza tra lgienista Dentale, Farmacista e Odontoiatra”
Genova, 24 marzo 2012

XIX CONGRESSO NAZIONALE DEL COLLEGIO DEI DOCENTI DI DISCIPLINE
ODONTOSTOMATOLOGICHE

L’HIGH TECH COME SUPPORTO ALLA RICERCA, ALLA DIDATTICA ED ALLA CLINICA IN
ODONTOSTOMATOLOGIA

Relatore: N. Satta, C. Mazza

“Innovazione tecnologica nella prevenzione orale”

Torino, 12/14 aprile 2012

X CONVEGNO AIO SARDEGNA

“Vecchi e nuovi orientamenti nella risoluzione del trattamento parodontale non chirurgico”
Relatore: N.Satta, C. Mazza

Arborea, 30 novembre — 1 dicembre 2012

CONVEGNO AIO SARDEGNA

“Come raggiungere I'eccellenza in protesi ed in implantologia attraverso I'ortodonzia. Un
approccio minivasivo e multidisciplinare”

Relatore: N.Satta, M. Fadda

Cagliari, 6 aprile 2013

17° CONVEGNO NAZIONALE S.1.0.1. (Societa ltaliana di Odontoiatria Infantile)
“La musicoterapia nel trattamento del paziente con bisogni speciali”
Relatore: N.Satta

Roma, 22-23 novembre 2013

Xl SIMPOSIO AIO SARDEGNA
“Prevenzione in implantologia: dalla clinica alla narrativa”

Pagina 13

NS



Relatore: N.Satta, M. Clelia, M. Rossini
Cagliari, 30 novembre 2013

21. VIl MEMORIAL CAGIADIACO - ANDI
“Approccio innovativo al trattamento parodontale non chirurgico”
Relatore: N.Satta, M. Clelia
Pisa, 17-18 gennaio 2014

22. Dipartimento di Chirurgia e Scienze Odontostomatologiche — Universita degli Studi di Cagliari
Relatore: N. Satta
“CORSO DI SICUREZZA SUL LAVORO”
Cagliari, 28 aprile, 5 maggio 2014 (Prot. 524)

23. Dipartimento di Chirurgia e Scienze Odontostomatologiche — Universita degli Studi di Cagliari
Relatore: N. Satta, M. Erriu, F. Pili
Cagliari, 2014

24 “SEMINARIO TEORICO-PRATICO DI STRUMENTAZIONE PARODONTALE NON CHIRURGICA”
Cagliari, 11-12 luglio 2014

24, “XVII CONGRESSO NAZIONALE ODONTOIATRIA PEDIATRICA”
Relatori: N.Satta; G. Denotti
Roma, 2015

25) “CORSO DI AROMATERAPIA DI BASE”. Scuola di Naturopatia Dynamis,15-16 dicembre 2018

Moderazione su invito tenute a Corsi, Seminari e Congressi:

* CONGRESSO SANT'APOLLONIA
“Lo stato dell’arte nei restauri adesivi diretti e indiretti dei settori posteriori”
Moderatori: N. Satta, R. Ghisu, V. Garau
Relatori: Michele Palazzo, Stefano Piccinelli
Cagliari, 1 marzo 2014

* CONGRESSO NAZIONALE AIDI
“Nuove Tecnologie, Fotodinamica, Biostimolazione, Sbiancamento”
Moderatori: N. Satta, Giuliana Durante
Relatori: Laura Codegoni, Claudio Pasquale, Ercole Romagnoli, Chiara Romagnoli
Milano, 26 settembre 2014

+ CONGRESSO AIDI — Universita degli Studi di Cagliari
“FITOTERAPIA IN IGIENE ORALE”
Moderatori: N. Satta, Franca Maria Setzu
Relatori: Giuliana Bonta, Stefano Sarri
Cagliari, 20 giugno 2015

Educazione Continua in Medicina — E.C.M. (obbligatori 50 E.C.M. all’anno)

* TRIENNIO 2008-10
Completati numere (>)150 crediti E.C.M.
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TRIENNIO 2011-13
Completati numero (>)150 crediti E.C.M.

TRIENNIO 2014-16
Completati numero (>)150 crediti E.C.M.

Attivita di ricerca:

Partecipazione in qualita di Coordinatore del corso di laurea in igiene dentale: “Studio di prevenzione
ed epidemiologico di comunita: Progetto Odontoday”, condotta presso il Dipartimento di Scienze
Odontostomatologiche dell'Universita degli Studi di Cagliari nell' a.a.2008-2010,(PROT.N"°.88).

Partecipazione in qualita di Coordinatore al progetto epidemiologico e di prevenzione: “Studio di
prevenzione ed epidemiologico di comunita: Progetto Rom", condotta presso il Dipartimento di
Scienze Odontostomatologiche dell'Universita degli Studi di Cagliari, Campi Rom di Cagliari e Selargius,
nell’ a.a. 2009-2010.

Partecipazione in qualitd di Coordinatore al progetto epidemiologico e di prevenzione: “Studio di
prevenzione ed epidemiologico di comunitd”, condotta presso il Dipartimento di Scienze
Odontostomatologiche dell’Universita degli Studi di Cagliari, Scuole dell’Infanzia e Primaria S.Michele
di Cagliari , nell' a.a. 2010-2011.

Partecipazione in qualita di Coordinatore al progetto epidemiologico e di prevenzione: “Progetto di
epidemiologia e prevenzione della popolazione anziana nelle R.S.A. della Provincia di Cagliari”,
condotta dal Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche dell’Universita degli Studi di Cagliari, presso
R.S.A. Provincia di Cagliari, dell'a.a. 2012 ed attualmente in corso di svolgimento. (Prot. N. 525)

Partecipazione in qualita di Coordinatore al progetto epidemiologico e di prevenzione: “Progetto di
epidemiologia e prevenzione bambini ospedalizzati: reparto oncoematologia e malattie rare”
condotta dal Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche dell’Universita degli Studi di Cagliari, presso
Microcitemico di Cagliari, dell'a.a. 2015 ed attualmente in corso di svolgimento.

Progetti Nazionali e internazionali
di EPIDEMIOLOGIA e ODONTOIATRIA DI COMUNITA’:

% Partecipazione in qualita di Coordinatore del corso di laurea in igiene dentale: “Studio di
prevenzione ed epidemiologico di comunita: Progetto Odontoday”, tenutosi presso il
dipartimento di Scienze Odontostomatologiche dell'Universita degli Studi di
Cagliari nell'a.a. 2008-2010.

Q

o,
*

Partecipazione in qualita di Docente all'attivita di formazione agli alunni sul tema della prevenzione
dentale nell'ambito del progetto: “Educazione alla Salute”.
3°Circolo Didattico Gragnano (NA)”. Napoli, 31 ottobre 2009

% Partecipazione in qualita di Cooperante al Progetto “Azioni di tutela della popolazione scolastica
del Comune di Gorom Gorom di fronte ai problemi di salute, attraverso la prevenzione e le
cure, l'accesso all’acqua potabile, la riabilitazione di una scuola e la promozione del ruolo
delle donne” finanziato dalla Regione Piemonte per I'attuazione del Programma di sicurezza
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alimentare e lotta alla poverta in Africa occidentale e nel Corno d’Africa da svolgersi nel corso
del triennio 2009-2012. Gorom Gorom - Burkina Faso, aprile 2010

o,
o

Partecipazione in qualitda di Coordinatore al progetto epidemiologico e di prevenzione: “Studio di
prevenzione ed epidemiologico di comunita: Progetto Rom”, condotta presso il Dipartimento di
Scienze Odontostomatologiche dell’'Universita degli Studi di Cagliari, Campi Rom di Cagliari e
Selargius, nell’ a.a. 2009-2010. Con la partecipazione del Rotary Cagliari-est, Rotaract Cagliari.

% Responsabile per la Sardegna della “GIORNATA INTERNAZIONALE DELL’IGIENISTA
DENTALE”, in qualitad di Presidente Regionale A.LD.l. (Associazione Igienisti Dentali Italiani),
coordinata in 25 paesi in tutto il mondo dall'l.F.D.H. (International Federation of Dental Hygienists),
tra cui I'ltalia, rappresentata dell’A.1.D.1., anni 2012-2013.

++ Partecipazione in qualitad di Coordinatore al progetto epidemiologico e di prevenzione: "Progetto di
epidemiologia e prevenzione della popolazione anziana nelle R.S.A. della Provincia di
Cagliari”, condotta dal Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche dell’Universita degli Studi di
Cagliari, presso R.S.A. Provincia di Cagliari, dell'a.a. 2012 ed attualmente in corso di svolgimento.
(Prot. N. 5625)

Consulenze per Aziende dell’Oral Care:

Incarico di consulenza per lo svolgimento del seminario:

Relatore: N. Satta

“I collutori agli olii essenziali nella gestione della salute orale: revisione”

Presso I'Universita degli Studi di Cagliari, ricevuto dal'Azienda Johnson & Johnson CONSUMER
HEALTH CARE- LISTERINE s.r.l.

Cagliari, 15 aprile 2011

Incarico di consulenza per lo svolgimento del seminario:

Relatore: N. Satta

“Gestione della sensibilita dentinale nel paziente in TPS. Introduzione a Sensodyne®”
Ricevuto dall’Azienda GSK — GlaxoSmithKine — Consumer Healthcare S.p.A.

Napoli, 2 aprile 2011

Incarico di consulenza per lo svolgimento del seminario:

Relatore: N. Satta

“Itinerari nelle nuove tecnologie odontoiatriche”

Presso I'Universita degli Studi di Cagliari, ricevuto dallAzienda EMS - [talia S.p.A. — Swiss Dental
Academy

Cagliari, 15 aprile 2011

Incarico di consulenza per lo svolgimento del seminario:
Relatore: N. Satta

“Circular Oral Prevention”

Ricevuto dall’Azienda OralB — Procter & Gamble
Cagliari, 21 gennaio 2012

Incarico di consulenza per lo svolgimento del seminario:
Relatore: N. Satta

“Circular Oral Prevention”

Ricevuto dall’Azienda OralB — Procter & Gamble
Genova, 24 marzo 2012

Incarico di consulenza per lo svolgimento del seminario:
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Relatore: N. Satta

“Circular Oral Prevention”

Ricevuto dall’Azienda OralB — Procter & Gamble
Udine, 9 giugno 2012

Incarico di consulenza per lo svolgimento del seminario:

Relatore: N. Satta

“l collutori agli olii essenziali nella gestione della salute orale: revisione”

Presso I'Universita degli Studi di Cagliari, ricevuto dallAzienda Johnson & Johnson CONSUMER
HEALTH CARE- LISTERINE s.r.l.

Cagliari, 16 giugno 2014

Premi:

MICHELE CAGIADIACO. Ed. 2010 con il poster “Igienista dentale e counseling antitabagico”,
presentato da C. Mazza, N. Satta, M. Rossini, L. Boldi, in occasione del XVI Congresso Nazionale.
Societa ltaliana di Parodontologia (S.1.d.P.

Bologna 4-6 marzo Marzo 2010

Vincitore del Premio “M. Cagidiaco” come migliore poster

VITTORIO NISIO. Ed. 2010 con il poster “Azione dei radicali liberi nella malattia parodontale”,
presentato da C. Mazza, N. Satta, C. Di Marco, M. Boldi, in occasione del X Memorial Vittorio Nisio / VII
Congresso AIO

Bari 16-17 Aprile 2010

Vincitore del Premio “Vittorio Nisio” come miglior poster

Commissario esterno nelle sedute di Laurea in lgiene dentale (CLID):

% Partecipazione in qualita di commissario: “Formazione Commissione Esame Finale di Laurea
in Igiene Dentale, presso Universita degli Studi di Sassari, sessione autunnale 2010: membri
designati dalle Associazioni professionali”

Sassari, novembre 2010

% Partecipazione in qualita di commissario: “Formazione Commissione Esame Finale di Laurea
in lgiene Dentale, presso Universitd degli Studi di Sassari, sessione aprile 2012: membri
designati dalle Associazioni professionali”

Sassari, aprile 2012

% Partecipazione in qualita di commissario: “Formazione Commissione Esame Finale di Laurea
in Igiene Dentale, presso Universita degli Studi di Sassari, sessione aprile 2013: membri
designati dalle Associazioni professionali”

Sassari, aprile 2013

Cariche ricoperte all’interno dell’Assessorato dell’lgiene e della Sanita e
dell’Assistenza Sociale:
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Membro della “CONSULTA REGIONALE PER LA FORMAZIONE IN SANITA™, Regione Autonoma
della Sardegna, Assessorato dell'lgiene e della Sanita e dell’Assistenza Sociale, per I'Associazione
Igienisti Dentali Italiani AIDI — Sardegna.

Per I'anno 2012, 2013, 2015

Cariche ricoperte all’interno di Associazioni in ambito odontoiatrico:

Consigliere AIDI Regione Sardegna, Associazione Igienisti Dentali Italiani, Responsabile rapporti
con le Universita, dal 2010 al 2012.

Presidente AIDI Regione Sardegna, Associazione Igienisti Dentali Italiani, dal 2012 al 2016

MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO EMC — A.L.O. Associazioni Italiana Odontoiatri, dal
2013 al 2016

Consigliere AIDI Regione Sardegna, Associazione lgienisti Dentali Italiani, Responsabile rapporti
con le Universita, dal 2016.

Socio di Associazioni in ambito odontoiatrico:

A.l.D.l. — Associazione ltaliana lgienisti Dentali — dal 2008

S.1.d.P. — Societa ltaliana di Parodontologia — dal 2010 al 2014

I.F.D.H.- International Federation of Dental Hygienists — dal 2011 al 2013
S.1.0.l. — Societa ltaliana di Odontoiatria Infantile — dal 2011 al 2016

R.O.l. — Registro degli Osteopati Italiani — dal 2017

Libera Professione

Svolge libera professione in Cagliari dal 2008, P.I.: 03144270927
Associazione lgienisti Dentali Italia — n°2057
Registro degli Osteopati Italiani

Presso: Centro di Medicina Integrata San Sperate
Studio Dentistico Dott. Enrico Manca e Dott. Gianfranco Olla

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR (Regolamento UE n. 2016/679) e del
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” per i fini di
ricerca e selezione personale e per gli obblighi derivanti dal Digs 33/2013 e Dligs 97/2016"
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Cagliari, febbraio 2019
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