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FINALITA E TEMATICHE DEL CORSO PRECONGRESSUALE

Il Corso & dedicato ai Ginecologi, agli Urologi e alle Ostetriche che desiderano approfondire la co-
noscenza dei disturbi del pavimento pelvico femminile e, in particolare, il trattamento chirurgico.
Verranno discusse le applicazioni della chirurgia fasciale e di quella protesica con approccio vaginale
o laparoscopico. Inoltre, sara presentata I'applicazione della tossina botulina nella “urge incontinen-
ce”, degli agenti “bulking” e del LASER nel trattamento dell’'incontinenza da stress. La mattina sara
dedicata alla parte pratica: saranno presentati differenti approcci chirurgici per il trattamento del pro-
lasso con trasmissione in diretta degli interventi dalla sala operatoria in aula. Si potranno discutere le
tecniche chirurgiche e le loro applicazioni. In sala operatoria saranno presentati: I'approccio vaginale
al prolasso con correzione protesica; i nuovi approcci della chirurgia laparoscopica nel trattamento
del prolasso con tecnica fasciale o protesica; eventuali interventi isteroscopici o laparoscopici. Nel
pomeriggio relazioni supportate da audiovisivi approfondiranno le tecniche chirurgiche.

Il corso sara eminentemente pratico ed interattivo con interventi dall’aula durante la chirurgia in diret-
ta e durante la presentazione delle relazioni.

PURPOSE AND METHODS OF THE PRE-CONGRESS COURSE

The Course is dedicated to Gynecologists, Urologists and Midwives who wish to deepen their know-
ledge in female pelvic floor disorders and, in particular, their surgical treatment. The applications of
fascial and prosthetic surgery with a vaginal or laparoscopic approach will be discussed. Furthermore,
the application of botulinum toxin in “urge incontinence”, “bulking” agents and LASER in the treat-
ment of stress incontinence will be presented.

The morning will be dedicated to the practical part: different surgical approaches will be presented
for the treatment of prolapse with live transmission of surgical operations from the operating theatre
in the conference hall. Surgical techniques and their applications can be discussed. In the operating
theatre will be presented: the vaginal approach to prolapse with prosthetic correction; the new appro-
aches of laparoscopic surgery in the treatment of prolapse with fascial or prosthetic techniques; any
hysteroscopic or laparoscopic interventions. In the afternoon, audiovisual supports will deepen the
surgical techniques. The course will be eminently practical and interactive with interventions from the
conference hall during the live surgery.



Mercoledi 11 Luglio - Wednesday 11™ July

Mattina - Morning 08.30-13.30

08.30 Registrazione dei partecipanti
Attendees’ registration

09.00 Presentazione del corso e saluti delle Autorita
Course introduction and Authorities” greetings
Gian Benedetto Melis, Salvatore Dessole, Stefano Angioni

09.15 CHIRURGIA IN DIRETTA
LIVE SURGERY
Moderatori - Chairmen: Giampiero Capobianco, Giuseppe Chessa, Eleonora Coccollone, Enrico Silvetti

09.15 Sala operatoria blocco Q e aula - Operating theatre blocco Q and Hall
Approccio vaginale protesico al prolasso di cupola
Vaginal approach to vaginal vault prolapse with prosthetic correction
Chirurghi - Surgeons: Antonello Azzena, Kostantinos Martsidis, Stefano Angioni

Approccio laparoscopico fasciale nel POP: la SHULL
Fascial laparoscopic approach in POP: the SHULL
Chirurghi - Surgeons: Pietro Litta, Alessandro Loddo, Stefano Angioni

Il trattamento protesico del prolasso apicale anteriore in laparoscopia
Laparoscopic prosthetic treatment for anterior apical prolapse
Chirurghi - Surgeons: Liliana Mereu, Stefano Angioni

13.30 Pausa pranzo Lunch break

Pomeriggio - Afternoon 15.00-19.00

15.00 SESSIONE TEORICA

THEORICAL SESSION
Moderatori - Chairmen: Angelo Multinu, Antonio Onorato Succu, Ermes Donolo

15.00 Anatomia funzionale del pavimento pelvico ed epidemiologia
dei disturbi del pavimento pelvico
Pelvic floor functional anathomy and pelvic floor disturbances’ epidemiology
Michele Vignali

15.30 Ruolo attuale delle tecniche fasciali nei disturbi del pavimento pelvico
Present role of the fascial techniques in pelvic floor disorders
Pietro Litta

16.00 Le tecniche protesiche laparoscopiche nel POP
POP laparoscopic prosthetic techniques
Liliana Mereu

16.20 Le tecniche protesiche vaginali nel POP
POP vaginal prosthetic techniques
Stefano Floris

16.40 Trattamento protesico della IUS
IUS Prosthetic Treatment
Mario Melis



Mercoledi 11 Luglio - Wednesday 11™ July

17.00 Gli agenti bulkanti
Bulking agents
Antonello Azzena

17.20 La tossina botulinica nell’incontinenza urinaria
Botulinum toxin in urinary incontinence
Antonio Campiglio

17.40 Gestione dei fallimenti chirurgici e delle complicanze
Management in surgical failures and complications
Antonello De Lisa

18.10 Applicazione del LASER nell’incontinenza e nella distrofia vulvo-vaginale
LASER approach in urinary incontinence and vulvo-vaginal distrofy
Kostantinos Martsidis

18.30 Discussione e chiusura dei lavori del Corso Precongressuale
Discussion and closure of the Pre-congress Course session

SEGRETERIA SCIENTIFICA - SCIENTIFIC SEGRETARY
Stefano Angioni — Giampiero Capobianco

Clinica Ostetrica e Ginecologica di Cagliari e Sassari, ITALY

SEDE DEL CORSO - COURSE LOCATION
Cittadella Universitaria, Sala Congressi della Spina Didattica

Universita degli Studi di Cagliari

BLOCCO Q, Policlinico Universitario Duilio Casula

Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Italy

Tel +39 07051093399

E-mail: sangioni@yahoo.it
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Razionale del Congresso

Pur essendo una tradizione ormai trentennale delle Universita Sarde, questo Congresso ha un signi-
ficato particolare per diverse ragioni. La pit importante delle quali € la possibilita di fare un bilancio
delle attivita svolte al termine di un periodo, molto lungo, caratterizzato da profondi cambiamenti
nella pratica clinica, nell'insegnamento e nella ricerca in campo ostetrico-ginecologico. Forse non
sappiamo ancora se i cambiamenti socio-politici della nostra Societa abbiano significati solo positivi.
Certamente il bilancio della evoluzione scientifica dell’Ostetricia e della Ginecologia & positivo, con-
siderando che la donna, sempre pil al centro della nostra societa, ha richiesto ed ottenuto maggiore
attenzione per le Sue problematiche, cosi che i congressi di interesse ostetrico-ginecologico sono
sempre piu orientati verso il concetto che non si debba pensare solo alle cure, ma ad un concetto
assai pil ampio che si puo sintetizzare nella ben nota prospettiva dell’aver cura, in senso globale,
dello stato fisico, psicologico e sociale della donna. Nella maggior parte dei casi, tuttavia, non &
stato possibile, né lo sara in modo globale nell'immediato futuro, trovare la soluzione ai problemi piu
importanti della donna che sono rappresentati dal Suo ruolo decisionale periferico in un mondo nel
quale occorre parlare di “quote rosa” per dare una rilevanza alla loro rappresentativita maggiore di
quanto sia loro concesso dalla dominanza maschile. Basta scorrere quotidianamente I'elenco delle
notizie della stampa e degli altri media, per comprendere che la violenza sulle donne, il femminicidio,
e la ghettizzazione sociale provano che il Suo vero ruolo non sia ancora riconosciuto appieno. Quindi,
il ruolo del Ginecologo non puo essere stato soddisfacente, fatte poche eccezioni, quali I'evoluzione
dell’'umanizzazione in campo ostetrico e I'attenzione per alcuni aspetti di prevenzione. Dobbiamo,
quindi, limitare la nostra attenzione alle problematiche di carattere tecnico in Ostetricia e Ginecologia
per capire se siamo stati in grado di imprimere una vera spinta evolutiva alla salute femminile. Per
tale ragione il Congresso potra dare qualche conclusione sullo sviluppo della scienza Ostetrica e Gi-
necologica e le sue ripercussioni sulla salute della donna, ma certo non potra dare risposte sulle vere
problematiche sociali. | relatori ed i moderatori che hanno accettato di intervenire, faranno particolare
attenzione a riportare i risultati delle loro ricerche piu significative che in Sardegna e nel resto del
Mondo, hanno dato uno sviluppo notevole alla nostra disciplina. | temi del Congresso sono emergenti
da prove scientifiche e tecnologiche, dalla prevenzione della salute alle terapie piti innovative di
patologie ginecologiche, considerando anche quanto affezioni non ginecologiche possano influire sul
benessere psico-fisico della donna. Levoluzione scientifica permette oggi di parlare con appropria-
tezza di medicina preventiva per la salute della donna, nelle sue diverse eta di vita.
Nel corso del Congresso, relatori e moderatori di prestigio tratterranno argomenti innovativi in campo
di prevenzione dei tumori, della evoluzione della gravidanza e della salute dopo il periodo riproduttivo.
Questo aspetto suscita un enorme interesse perché grazie all’aumento della vita media, la donna vive
oltre un terzo della Sua vita dopo la menopausa, arrivando a toccare i traguardi della senescenza.
La prevenzione e la cura delle problematiche della menopausa consentono di arrivare a tale periodo
con una buona qualita di vita. Tale obiettivo viene raggiunto non solo dopo la menopausa, ma con la
prevenzione da attuare nel corso di tutta la vita, con particolare riguardo al periodo della gravidanza.
Far si che la donna in gravidanza stia in buona salute trasmettendo tale benessere al bambino & un
traguardo da prevedere sin dal periodo pre-concezionale e mantenere in corso di gravidanza, so-
prattutto in considerazione delle mamme over 40, oggi sempre pitl numerose rispetto al passato. Nel
campo dei trattamenti di patologie ginecologiche non altrimenti prevedibili, la scienza medico-chirur-
12 gica permette che nel corso del Congresso si tratti di terapie sartoriali sia nel campo chirurgico di pa-
tologie benigne e maligne, sia nel campo del trattamento medico dei tumori. Le sessioni scientifiche
danno ampio spazio alla discussione interattiva tra partecipanti, relatori e moderatori.

| Presidenti del Congresso
Gian Benedetto Melis, Salvatore Dessole



Congress rationale

Despite being part of a thirty-year tradition of the two Sardinian Universities, this Congress has
a special meaning for several reasons. The most important is the possibility of taking stock of
the activities carried out at the end of a very long period, characterized by profound changes in
clinical practice, teaching and research in the Obstetrics and Gynecological field. Perhaps we do
not know yet whether the socio-political changes of our society have only positive meanings.
Certainly the balance of the scientific evolution of Obstetrics and Gynecology is positive, consid-
ering that the woman, more and more at the center of our society, has requested and obtained
more attention for her problems, so that the congresses of Obstetric and Gynecological interest
are always more oriented towards a concept that should not be thought only of care, but a much
broader concept that can be summarized in the well-known perspective of caring, in a global
sense, of the physical, psychological and social status of women. In most cases, however, it has
not been possible, nor will it be in the immediate future, to find the solution to the most important
problems of women given by their peripheral decision-making role in a world where we need
to talk about “ pink quotas “ to give more importance to their representativeness than what is
granted by male dominance. Thanks to what the press and the other media offer daily is enough
to understand that violence against women, feminicide, and social ghettoization prove that their
true role is not yet fully recognized. Therefore, the role of the Gynecologist cannot have been sat-
isfactory, with few exceptions, such as the evolution of humanization in the obstetric field and the
attention to certain aspects of prevention. We must therefore limit our attention to the technical
problems in Obstetrics and Gynecology to understand if we have been able to give a real evolu-
tionary boost to women’s health. For this reason, the Congress will be able to give some conclu-
sions on the development of Obstetric and Gynecological Science and its repercussions on the
health of women, but certainly cannot give answers on the real social problems. The Speakers
and Chairmen who have agreed to participate in the Congress, will pay particular attention to re-
porting the results of their most significant research that, in Sardinia and in the rest of the world,
have given a remarkable development to our discipline. The themes of the Congress are emerg-
ing from scientific and technological tests, from the prevention of health to the most innovative
therapies of gynecological pathologies, also considering how non-gynecological affections can
affect the psycho-physical well-being of women. The scientific evolution allows today to speak
with appropriateness of preventive medicine for the health of the woman, in her different ages
of life. During the Congress, Speakers and Chairmen of prestige will hold innovative topics in the
field of cancer prevention, the evolution of pregnancy and health after the reproductive period.
This aspect arouses enormous interest because thanks to the increase of the average life, the
woman lives more than a third of her life after the menopause, coming to touch the senescence.
Prevention and treatment of the menopause problems allow to reach this period with a good
quality of life. This goal is achieved not only after the menopause, but with prevention, which has
to to be implemented throughout life, with particular regard to the period of pregnancy. Making
sure the pregnant woman is in good health by transmitting this wellbeing to the child is a goal
to be foreseen from the pre-conception period and to keep in pregnancy, especially considering
the over 40-year old mothers, today more and more numerous than in the past. In the field of
gynecological treatments not otherwise foreseeable, medical-surgical science allows during the
Congress to be sartorial in showing therapies both in the surgical field of benign and malignant 13
pathologies, and in the field of medical freatment of tumors. The scientific sessions give ample
space to the interactive discussion between Participants, Speakers and Chairmen.

The Presidents of Congress
Gian Benedetto Melis, Salvatore Dessole






TAVOLA SINOTTICA

SALAT1

GIOVEDI 12 LUGLIO 2018

08.30-10.00

Inaugurazione del congresso

SALA T3

10.00-12.00

SESSIONE 1
La base della piramide per la salute materno-
fetale: periodo iniziale della gravidanza

10.00-11.20
TAVOLA ROTONDA
Metabolomica e medicina materno fetale

12.00-13.30

SESSIONE 2
Gli ormoni nelle diverse eta della donna

11.20-13.20
TAVOLA ROTONDA Casi difficili in gravidanza

13.30-15.30
13.40-15.30

Pausa lunch

Comunicazioni orali

13.20 — 15.30 LUNCH E TAVOLA ROTONDA
INTERATTIVA con la partecipazione dei medici
di famiglia e dei ginecologi

SESSIONE SPECIALE: METABOLOMICA
PER IL BENESSERE GENERALE

E GINECOLOGICO

15.30 - 16.00

LETTURA MAGISTRALE
Terapia chirurgica delle malformazioni uterine

16.00 - 19.40

VENERDI 13 L

SESSIONE 3
Evoluzione dell’assistenza alla gravidanza:
umanizzazione e fisiologia

UGLIO 2018

16.00-17.50

TAVOLA ROTONDA

La medicina naturale e le ripercussioni sulla salute
17.50-19.40

TAVOLA ROTONDA Medicina naturale

e trattamento delle infezioni vaginali

09.00-11.00

SESSIONE 4
Miomi uterini, patologia benigna, ma...

09.00-13.30
TAVOLA ROTONDA
Perimenopausa e menopausa

11.00—-13.00

SESSIONE 5
Opportunita vecchie e nuove in contraccezione

13.30-15.30
13.40-15.30

Pausa lunch
Comunicazioni orali

13.40-15.30
Comunicazioni orali

15.30-17.30

SESSIONE 6
Metrorragie: problema complesso

15.30—17.30
TAVOLA ROTONDA
Cause di sterilita: indaghiamole meglio

17.30-18.00

LETTURA
Fibromatosi e Sarcoma

18.00-19.30

SESSIONE 7
Il LASER, estetica e trattamento
vulvo-vaginale

SABATO 14 LUGLIO 2018

09.00-13.00

SESSIONE 8
Diagnosi e terapia di tumori ginecologici

18.00—19.30
TAVOLA ROTONDA
Sterilita e procreazione assistita

09.00—11.30
TAVOLA ROTONDA
La chirurgia della endometriosi profonda

11.30-13.00

TAVOLA ROTONDA

Umanizzazione della gravidanza prima
e durante il parto




Giovedi 12 Luglio - Thursday, 12" July

SALATT - HALLT1
Mattina - Morning 08.30-13.30

08.30 Inaugurazione del Congresso - Congress Inauguration
Saluto delle Autorita - Authorities’ Greetings

10.00 SESSIONE 1. LA BASE DELLA PIRAMIDE PER LA SALUTE MATERNO-FETALE:
PERIODO INIZIALE DELLA GRAVIDANZA
SESSION 1. THE PYRAMID’S BASIS FOR MATERNAL AND FETAL HEALTH:
THE INITIAL PREGNANCY

Moderatori - Chairmen: Ferdinando Coghe, Fabio Facchinetti, Giovanni Monni

10.00 Quadritest e prevenzione della preeclampsia
Quadritest and preeclampsia prevention
Marco Angiolucci, Valentina Corda

10.20 Diagnosi prenatale: consulenza genetica e nuove tecniche diagnostiche
Prenatal diagnosis: genetic counselling and new diagnostic techniques
Emmanouil Manolakos, Roberta Murru

11.00 NIPT: accuratezza diagnostica e risultati clinici
NIPT: diagnostic accuracy and clinical results
Francesco Arena

11.20 Lecografia del primo trimestre nell’era del NIPT
First-trimester ultrasound in the NIPT era
Ambra luculano

11.40 Ruolo dell’amniocentesi
The amniocentesis’ role
Giovanni Monni

12.00 SESSIONE 2. GLI ORMONI NELLE DIVERSE ETA DELLA DONNA

ESSION 2. THE HORMONES DURING THE DIFFERENT AGES IN WOMEN’S LIFE
Moderatori - Chairmen: Franca Fruzzetti, Antonio Rubattu, Antonio Onorato Succu

12.00 La contraccezione ormonale per tutte le eta
Hormonal contraception for all ages
Manuela Neri

12.30 La pillola trimestrale: vantaggi aggiuntivi alla contraccezione
The three-monthly pill: additional pros to the contraception
Costantino Di Carlo

13.00 HRT: tra qualita di vita e prevenzione metabolica
HRT: quality of life and metabolic prevention
16 Marco Gambacciani

13.30 PRANZO - LUNCH

13.40 - 15.10  COMUNICAZIONI ORALI - ORAL COMMUNICATIONS
Vedi programma dettagliato alle pagine 26-27
See detailed program at the pages 26-27



Giovedi 12 Luglio - Thursday, 12" July

SALAT1 - HALL T1
Pomeriggio - Afternoon 15.30-19.30

Luigi Fedele
Introduzione - Introduction: Gian Benedetto Melis

16.00 SESSIONE 3. EVOLUZIONE DELL’ASSISTENZA ALLA GRAVIDANZA:

UMANIZZAZIONE E FISIOLOGIA

SESSION 3. THE EVOLUTION IN PREGNANCY CARING: HUMANIZATION AND PHYSIOLOGY
Moderatori - Chairmen: Eleonora Coccollone, Giuseppe Ettore, Sara Terenzi

16.00 Prevenzione della preeclampsia
Prevention from pre-eclampsia
Enrico Maria Ferrazzi

16.20 Precoce prevenzione del diabete gestazionale
Early prevention from gestational diabetes
Cinzia Murgia

16.40 Prevenzione del parto pretermine
Prevention from pre-term delivery
Giuseppe Ettore

17.00 Confini tra gravidanza a rischio e BRO
Limits between a risk pregnancy and BRO
Fabio Facchinetti

17.20 Violenza sulla donna in sala parto
Women violence in delivery room
Antonio Chiantera

17.40 Territorio ed ospedale nella presa in carico della gravidanza a rischio
Territory and Hospital in taking charge of a risk pregnancy
Gianfranco Juric Jorizzo

18.00 La conduzione autonoma della BRO da parte dell’Ostetrica/o
The autonomous leadership of the BRO from the midwife
Saverio Tateo

18.20 La classificazione di Robson: un diverso approccio alla medicina dell’evidenza
The Robson’s classification: a different approach in evidence based medicine
Alessandra Meloni

18.40 Regione Sardegna: dai dati alla evidenza clinica
The Sardinian region: from data to clinical evidence 17
Antonello Antonelli

19.00 Cosa e stato fatto e cosa é da fare per il percorso nascita in Sardegna
What has been done and what will be done for birth course in Sardinia
Mara Lapia

19.20 Discussione - Discussion




Giovedi 12 Luglio - Thursday, 12" July

SALAT3 - HALL T3

Mattina - Morning 10.00-15.30

10.00 TAVOLA ROTONDA. METABOLOMICA E MEDICINA MATERNO FETALE
__ PANFI DISCUSSION. MFTABOLOMICS AND MATERNAL AND FETAL MEDICINE
Moderatori - Chairmen: Giuseppe Chessa, Salvatore Dessole, Vassilios Fanos

10.00 La tecnica dell’indagine metabolomica
The technique of the metabolomic investigation
Luigi Barberini

10.20 Metabolomica nella gravidanza e nel parto
Metabolomics in pregnancy and during delivery
Alessandra Meloni, Antonella Chiodo

10.40 Bambino Pretermine e metabolomica
Pre-term baby and metabolomics
Vassilios Fanos

11.00 Discussione - Discussion

11.20 TAVOLA ROTONDA. CASI DIFFICILI IN GRAVIDANZA

_ PANEL DISCUSSION. DIFFICULT CASES IN PREGNANCY
Moderatori - Chairmen: Fabio Facchinetti, Stefano Mariotti, Alessandro Mathieu

11.20 Le vaccinazioni in gravidanza
Vaccination during pregnancy
Giorgio Steri

11.40 Infezioni in gravidanza con particolare riferimento al cytomegalovirus
Infections during pregnancy, in particular cytomegalovirus infection
Maurizio Zavattoni

12.00 Patologie tiroidee in gravidanza
Thyroid pathologies during pregnancy
Alessandro Oppo

12.20 IUGR: quali novita?
IUGR: what’s new?
Erich Cosmi

12.40 Riduzione della asfissia perinatale e della mortalita materna
Reduction in perinatal asphyxation and in maternal mortality
Antonio Ragusa

13.00 Discussione - Discussion

13.20 LUNCH E TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA
con la partecipazione dei Medici di Famiglia e dei Ginecologi
LUNCH AND INTERACTIVE PANEL DISCUSSION :
with the participation of General Pratictioners and Gynecologists
(BN SESSIONE SPECIALE: METABOLOMICA PER IL BENESSERE GENERALE

E GINECOLOGICO

SPECIAL SESSION METABOLICS FOR GENERAL AND GYNECOLOGICAL WELLBEING
Moderatori - Chairmen: Roberto Aquilani, Marco Piga
La metabolomica applicata al benessere in medicina generale e in Ginecologica
Metabolomics applied on wellness in General Medicine and in Gynecology
Dimitris Tsoukalas




Giovedi 12 Luglio - Thursday, 12" July

SALAT3 - HALL T3
Pomeriggio - Afternoon 16.00-19.40

16.00 TAVOLA ROTONDA: LA MEDICINA NATURALE E LE RIPERCUSSIONI SULLA SALUTE
_ PANEL DISCUSSION: NATURAL MEDICINE AND [TS REPERCUSSION ON QUR HEAITH
Moderatori - Chairmen: Francesco Marongiu, Francesco Marrosu, Nicola Pirastu

16.00 Microbiota e sviluppo cerebrale
Microbiota and cerebral development
Giovanni Biggio
16.20 Bifidobatteri e trasmissione GABAergica nel cervello del ratto
Bifidobacteria and GABAergic transmission in rat’s brain
Maria Cristina Mostallino

16.40 Microbiota intestinale e gravidanza
Bowel microbiota and pregnancy
Angelo Cagnacci

17.00 Ruolo dell’ossitocina nel comportamento sociale
Oxytocin’s role in social behavior
Angela Sirigu

17.20 Il'ruolo della nutraceutica nel trattamento degli stati infiammatori e del dolore
The role of nutraceuticals in the treatment of inflammatory states and pain
Rosario Russo

17.40 Discussione - Discussion

17.50 TAVOLA ROTONDA: MEDICINA NATURALE E TRATTAMENTO DELLE INFEZIONI VAGINALI
PANEL DISCUSSQSION: NATURAL MEDICINE AND VAGINAL INFECTIONS’ TREATMENT
Moderatori - Chairmen: Valeria Caredda, Secondo Guaschino, Marco Palomba

17.50 Candida recidivante e vulvodinia
Recurrent candida and vulvodinia
Alessandra Graziottin

18.10 La radiofrequenza e I'elettroporazione in sinergia per la terapia
di alcune patologie vulvo-vaginali
Radiofrequency and electroporation together for the treatment
of some vulvo-vaginal pathologies
Floriana Fattorini

18.30 Attivazione del sistema immunitario locale nella terapia della vaginosi
Local immunitary system activation in vaginosis treatment
Gian Benedetto Melis
18.50 Nuove prospettive terapeutiche per i condilomi anogenitali e per le infezioni da hPV
New therapeutic perspectives for anogenital condylomas and hPV infections 19
Marco Palomba
19.10 Probiotici ed infezioni vaginali
Probiotics and vaginal infections
Salvatore Caruso

19.30 Discussione - Discussion




Venerdi 13 Luglio - Friday, 13" July

SALATT - HALLT1
Mattina - Morning 09.00-13.30

09.00 SESSIONE 4. MIOMI UTERINI, PATOLOGIA BENIGNA, MA...

Moderatori - Chairmen: Antonio Ambrosini, Gavino Faa, Andrea Figus

09.00 Miomi uterini e problemi di salute generale e riproduttiva
Uterine myomas and general and reproductive health problems
Anna Maria Paoletti

09.30 Etiopatogenesi dei miomi e sviluppo di trattamenti non chirurgici
Myoma’s etiopathogenesis and their non surgical treatments’ development
Michele Vignali

10.00 Ulipristal acetato e menometrorragia
Ulipristal acetate and menometrorrhagia
Attilio Di Spiezio Sardo

10.30 Ulipristal acetato e riproduzione
Ulipristal acetate and reproduction
Maria Laura Pisaturo

11.00 SESSIONE 5. OPPORTUNITA VECCHIE E NUOVE IN CONTRACCEZIONE
_ SESSION 5. 0LD AND NEW OPPORTUNITIES IN CONTRACEPTION
Moderatori - Chairmen: Vincenzina Bruni, Gabriele Finco, Annibale Volpe

11.00 Verita e miti sulla contraccezione
Truth and miths about contraception
Vincenzina Bruni

11.30 Perché I'estrogeno naturale
Why natural estrogen
Franca Fruzzetti

12.00 IUC: il passato con la spirale, il presente e futuro con i sistemi intrauterini
IUC: in the past with coil, at present and in the future with intrauterine devices
Giampiero Capobianco

12.30 Il progestinico non solo inibitore dell’ovulazione
The progestagen not only an ovulation inhibitor
Andrea Riccardo Genazzani

13.30 PRANZO - LUNCH

13.40 - 15.00 COMUNICAZIONI ORALI - ORAL COMMUNICATIONS
Vedi programma dettagliato alle pagine 28-29
See detailed program at the pages 28-29
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Venerdi 13 Luglio - Friday, 13" July

SALAT1 - HALL T1
Pomeriggio - Afternoon 15.30-19.30

15.30 SESSIONE 6. METRORRAGIE: PROBLEMA COMPLESSO
__ SESSION 6. METRORRHAGIES: A COMPLEXPROBLEM
Moderatori - Chairmen: Bruno Piras, Adolfo Pisanu, Nuccia Vargiu

15.30 Metrorragie di origine disfunzionale
Dysfunctional metrorrhagies
Elisabetta Coccia

15.50 Metrorragie dell’adolescenza
Metrorrhagies in the adolescence
Anna Maria Fulghesu

16.10 Metrorragie da difetto cicatriziale post-cesareo
Metrorrhagies due to post Cesarean section cicatricial defect
Giampietro Gubbini

16.30 Metrorragie da endometrite cronica
Metrorrhagies due to chronic endometritis
Ettore Cicinelli

16.50 Metrorragie del periodo peri e postmenopausale
Metrorrhagies during peri- and post-menopause
Antonio Mollo

17.10 Discussione - Discussion

Francesco Multinu, Andrea Mariani
Introduzione - Introduction: Gian Benedetto Melis

18.00 SESSIONE 7. IL LASER, ESTETICA E TRATTAMENTO VULVO-VAGINALE
ESSION 7. L ASER, AESTHETICS AND VULVOQ-VAGINAL TREATMENT
Moderatori - Chairmen: Antonello Azzena, Antonello De Lisa, Franco Rongioletti

18.00 LASER e patologia dermatologica
LASER and dermatological disease
Franco Rongioletti

18.20 Attuale applicazione del LASER in Ginecologia
Current application of LASER in Gynecology
Alexander Bader
18.40 LASER e sindrome distrofica in Oncologia
LASER and dystrophic syndrome in Oncology o1
Paolo Scollo
19.00 LASER e incontinenza urinaria
LASER and urinary incontinence
Kostantinos Martsidis

19.20 Discussione - Discussion
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Venerdi 13 Luglio - Friday, 13" July

SALAT3 - HALL T3
Mattina - Morning 09.00-13.30

09.00

TAVOLA ROTONDA. PERIMENOPAUSA E MENOPAUSA

__ PANEL DISCUSSION: PERIMENOPAUSE AND MENOPAUSE
Moderatori - Chairmen: Marco Gambacciani, Giuseppe Mercuro, Carmine Nappi

09.00

10.00

10.20

10.40

11.00

11.20

11.40

12.00

12.20

12.40

13.00

13.30

13.40 -

Quali verita dopo lo studio WHI
What is true after the WHI study
Marco Gambacciani

Vampata di calore: indicatore di rischio per la salute della donna in menopausa
Hot flush: a risk indicator for women’s health in menopause
Rossella Elena Nappi

Le caratteristiche dei progestinici nella HRT
Progestagens’ features in HRT
Anna Maria Paoletti

Osteoporosi: diagnosi e prevenzione
Osteoporosis: diagnosis and prevention
Quirico Mela

Vitamina D: effetti scheletrici ed extrascheletrici
Vitamin D: skeletal and extra-skeletal effects
Stefano Lello

Il ruolo della vitamina K nel metabolismo scheletrico
Vitamin K’s role in skeletal metabolism
Anna Capozzi

Ormoni ovarici e sistema cardiovascolare

Ovarian hormones and cardio-vascular system

Silvia Maffei

Sessualita in postmenopausa

Sexuality in postmenopause

Monica Pilloni

Sindrome genito-urinaria: approccio terapeutico con ospemifene
Uro-genital syndrome: ospemifene therapeutical approach
Rossella Elena Nappi

Trattamento della menopausa precoce

Treatment in early menopause

Franca Fruzzetti

Discussione - Discussion

PRANZO LUNCH

1510  COMUNICAZIONI ORALI - ORAL COMMUNICATIONS
Vedi programma dettagliato alle pagine 30-31
See detailed program at the pages 30-31



Venerdi 13 Luglio - Friday, 13" July

SALAT3 - HALL T3
Pomeriggio - Afternoon 15.30-19.30

15.30 TAVOLA ROTONDA. CAUSE DI STERILITA: INDAGHIAMOLE MEGLIO
_ PANFI DISCUSSION. STERILITY CAUSES: |FT'SLOOK INTOTHEM
Moderatori - Chairmen: Massimo Candiani, Elisabetta Cotti, Giovanni Maria Fadda
15.30 Funzione tubarica e fertilita
Tubal functionality and fertility
Silvia Ajossa

15.50 Funzione tiroidea ed infertilita femminile
Thyroid functionality and female infertility
Alessandra Andrisani

16.10 Approccio nutraceutico nella infertilita maschile: ruolo dell’astaxantina
Nutraceutical approach in male infertility: the astaxantin’s role
Guido Ambrosini

16.30 Infezione da hPV ed infertilita maschile

hPV infection and male infertility
Carlo Foresta

16.50 Miomi e infertilita: impatto sull'outcome riproduttivo
Myomas and infertility: impact on reproductive outcome
Roberto Marci

17.10 Discussione - Discussion

18.00 TAVOLA ROTONDA. STERILITA E PROCREAZIONE ASSISTITA
_ PANEL DISCUSSION. STERILITY AND ASSISTED PROCREATION
Moderatori - Chairmen: Mauro Cardu, Angelo Cerina, Mario Farina

18.00 Moderni metodi nel laboratorio di embriologia clinica e/o fertilizzazione in vitro
Modern Methods in clinical embriology laboratory and/or in vitro fertilization Unit
Anastasios Argyriou

18.20 Vitrificazione degli embrioni e/o degli ovociti umani
Vitrification of human embryos and/or oocytes
Anastasios Argyriou
18.40 Nuove regole in Italia per la PMA e la donazione di gameti
New legislation in Italy about IVF and gametes’ donation
Luca Mencaglia
19.00 Problematiche medico-legali: in PMA e in Ginecologia e Ostetricia 23
Medical legal problems: in ART and in Obstretics ang Gynecology
Gian Benedetto Melis, Alessandro Rossi

19.20 Discussione - Discussion
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Sabato14 Luglio - Saturday, 14™ July

SALAT1 - HALL T1
Mattina - Morning 09.00-13.30

09.00

SESSIONE 8. DIAGNOSI E TERAPIA DI TUMORI GINECOLOGICI

_ SESSION 8. GYNECOLOGICAL CANCERS': DIAGNOSIS AND THERAPY
Moderatori - Chairmen: Pier Giorgio Calo, Pier Luigi Cherchi, Giovanni Scambia

09.00

09.40

10.00

10.20

10.40

11.00

11.20

11.40

12.00

12.20

12.40

13.00

Conduzione di un centro per il management delle masse annessiali
Leading a center for adnexial masses’ management

Daniela Fanni, Elena Massa, Michele Peiretti

La classificazione ecografica delle masse annessiali

Ultrasound classification for adnexial masses

Stefano Guerriero

La terapia chirurgica del carcinoma ovarico

Surgical treatment for ovarian carcinoma

Giovanni Scambia

BRCA e carcinoma ovarico: prevenzione e nuove prospettive terapeutiche
BRCA and ovarian carcinoma: prevention and new therapeutic prospectives
Marco Petrillo

I marker biochimici nei tumori ginecologici

Biochemical markers in gynecological cancers

Valerio Mais

Oncologia di precisione

Tailored oncology

Marco Loddo

Tumori, infiammazione e cachessia

Cancers, inflammation and cachexia

Clelia Madeddu

| tumori rari in Ginecologia

Rare cancers in Gynecology

Angiolo Gadducci

Trattamento conservativo dei tumori dell’endometrio

Conservative treatment in endometrial cancers

Giuseppe Bifulco

Verde di indocianina in laparoscopia per I'individuazione del linfonodo sentinella
Indocyanine green in laparoscopy to detect sentinel lymph node

Valerio Mais, Michele Peiretti, Bruno Piras

Discussione - Discussion

CHIUSURA DEL CONGRESSO - CONGRESS CLOSURE



Sabato 14 Luglio - Saturday, 14" July

SALAT3 - HALL T3
Mattina - Morning 09.00-13.00

09.00 TAVOLA ROTONDA: LA CHIRURGIA DELLA ENDOMETRIOSI PROFONDA
__ PANEL DISCUSSION: DEEP ENDOMETRIOSIS SURGERY
Moderatori - Chairmen: Roberto Puxeddu, Riccardo Viligiardi, Luigi Zorcolo
09.00 Indicazioni alla chirurgia dell’endometriosi del compartimento posteriore
e tecnica Nerve-Sparing
Surgical indications for posterior compartment ’s endometriosis and Nerve-Sparing
Vito Chiantera
09.20 Chirurgia robotica della endometriosi profonda del setto retto-vaginale
Robotic surgery for deep rectovaginal septum endometriosis
Fabrizio Signore
09.40 Chirurgia robotica della endometriosi profonda con coinvolgimento intestinale
Robotic surgery for deep bowel endometriosis
Vito Cela
10.00 Le complicanze della chirurgia del’endometriosi
Complications in endometriosis’ surgery
Antonio Maccio
10.20 Tutto cid che dovremmo evitare nella endometriosi
What we should avoid in endometriosis
Jean Marie Wenger
10.40 Management a lungo termine della paziente con endometriosi
Long term management in a patient affected by endometriosis
Stefano Angioni
11.00 Discussione - Discussion
11.30 TAVOLA ROTONDA. UMANIZZAZIONE DELLA GRAVIDANZA PRIMA E DURANTE IL PARTO
__ PANEL DISCUSSION: PREGNANCY HUMANIZATION BEFORE AND DURING DELIVERY
Moderatori - Chairmen: Francesca Melis, M. Domenica Piga
11.30 Il corso di preparazione alla nascita
Prenatal course
Francesca Congia
11.50 Travaglio e parto in acqua: vantaggi e limiti
Water labor and delivery: pros and cons
Maria Paola Fercia, Cinzia Murgia
12.10 Approccio one-to-one in sala parto
One-to-one approach in delivery room
Ostetriche della Clinica Ostetrica e Ginecologica, Universita di Cagliari, Azienda Ospedaliero
Universitaria di Cagliari rappresentato da Alice Musinu, Valeria Saruis, Daniele Steri
Midwives who work in our Obstetrical and Gynecological Clinic, Universita di Cagliari,
Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari, represented by Alice Musinu, Valeria 5
Saruis, Daniele Steri
12.30 Il lutto in gravidanza: revisione internazionale dei moduli organizzativi di supporto
Pregnancy mourning: international revision of supportive coordinating models
Rosaria Cappadona
12.50 Discussione - Discussion
13.00 CHIUSURA DEL CONGRESSO IN SALAT1 - CONGRESS CLOSURE IN HALL T1




Giovedi 12 Luglio - Thursday, 12" July

13.40 COMUNICAZIONI ORALI
ORAL COMMUNICATIONS
Moderatore - Chairmen: Franca Esposito, Anna Maria Beatrice Vacca, Giorgio Tore

13.40 Studio pilota sull’efficacia della combinazione di palmitoiletanolamide-polidatina sul
dolore cronico-pelvico nelle pazienti con diagnosi laparoscopica di endometriosi
Carlotta Giuliani, Michela Anardu, Elisabetta Corvetto, Maurizio D’Alterio, Danilo Deiana,
Stefano Angioni
Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chirur-
giche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari

13.50 La chirurgia laparoscopica influenza gli esiti riproduttivi post-operatori nelle pazienti
infertili con endometriosi?
Margherita Russo, Francesca Dessolis, Francesca Congiu, Maria Elena Malune,
Marco Orlando, Stefano Angioni
Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chirur-
giche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari

14.00 Chirurgia laparoscopica del carcinoma endometriale in paziente grande obesa:
case report
Valerio Vallerino', Gabriele Vallerino?, Bruno Piras', Valerio Mais', Guglielmo Azioni?, Pierina
Zedda', Roberta Piras’, Anna Maria Beatrice Vacca', Enrico Silvetti', Antonella Piras',
Anna Maria Paoletti', Gian Benedetto Melis'
'Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chi-
rurgiche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari; ?Unita
Operativa Complessa di Ginecologia e Ostetricia, Presidio Ospedaliero Villa Scassi, ASL
3, Genova.

14.10 Incidenza della trombosi nelle pazienti con PCOS
Claudia Succu, Giulia Greco, Sara Loi, Diletta Solari, Jessica Sorgia, Anna Maria Fulghesu,
Gian Benedetto Melis
Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chirur-
giche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari
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Giovedi 12 Luglio - Thursday, 12" July

SALATT - HALL T1

14.20 COMUNICAZIONI ORALI
ORAL COMMUNICATIONS
Moderatori - Chairmen: Omar Gallo, Giangavino Peppi, Gabriele Vallerino

14.20 Aumento del tasso dei tagli cesarei in Italia: quali fattori? Analisi del fenomeno attra-
verso I'utilizzo del “WHO building blocks health systems framework
Valentina Laurita Longo'?, Thierry Beia?, Irene Gittardi®, Michela Boldrini*, Manuela Neri',
Gian Benedetto Melis'
'Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chi-
rurgiche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOUCA), Cagliari; ?Queen
Margaret University, Institute for Global Health and Development, Edinburgh; 3Studio
legale Luca Santa Maria e associati. Milano; “Universita degli Studi di Bologna, Diparti-
mento di Scienze Economiche, Bologna

14.30 Il piano del parto e le possibili implicazioni alla luce della Legge 219 del 22 Dicem-
bre 2017 sulle norme in materia di consenso informato e di disposizioni anticipate di
trattamento (DAT)

Antonella Chiodo, Michela Melis, Rossella Mereu, Valentina Locati, Cecilia Gentile,

Anna Maria Paoletti, Gian Benedetto Melis, Alessandra Meloni

Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chirur-
giche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari

14.40 Ecographic diagnosis of marginal and velamentos cordonal insertion: which real
utility?
Erich Cosmi', Ambrogio P. Londero?, Matteo Andolfatto’, Silvia Visentin'
"Department of Woman’s and Child’s Health, University of Padua, Padua, Italy ? : Unit of
Obstetrics and Gynecology, S Polo Hospital, Monfalcone (GO)

14.50 Scar pregnancy: diagnosi, trattamento e review della letteratura
Chiara Marcias, Mario Farina, Ermes Donolo, Elisa Sanna, Camilla Pini,
Giampiero Capobianco, Pier Luigi Cherchi, Salvatore Dessole
Clinica Ginecologica ed Ostetrica, Universita di Sassari, Azienda Ospedaliero Universita-
ria di Sassari, Sassari

15.00 Altri Sospiri: Asma e Gravidanza
Giovanni Paoletti’, Alessandro Solinas', Marina Di Pino', Paolo Serra?;, Davide Firinu’,
Stefano Del Giacco'
'Dipartimento di Scienze Mediche e Sanita Pubblica “M. Aresu” — Cittadella Universita-
ria — Asse Didattico “E1”, Universita di Cagliari
2Unita complessa di medicina interna, allergologia ed immunologia clinica, Ospedale
Universitario “Duilio Casula”, AOU Cagliari
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Venerdi 13 Luglio - Friday, 13" July

SALATT - HALL T1

13.40

COMUNICAZIONI ORALI
ORAL COMMUNICATIONS

Moderatori - Chairmen: Maria Francesca Maroftto, Paolo Virdis, Pierina Zedda

13.40

13.50

14.00

Contraccezione con i LARC: esperienza con il dispositivo intrauterino a rilascio di
levonorgestrel (6mcg/d)

Roberta Piras, Manuela Neri, Alessandro Ronchi, Monica Pilloni, Bruno Piras, Pierina Zedda,
Elena Giancane, Valerio Vallerino, Martina Zirone, Antonella Piras, Valerio Mais,

Anna Maria Paoletti, Gian Benedetto Melis

Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chirur-
giche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari

Ulipristal acetato nel trattamento dei miomi sintomatici: efficacia e sicurezza sulla
salute dell’osso

Alessandro Ronchi', Alessandra Saba', Elena Giancane', Manuela Neri', Paola Abis',
Roberta Piras’, Monica Pilloni’, Silvia Ajossa', Bruno Piras', Ferdinando Coghe?,

Maria Francesca Marotto', Valentina Laurita Longo’, Paola Orani', Anna Maria Paoletti’,
Gian Benedetto Melis'

'Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chi-
rurgiche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari; *Labora-
torio di Analisi biochimiche, Policlinico Universitario Duilio Casula, Azienda Ospedaliero
Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari

Correlazione tra intensita dei sintomi neurovegetativi della menopausa e metaboliti
urinari e plasmatici di neurotrasmettitori cerebrali

Elena Giancane', Claudia Fattuoni®, Roberta Piras', Manuela Neri', Valerio Vallerino',
Bruno Piras', Alessandra Meloni', Monica Pilloni', Maria Francesca Marotto’,

Valerio Mais', Anna Maria Paoletti', Gian Benedetto Melis', Luigi Barberini?

'Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chi-
rurgiche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari; ?Diparti-
mento di Scienze Mediche e Salute Pubblica, Universita di Cagliari, Policlinico Universi-
tario Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA); *Dipartimento
di Scienze Chimiche e Geologiche, Universita di Cagliari, Cagliari



Venerdi 13 Luglio - Friday, 13" July

SALATT - HALL T1

14.20 COMUNICAZIONI ORALI
ORAL COMMUNICATIONS

Moderatori - Chairmen: Franco Careddu, Enrico Silvetti

14.20 Ductus venosus in expectant management of early IUGR fetuses and risk of adverse
neonatal outcome; a survival analysis
Erich Cosmi', Ambrogio Londero?, Matteo Andolfatto’, Silvia Visentin'
"Department of Woman’s and Child’s Health, University of Padua, Padua, Italy, 2Unit of
Obstetrics and Gynecology, S Polo Hospital, Monfalcone (GO)

14.30 Diabete pregestazionale e gestazionale: gestione clinica ed outcome gravidici e
neonatali
Alessandra Gulotta, Stefania Mantegna, Chiara Marcias, Giampiero Capobianco,
Pier Luigi Cherchi, Salvatore Dessole
Clinica Ginecologica ed Ostetrica, Universita di Sassari, Azienda Ospedaliero Universita-
ria di Sassari, Sassari

14.40 Epidemiologia, patologia e management della gravidanza con placenta previa:
case report
Alessandro Olivari, Martina Mauceri, Laura Perna, Stefano Careddu, Angela Dore,
Giampiero Capobianco, Pier Luigi Cherchi, Salvatore Dessole
Clinica Ginecologica ed Ostetrica, Universita di Sassari, Azienda Ospedaliero Universita-
ria di Sassari, Sassari

14.50 Trasformare il momento della Curva da Carico di Glucosio in un evento piacevole:
utilizzo della meditazione guidata e di uno spazio informativo. Dati sul gradimento
delle pazienti
Claudia Succu, Maria Luisa Perra, Cecilia Petriglia, Cinzia Murgia, Gian Benedetto Melis
Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chirur-
giche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari
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Venerdi 13 Luglio - Friday, 13" July

SALATS3 - HALL T3

13.40

COMUNICAZIONI ORALI
ORAL COMMUNICATIONS

Moderatori - Chairmen: Bruno Lacu, Fiorenza Lo Cane

13.40

13.50

14.00

14.10

Screening della preeclampsia: outcome materno-fetale nelle donne sottoposte a
Quadritest dal 2014 a oggi nella Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Azienda Ospe-
daliero-Universitaria di Cagliari

Valentina Corda', Paola Abis', Manuela Neri', Roberta Murru', Marco Angiolucci',

Bruno Piras', Silvia Ajossa’, Paola Orani', Virginia Zanda', Marta Gargiulo',

Elisabetta Soldovilla', Ferdinando Coghe?, Riccardo Cappai?, Anna Maria Paoletti’,

Gian Benedetto Melis'

'Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chi-
rurgiche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari; *Labora-
torio di Analisi biochimiche, Policlinico Universitario Duilio Casula, Azienda Ospedaliero
Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari

Utilizzo dei marcatori di screening della preeclampsia nel predire I'insorgenza del
diabete gestazionale

Paola Abis', Valentina Corda', Elena Giancane', Roberta Murru', Marco Angiolucci',

Maria Francesca Marotto', Silvia Ajossa’, Paola Orani', Pierina Zedda', Bruno Piras',
Monica Pilloni', Ferdinando Coghe?, Ettore Accardi?, Manuela Melis?,

Anna Maria Paoletti', Gian Benedetto Melis'

'Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chi-
rurgiche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari; *Labora-
torio di Analisi biochimiche, Policlinico Universitario Duilio Casula, Azienda Ospedaliero
Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari

Prevalenza e distribuzione dei fattori di rischio del diabete gestazionale in una popo-
lazione ostetrica sarda: risultati di un protocollo di screening modificato (universale)
Claudia Succu, Cecilia Petriglia, Maria Luisa Perra, Cinzia Murgia, Gian Benedetto Melis
Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chirur-
giche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari

Studio del metaboloma urinario in gravidanze complicate da PROM

Antonella Chiodo', Luigi Barberini?, Claudia Fattuoni®, Antonio Noto*, Sara Francesca Deiana’,
Rossella Mereu'; Anna Maria Paoletti’, Gian Benedetto Melis, Alessandra Meloni'

' Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chi-
rurgiche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari; ?Diparti-
mento di Sanita Pubblica, Medicina Clinica e Molecolare, Universita di Cagliari, Cagliari;
3Dipartimento di Scienze Chimiche e Geologiche dell’ Universita di Cagliari, Cagliari;
“Laboratorio di Metabolomica, Azienda Ospedaliera Universitaria (AOU), Cagliari



Venerdi 13 Luglio - Friday, 13" July

SALATS3 - HALL T3

14.30

COMUNICAZIONI ORALI
ORAL COMMUNICATIONS

Moderatori - Chairmen: Enea Atzori, Francesco Dessole

14.30

14.40

14.50

15.00

Follow-up clinico ed ecografico a 5 anni in pazienti operate con tecnica transottura-
toria per incontinenza urinaria da sforzo

Elettra Tinacci, Mario Farina, Ermes Donolo, Sonia Morelli, Giampiero Capobianco,

Pier Luigi Cherchi, Salvatore Dessole

Clinica Ginecologica ed Ostetrica, Universita di Sassari, Azienda Ospedaliero Universita-
ria di Sassari, Sassari

Ematocolpo da malformazione congenita dei genitali interni in paziente isterecto-
mizzata

Ivano Raimondo, Matteo Busacca, Alessandra Ficara, Rita Monti, Giampiero Capobianco,
Pier Luigi Cherchi, Salvatore Dessole

Clinica Ginecologica ed Ostetrica, Universita di Sassari, Azienda Ospedaliero Universita-
ria di Sassari, Sassari

Amnioriduzione terapeutica selettiva per polidramnios da sindrome malformativa
fetale in gravidanza gemellare monocoriale biamniotica: case report

Ivano Raimondo, Giovanni Maria Fadda, Maria Grazia Ferrillo, Sonia Morelli, Francesca Fa,
Giampiero Capobianco, Pier Luigi Cherchi, Salvatore Dessole

Clinica Ginecologica ed Ostetrica, Universita di Sassari, Azienda Ospedaliero Universita-
ria di Sassari, Sassari

Il metaboloma meconiale nella maturazione cervicale in gravidanza e in travaglio:
possibile ruolo dell’allantoina

Cecilia Gentile, Elena Canu, Federica Melis, Francesca Congiu, Eleonora Madeddu,

Anna Maria Fulghesu, Gian Benedetto Melis

Scuola di Specializzazione in Ginecologica e Ostetricia, Dipartimento di Scienze Chirur-
giche, Universita di Cagliari, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Policlinico Universitario
Duilio Casula, Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (AOU CA), Cagliari; 2Diparti-
mento di Sanita Pubblica, Medicina Clinica e Molecolare, Universita di Cagliari, Cagliari
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO

Centro Congressi THOTEL (SALAT1 e SALAT3)
Via dei Giudicati, 66 Cagliari tel. 07047400
https://www.thotel.it/it

COME RAGGIUNGERE IL T HOTEL

Dall’aeroporto o dalla SS 131 al T Hotel 10 Km:

prendere la SS 554 in direzione Cagliari e sequire le indicazioni Cagliari Pirri e Ospedali. Lasciando gli ospedali
a destra, andare dritto in direzione Cagliari Centro, girare a destra per Via Valenzani. Al primo incrocio dopo il
supermercato Conad girare a destra e proseguire in via Ciusa e poi al semaforo sempre dritti per via Baca-
redda. Girare a sinistra (dopo il secondo distributore Agip) in via Cao di San Marco e poi di nuovo a sinistra.
L'albergo si trova esattamente in via Dei Giudicati, di fronte al Teatro Lirico, dietro piazza Giovanni XXIII.

Dal porto di Cagliari al T Hotel 2 Km:

da via Roma lato mare proseguire su viale Colombo e girare al terzo semaforo a sinistra in direzione “via Dan-
te”. Al semaforo successivo rigirare a sinistra e subito a destra in via Bottego e immettersi in viale Cimitero.
Proseguire sempre dritto su viale Cimitero e poi su Via Dante nella corsia di sinistra sino a Piazza Giovanni XXIII.
Al termine della via (fronte piazza) svoltare a sinistra e poi a destra in via Giudice Torbeno.

Dalla stazione di Cagliari al T Hotel 2 Km:

in piazza Matteotti prendere I'autobus M (direzione Via San Gottardo), fino alla fermata di Via Bacaredda,
I'hotel si trova a 200 metri sulla destra. Altrimenti, dalla fermata centrale degli autobus in Largo Carlo Felice,
prendere I'autobus 1 (direzione Via F. Gioia) fino alla fermata Piazza Giovanni XXIII, I'hotel si trova a 150 metri
sulla sinistra.

Queste le coordinate da inserire nel vostro navigatore satellitare:

Lat 039° 13.72N

Long 009° 07.39 E

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE
La Segreteria Organizzativa sara a disposizione dei partecipanti, presso il Centro Congressi del THOTEL a
partire dalle ore 08.00 del 12 Luglio e nei giorni successivi sino alla conclusione dei lavori.

QUOTE DI ISCRIZIONE PRE-CORSO DI CHIRURGIA MINI-INVASIVA 11 LUGLIO 2018

Medico Chirurgo € 450,00 (lva inclusa 22%)
Ostetrica € 200,00 (Iva inclusa 22%)

La quota di iscrizione da diritto alla partecipazione ai lavori, al materiale scientifico, al certificato attestante i
crediti conseguiti € pausa lunch come da programma.

QUOTE DI ISCRIZIONE CONGRESSO NAZIONALE
“TRENT’ANNI DI GINECOLOGIA E OSTETRICIA” 12/14 LUGLIO 2018

Medico Chirurgo € 550,00 (Ilva inclusa 22%)
Ostetrica/infermiere/Biologo/Specializzando € 350,00 (Iva inclusa 22%)

La quota di iscrizione da diritto alla partecipazione ai lavori, al materiale scientifico e al certificato attestante i
crediti consequiti (tale quota non include lunch)

Sono previste colazioni di lavoro nei giorni giovedi 12 Luglio e venerdi 13 Luglio al costo unitario di € 38,00 (+
IVA 22%) da versare unitamente all’iscrizione congressuale. Sara possibile acquistare i coupons in sede entro
e non oltre le ore 10.30 di ciascun giorno e fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Dal 12 Luglio sara possibile effettuare I'iscrizione direttamente in sede congressuale, previa disponibilita di
posti. Sara possibile iscriversi in sede congressuale pagando la quota in contanti o carta di credito (Visa,
Mastercard)

INFORMAZIONI TECNICHE

Il Congresso prevede lo svolgimento di sessioni parallele (Sala T1 e Sala T3)

Nella sala congressi saranno disponibili i seguenti servizi tecnici: servizio di videoproiezione da PC (Power
Point) da penna USB. In caso di presentazione di video si consiglia di portare con sé il codec relativo al sin-
golo video. Non & consentito I'uso del proprio PC. Le relazioni dovranno essere consegnate almeno un’ora
prima dell’inizio della presentazione presso il centro slide.

Si ricorda di rispettare rigorosamente il tempo assegnato per ciascun intervento.



LINEE GUIDA PER MODERATORI E RELATORI

I moderatore deve:

- Essere in sala almeno 10 minuti prima dell’inizio della sessione stessa;

- Farrispettare rigorosamente i tempi assegnati alla sessione e alle singole relazioni;

Il Relatore deve:

- Individuare la sala dove si svolge la sessione in tempo debito

- Consegnare i contributi visivi della propria presentazione, se possibile, almeno 2 ore prima dell’inizio
della sessione al centro proiezioni

- Essere in sala almeno 10 minuti prima dell’inizio della sessione stessa

ECM PRE-CORSO DI CHIRURGIA MINI-INVASIVA 11 LUGLIO 2018

Il Corso & stato accreditato, separatamente dal Congresso, presso il Sistema ECM nazionale per la categoria
dei Medici Chirurghi (specialita GINECOLOGIA E OSTETRICIA E Urologia), OSTETRICHE/CI

N. Evento: 230548

Crediti assegnati: 8

Verra rilevata la presenza nelle sale sia in entrata sia in uscita e i crediti verranno certificati solo se il tempo
di presenza risultera essere effettivamente quello previsto dalla vigente normativa ECM, se verra superata la
prova per la verifica dell’apprendimento e se verra compilata la scheda di valutazione evento. La certificazione
attestante I'acquisizione dei crediti ECM verra inviata via email dopo il completamento delle procedure previ-
ste. Il Provider ECM & la Kassiopea Group, riconosciuto dall’AGENAS con il numero 305.

ECM CONGRESSO NAZIONALE “Tren’anni di Ginecologia e Ostetricia”12/14 Luglio 2018

Il Congresso & stato accreditato presso il Sistema ECM NAZIONALE per la categoria dei Medici Chirurghi
(specialita: Ginecologia E Ostetricia; Dermatologia E Venereologia; Endocrinologia; Neonatologia; Oncologia;
Chirurgia Generale; Anestesia E Rianimazione; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Scienza Dell’alimenta-
zione E Dietetica), Ostetrica/0, Infermiere, Biologo/a.

Non saranno accreditate singole sessioni o singole giornate; i crediti verranno attribuiti se verra verificata
la partecipazione ad almeno il 90% dell’attivita formativa

N. Evento: 229577

Crediti assegnati: 6

Verra rilevata la presenza nelle sale sia in entrata sia in uscita e i crediti verranno certificati solo se il tempo
di presenza risultera essere effettivamente quello previsto dalla vigente normativa ECM e se verra compilata
la scheda di valutazione evento. La certificazione attestante I'acquisizione dei crediti ECM verra inviata via
email dopo il completamento delle procedure previste. Il Provider ECM € la Kassiopea Group, riconosciuto
dall’AGENAS con il numero 305.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Congresso e del Corso verra rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente iscritti
I'attestato di partecipazione.

BADGE

Si potra accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute scientifiche solo se si & in possesso
di una regolare iscrizione. Il badge & un documento non cedibile e va esibito al personale di controllo.

E I'unico documento valido per ritirare I'attestato di partecipazione.

ABSTRACT

Gli abstract delle comunicazioni orali saranno pubblicati in formato PDF

sul sito www.kassiopeagroup.com.

ESPOSIZIONE TECNICO SCIENTIFICA (Area dedicata Lobby 1 - Lobby 2)

Nell’ambito del Congresso, a partire da giovedi 12 Luglio e in concomitanza con gli orari del programma
scientifico, si svolgera un’esposizione di prodotti farmaceutici, dispositivi biomedicali, apparecchiature elet-
tromedicali e pubblicazioni scientifiche.

VARIAZIONI
La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le
variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.
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NOTE







SI RINGRAZIA PER IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO
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