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Curriculum Vitae 
Europass 

 

Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli artt. 
46 e 47 del D.P.R. 445/2000 (si allega fotocopia documento di identità valido).  
Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della responsabilità 
penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità negli atti ed uso di atti 
falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: 

 
  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) ANNA MARIA LAMPIS 

        Telefono ufficio  
 

 e-mail aziendale 
 

 07051096312 
 
annlampis@aoucagliari.it 

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal  08/10/2004 a tutt’oggi Incarico di posizione organizzativa c/o ASL 
8 Cagliari e AOU Cagliari 

 Dal 08/07/1987 al tutt’oggi coll. prof. sanit. Infermiere Esperto  Cat. DS 
c/o ASL 8 Cagliari e  AOU  dal 2016 cat. DS6 - Cagliari 

 Dal 08/09/78 al 07/07/1987 infermiere c/o Ente Crespella, USL 20 

 

 
Lavoro o posizione 

ricoperti 

Coordinatore  Infermieristico S.C. di Anestesia e Rianimazione DIA MI 
Coordinatore Infermieristico, collabora da 16 aa con la Direzione 
Medica dei PP.OO. della AOU di Cagliari, Presidio San Giovanni Dio, 
attraverso le pronte disponibilità per la gestione in urgenza di tutte le 
risorse umane complesse: infermieristiche, tecniche e di supporto 
afferenti a tutte le Strutture Complesse del Presidio. 

Principali attività e 
responsabilità 

Con conseguente Attività di controllo della pianificazione e gestione dei 
turni di servizio del personale del infermieristico, tecnico, ostetrico e 
OSS di aree multidisciplinari di tutto il Presidio Ospedaliero San 
Giovanni di Dio  
Gestione dei conflitti a vari livelli di complessità 

Attività di coordinamento delle risorse umane e materiali dell’assistenza 
infermieristica anestesiologica presso la S.C. di Anestesia e 
Rianimazione del DIA M.I. della AOU – Policlinico D. Casula di Cagliari. 
Coordinamento dell’attività dell’Ambulatorio Anestesiologico gestione 
del percorso ambulatoria per la parto-analgesia, verifica e controllo 
della qualità dell’assistenza erogata 
Elaborazione di procedure, linee guida e modulistica varia, tra cui 
l'elaborazione della cartella infermieristica anestesiologica e la scheda 
di valutazione e applicazione del protocollo per la gestione del dolore 
pre e post operatorio, secondo normativa vigente e le migliori evidenze 
scientifiche. 
Elaborazione grafica del manuale informativo dedicato alle donne che 
seguono il percorso part analgesia. 
Partecipa con il Direttore della Struttura alla valutazione delle 
performance del personale coordinato afferente alla Struttura 
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Complessa di Anestesia e Rianimazione.  
Gestione e programmazione di  risorse umane e materiali disponibili. 
Attività di mentoring e tutoring degli studenti inviati dal corso di Laurea 
triennale per Infermieri – Università degli Studi di Cagliari. 
Referente/facilitatore per il rischio clinico nominato dal Dirigente medico 
dei PP.OO. AOU 
Referente della formazione nominato dal Direttore Medico dei PP.OO. 
AOU 
Relatore per l’azienda, presso in congresso nazionale JCI – Policlinico 
Gemelli Roma – Promuovere la Qualità 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

AOU Cagliari a tutt’oggi, via Ospedale - 46 

ASL 8 – Cagliari 

USL 20 - Cagliari 

Ente Crespellani - Cagliari 

 

Tipo di attività o settore Sanitaria 

  

Istruzione e formazione Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, 
conseguita c/o la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
Studi di Cagliari il 06.12.2010, votazione 110 e lode. Tesi sperimentale: 
“Le competenze individuali nell’ottica della qualità della prestazione 
infermieristica: il portfolio individuale come strumento di valutazione 
delle performance” . 
 
Anno 2017 corso di formazione obbligatorio per l’utilizzo del 
S.I.R.M.E.S. – Sistema Informativo Regionale per Il Monitoraggio degli 
Errori In Sanità. 
Anno 2016 corso di formazione aziendale “Le competenze professionali 
attraverso l’analisi dei processi lavorativi” da aprile a giugno. Docente 
Prof. Michele Confalonieri 
 2016Anno 2016 Relatore “ RCA di un caso avverso. Elaborazione di 
un protocollo per la prevenzione del suicidio in ospedale”  per Network 
JCI  “E’ ora di premiare la qualità” – Policlinico Gemelli  
09-10 giugno 2016  
Anno 2016  Corso di formazione  Anticorruzione: prevenzione, 
responsabilità e sanzioni, Milano 29.02.16 
17.11.16 Relatore Corso di agg. ASL- Isili  “Violenza di genere 
integrazione tra ospedale e territorio”  
Il 19.12.15 ha partecipato al concorso aziendale “Innovare per 
eccellere” Premio R. Sequi vicento con gli altri AA il 1° premio con un 
lavoro sulla RCA di un evento averso 
Dal 2014 al 2015 ha frequentato numerosi corsi aziendali ECM, sulla 
Comunicazione strategica, sulla formazione dei referenti della 
formazione, sul rischio clinico 
Dal 2013 al 2014 ha frequentato numerosi corsi ECM aziendali sulla 
Comunicazione strategica e sul rischio clinico 
Anno 2013 corso di formazione aziendale ECM “La gestione dei conflitti 
in ambito aziendale”; corso di formazione aziendale ECM sul rischio 
clinico; corso di formazione aziendale ECM sulla legge 626 e 
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successive modifiche. 
Anno 2012  Responsabile scientifico per la costruzione di Procedure  
assistenziali unificare, formazione residenziale ECM; Responsabile 
scientifico corso di formazione per tutoring del neoassunto elaborazione 
di modelli di valutazione delle performance. 
Anno 2011 Responsabile didattico e scientifico dei seguenti 
Progetti Formativi Aziendali accreditati ECM: 

• Elaborazione di strumenti per l'inserimento e la valutazione del 
neo-assunto 

• Accoglienza e Informazione all'utenza 

• L'accoglienza del paziente in reparto 

• Cartella Integrata: quale modalità operativa 

• Carte dei servizi del polo pediatrico 

• Utilizzo e controllo degli apparecchi elettromedicali: costruzione 
di uno strumento cartaceo. 

Convegno: Nuovi Codici del Lavoro, CA 29-30 Aprile 2010 “, 2 Crediti 
Formativi Universitari, Facoltà di scienze della formazione Università 
degli Studi di Cagliari  
Corso di formazione “Il ruolo del formatore interno all’organizzazione 
sanitaria” ENAIP Sardegna, 15.12.2004,  ore 125 
Corso di formazione Progetto Ippocrate, ASL Sassari, Selargius 
30/01/08 – 18/06/08, totale 150 ore 
Corso di aggiornamento di In Progress: I servizi infermieristici: dirigere 
chi, dirigere cosa, dirigere come. Ca 27 aprile 2010. ECM 
Corso di aggiornamento della ASL 8: Normativa  e gestione dei rifiuti 
sanitari e rischi connessi,  Ca 18 ottobre 2010, ECM 
Corso di aggiornamento AOU: Strategie di gestione del cambiamento, 
Ca 26 aprile 2010. ECM 
Relatore al Seminario: Dal processo di nursing alla documentazione 
infermieristica (titolo dell’intervento: “Aspetti etici della documentazione 
infermieristica”,  Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Ca 27 settembre 2010-11-27 
Corso di aggiornamento Prevenzione e controllo delle infezioni del sito 
chirurgico (ISC), Monserrato 30 settembre 2010 
Corso di aggiornamento: Donna senza pause, approccio 
multidisciplinare integrato per la donna in menopausa, CA 05 giugno 
2010 
Corso di formazione della ricerca scientifica in scienze infermieristiche 
ed ostetriche, Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Ca 23 giugno 2010 
Corso di aggiornamento: Emergenze in ostetricia, Ca 23 settembre 
2010 
Seminari congiunti, Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, Determinants of mental health in children, Prof. 
Tom Fryers, Ca 27 gennaio 2010 
Corso di aggiornamento: L’approccio integrato alla paziente con 
endometriosi, Ca 20 ottobre 2009 
Corso organizzato da IN Progress: Le Problematiche di fine vita: aspetti 
medici, infermieristici e giuridici, Ca 25-26 settembre 2009. ECM 
Corso di aggiornamento organizzato dal C.N.C. Responsabilità e 
potere. L’esercizio delle competenze del coordinatore al servizio della 
persona, Roma 25-25-26 ottobre 2007. ECM 
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Corso di Gestione multidisciplinare del paziente oncologico, Monserrato 
30 novembre 2007. ECM 
Corso di aggiornamento organizzato dal C.N.C.  Provinciale: “Il ruolo 
del coordinatore nel governo clinico” CA 26 aprile 2007 
Corso di aggiornamento organizzato dalla ASL 8: “Sanità: novità su 
orari di lavoro, pause, ferie e straordinari” – Selargius  3 /11/06               
Congresso Nazionale ANIARTI: “L’infermiere e l’errore: prevenire, 
imparare, intervenire.”   Genova  15-16-17 Novembre 2006. 
Corso organizzato dalla ASL 8: “Privacy e sicurezza informatica”-
Selargius 21.06.06 
Corso organizzato dal C.N.C. Regionale: “Dai bisogni del paziente alle 
competenze degli operatori” Ca 28.01.06 
2° Convegno  Neonatalogico Infermieristico della Società Italiana di 
Neonatologia,  CA 20 ottobre 2005 -15° Convegno Sardo di 
Epidemiologia Perinatale della Società Italiana di Neonatologia,  CA 20 
ottobre 2005  
Corso di aggiornamento organizzato dalla ASL 8    Corso avanzato di 
informatica Word - Excel -Access -Internet Cagliari 23.05.05/03.06.05 . 
ECM 

 Corso organizzato dal C.N.C.  Sanità oggi per il domani: diritto alla 
salute e innovazioni organizzative nell’assistenza infermieristica, 
Bologna 20-21-22 ottobre 2004. ECM 
Corso di organizzato dalla ASL 8   “Corso di anestesia ed ostetricia per 
l’analgesia nel travaglio di parto” , Ca  25 ottobre 2002. ECM 
Corso organizzato dal CEREF di Padova  “La gestione dei conflitti” - Ca 
13-14 febbraio 2003. ECM 
Congresso Nazionale del C.N.C.   “Manager di qualità per la qualità 
dell’assistenza” – Sassari 7/8 febbraio 2003. ECM 
Corso di Aggiornamento obbligatorio “Formazione sulla 626” -  Ca 7-14-
21-28 maggio, 2003. ECM 
Congresso regionale del C.N.C.    “Il coordinamento dei servizi sanitari 
ad alta complessità” -  Ca 17-18 settembre, 2003. ECM 
Congresso Nazionale ANIARTI  Corso di formazione “Criticità ed 
intensività assistenziale”,  Bologna 12/13/14 novembre 2003. ECM 
Moderatore nel VIII° Congresso Nazionale: Dolore e assistenza 
Infermieristica , 7/8 novembre 2003 Cagliari. ECM 
Moderatore nel corso di aggiornamento obbligatorio per caposala 
ASL 8  La cartella infermieristica aziendale, CA 22 febbraio 2002 
Responsabile della segreteria scientifica del corso di 
aggiornamento obbligatorio per caposala  ASL 8  La cartella 
infermieristica aziendale, CA 22 febbraio 2002 
Congresso Nazionale ANIARTI   “Emergenza, cure intensive e livelli 
essenziali di assistenza” - Sorrento 7-8-9/11/2002.  ECM 
Corso di aggiornamento organizzato da CEREF   “Programmazione, 
budgeting e sistemi di controllo e di incentivazione” -  Padova 8-9-
10/11/2000  
Corso di aggiornamento organizzato da NURSIND    “Violenze 
psicologiche in corsia: demansionamento, vessazioni, discriminazioni, 
Mobbing ?” -  Ca 12/5/2001 
Corso di aggiornamento organizzato da NURSIND    “Le responsabilità 
infermieristiche nella somministrazione dei farmaci e nella corretta 
gestione delle procedure diagnostiche” - Ca 6/10/2001 
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Relatore (Lo sviluppo della diagnosi infermieristica) nel corso di 
aggiornamento ASL 8, La diagnosi infermieristica: dalla teoria alla 
clinica, CA 11 – 25 maggio 2001 
Responsabile della segreteria scientifica  e organizzativa del corso 
di aggiornamento ASL 8 La diagnosi infermieristica dalla teoria alla 
clinica, CA 11 – 25 maggio 2001 
Corso di aggiornamento organizzato da UIL   “Professione infermiere: 
ambiti di autonomia e responsabilità” - Ca 26/2/2000 
Corso di aggiornamento organizzato da NURSIND   “Vivere la morte, 
infermieristicamente” - Ca  11/5/2000 
Congresso Nazionale del C.N.C.     “I fattori strategici per una 
organizzazione di qualità: i modelli organizzativi, la dirigenza, la 
formazione” - Firenze 7-8-9/11/2001 
Congresso nazionale ANIARTI    “Accreditamento e certificazione in 
area critica” - Bologna 10-11-12/11/1999  
Corso di aggiornamento organizzato da CEREF  “Progettare la 
formazione e l’aggiornamento del personale nella Azienda sanitaria, 
Padova 22-23-24/11/99 
Corso di aggiornamento organizzato da CEREF   “Misura e valutazione 
dell’efficacia delle prestazioni di assistenza infermieristica”, Padova 19-
20/10/99 
Corso obbligatorio aziendale presso Ministero dell’Interno, Direzione 
Generale della protezione civile. - “Attestato di idoneità tecnica per 
l’espletamento dell’incarico di addetto antincendio” - Ca 31/8/99 
Corso di aggiornamento organizzato da ASL N°. 8     “Sevorane: 
l’anestetico di nuova generazione” - Quartu S.E. 15/5/99 
Corso di aggiornamento organizzato da SIPO-FORMIST   “Conselling e 
gestione della crisi” - Ca 24/4/99 
Responsabile segreteria scientifica e organizzativa del corso di 
aggiornamento ASL 8,  Assistenza domiciliare integrata. Quali 
prospettive? Ca 8 giugno 1999 
Corso di aggiornamento organizzato da NURSIND  “Le professioni 
infermieristiche nel nuovo contratto collettivo nazionale di lavoro” Ca 
05/3/99 
Corso di aggiornamento organizzato da Università degli Studi di 
Cagliari “Il diritto e la medicina: violenza  abusi sessuali”- Ca 15/7/99 
Corso di aggiornamento organizzato da ASL 8  “Sicurezza e salute dei 
lavoratori esposti a chemioterapici antiblastici in ambiente sanitario” -
Ca  7-8/7/99 
Responsabile segreteria scientifica  della giornata di studio ASL 8,  
La malattia inguaribile: aspetti medico legali, assistenziali, psicologici, 
etici. Ca 20 ottobre 1998 
Corso di aggiornamento organizzato da AIMOS    “Il sistema di 
urgenza-emergenza sanitaria 118” - Ca 11-12/4/1997 
Congresso nazionale ANIARTI   “Sistema urgenza-emergenza -
paziente critico - logica dipartimentale” - Firenze 12-13-14/11/97 
Corso di aggiornamento organizzato da ASL N°. 8    “Giornate di studio 
per caposala” – Ca 13-14-15/10/1997 
Relatore (Attività manageriale dell’AFD) nel Corso Regionale UIL 
Sanità/ASL 8 Il ruolo dell’AFD nel nuovo sistema sanitario, Ca 8 
novembre 1997 
Congresso Nazionale ANIARTI   “ L’infermiere in area critica: stato 
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dell’arte dell’intensività assistenziale” -Bologna 19-20-21/11/1996 
Congresso Nazionale del C.N.C.    “Gestire per progetti in sanità” - Pisa 
5/10/96 
Relatore (Curare quando non è possibile guarire) al corso di 
aggiornamento sulle cure Palliative, Sorgono 14 aprile1996 

 

Date 06.12.2010, Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche e 
Ostetriche, conseguita c/o la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Cagliari, votazione 110 e lode e bacio 
accademico. Tesi sperimentale: “Le competenze individuali nell’ottica 
della qualità della prestazione infermieristica: il portfolio individuale 
come strumento di valutazione delle performance” .  
Luglio 2006 Tecnico dei Servizi Socio-assistenziali, Tesi: “Allattamento 
al seno, full-time, su richiesta del neonato: quale miglioramento nella 
relazione madre bambino e nello sviluppo cognitivo del bambino”. 
Votazione 96/100 
1983 Diploma di Stato di “Abilitazione alle Funzioni Direttive conseguito 
presso la Scuola per Infermieri Professionali “Maria di Piemonte” di 
Cagliari, equipollente al Master di 1° livello di Coordinamento  
1978, Diploma di infermiere professionale, Policlinico Universitario 
Umberto 1° di Roma 
 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Laurea Magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche 

Abilitazione alle funzioni direttive 

Tecnico dei servizi socio-sanitari 

Docente Universitario a contratto 

Docente Enti Regionali privati di formazione  

 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 

AA 2002 fino all’AA 2017 Docente di Infermieristica clinica generale e 
pediatriche nel Corso di Laurea per Ostetrica/o – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia – Università degli Studi di Cagliari 
AA 2012/13 Docente c/o  Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea Magistrale in scienze 
Infermieristiche e Ostetriche, 1° anno, disciplina ABE 1, 16 ore.  
AA 2012/13 Docente c/o  Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea Magistrale in scienze 
Infermieristiche e Ostetriche, 1° anno, disciplina ABE 1, 16 ore.  
AA 2012/13 Docente c/o  Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Infermieristica, 2° anno, 
disciplina Infermieristica applicata alla chirurgia – 20 ore 

AA 2012/13 Docente c/o  Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Infermieristica, 2° anno, 
disciplina Infermieristica pediatrica- 20 ore 

AA.. 2013/2014. Docente c/o  Università degli Studi di Cagliari – Facoltà 
di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Infermieristica, 2° anno, 
disciplina Infermieristica pediatrica – 16 ore 
AA 2013/14 Docente c/o  Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea in Infermieristica, 2° anno, 
disciplina Infermieristica applicata alla chirurgia – 16 ore 
AA 2013/14 Docente c/o  Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di 
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Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea Magistrale in scienze 
Infermieristiche e Ostetriche, 2° anno, disciplina ABE 2, 16 ore.  
Docente c/o i corsi universitari  per infermieri professionali/ostetrica/o 
dal 1995 al 2000 – ore di docenza 500 
Docente nei corsi regionali per infermieri professionali c/0 la Scuola 
“Maria di Piemonte” , disciplina Nusing, dall’anno 1985 all’anno 1995 
per un totale ore 1125 
Docente dal 2004 a tutt’oggi c/o  vari centri di formazione per OSS, 
ADEST OSS con formazione complementare,  autorizzati dalla regione 
Anno 2013/2014 ha collaborato alla stesura del Protocollo Aziendale 
“Codice Rosa: La prima accoglienza della Donna vittima di violenza”, di 
cui a scritto l’introduzione; pubblicato dalla stessa Azienda AOU di 
Cagliari – 1^ azienda in Sardegna a dotarsi di tale strumento 
Più volte Componente di Commissione sessione di tesi di Laurea in 
Infermieristica – Università degli Studi di Cagliari  AA.AA. 2014/15 e 
2015/16 
Relatore  delle seguenti tesi di Laurea in Infermieristica Università degli 
Studi di Cagliari: 
- Aspetti scio-culturali della violenza di genere e analisi delle modalità di 
accoglienza della vittima in P.S. 
- Protocollo infermieristico per la gestione del dolore nella donna 
sottoposta ad analgesia epidurale continua durante il parto fisiologico. 
Analisi della casistica presso l’unità operativa di ostetricia del Policlinico 
“Duilio Casula” 
- Il dolore come quinto parametro vitale: proposta e sperimentazione di 
una Scheda di Monitoraggio postoperatorio 
- Dal sapere al saper fare: analisi sulla rispondenza organizzativa dei 
reparti ospedalieri alle aspettative della professione 
- Il ritorno a casa del bambino pre-termine, elaborazione di un libretto di 
dimissione che sia di sostegno ai genitori 
- L’infermiere di anestesia. Necessità e convenienza di formazione 
specifica per l’infermiere dell’area d’anestesia 
- Prevenzione e monitoraggio delle infezioni nosocomiali nel bambino 
pretermine 
- Legge 38/2010 Ospedale senza dolore. Analisi di aspetti normativi di 
etica clinica nel supporto, con orientamento all’umanizzazione delle 
cure, alla donna che sceglie la parto analgesia 
Contro relatore delle seguenti tesi di Laurea in Infermieristica: 

- Gli effetti della Kangaroo Mother Care sull’allattamento al seno: 
valutazione dell’aumento della lattazione in madri con neonato a 
basso peso alla nascita Indagine di contesto per la fattibilità 
dell’applicazione della metodica in TIN  AOU Cagliari 

- Studio conoscitivo: stato di salute delle persone anziane in un 
centro della provincia di Oristano 

- Approccio infermieristico alla TPSV neonatale 
- Indagine conoscitiva sulla qualità della vita dei soggetti affetti da 

beta talassemia major: educazione terapeutica e supporto della 
genitorialità 

- L’attaccamento materno nel neonato critico. Il ruolo educativo 
dell’infermiere 

- Documentazione infermieristica in area critica 
- Indagine conoscitiva: l’utilizzo di scale di valutazione nel triage 
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ospedaliero del pz. politraumatizzato 
- Stenosi Carotidea: competenze infermieristiche nelle diverse 

tipologie d’anestesia 
- Aspetti assistenziali per il trasferimento del bambino cardiopatico 

critico: esperienze in una realtà locale 
- La tricotomia e le infezioni correlate all’assistenza 
- L’infermiere e i sistemi di monitoraggio emodinamico, risultati di 

un’indagine  

 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Università degli Studi di Roma –Umberto 1° 

Università degli Studi di Napoli – Federico 2° 

Università degli Studi di Cagliari  
 
Pubblicazione ID 400 – Codice Rosa in Pronto Soccorso: protocollo di 
prima accoglienza delle vittime di violenza di genere nell’AOU di 
Cagliari. C.Basciu 1; S. Pretta 2; C. Fadda 3; G. Ortu 4; A.M. Lampis 5. 
1 Scuola di Specializzazione Igiene e Medicina Preventiva, Università 
degli Studi di Cagliari; 2 Coordinatore Infermieristico ASL 8, Cagliari; 3 
Servizio Formazione AOU Cagliari; 4 Direttore Sanitario AOU Cagliari; 
5 Coordinatore Infermieristico Anestesia e Rianimazione AOU Cagliari.  
 
47° Congresso Nazionale SiTI 1-4 ottobre 2014, Palazzo dei Congressi 
– Riccione. www.siti2014.org 

Pubblicazione C12.7 – 739  Formazione degli operatori in acute pain 
service: aspetti clinici e organizzativi per il trattamento del dolore acuto 
nelle varie età della vita. Lampis A., Murru C., Basciu., Cuboni C. 45° 
Congresso Nazionale SiTi  03/06 ottobre 2012  Forte Village Resort 
Santa Margherita di Pula Cagliari 

  

 
Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

  

Capacità e competenze 
personali 

Ottime  capacità organizzative e di coordinamento, di gestione di gruppi 
di lavoro, di gestione dei conflitti, di gestione di risorse umane e 
materiali, buone capacità relazionali, buona capacità e competenza 
didattica nel nursing clinico, in particolare: 

• 2015/16 Nominato Team leader, dal Direttore Sanitario 
aziendale, per condurre una RCA su un evento avverso 
verificatosi in una U.O. di chirurgia 

• 2015/16 Ha partecipato all’elaborazione, come membro del 
gruppo scientifico, del Protocollo aziendale “Gestione del rischio 
di suicidio del paziente ricoverato” 

• 2016 Ha partecipato all’elaborazione, come membro del gruppo 
scientifico, del Protocollo aziendale  “Gestione del paziente 
contaminato con C.D.”  

• 2016 ricevuto 1° premio nel concorso aziendale migliorare la 
qualità: presentando il lavoro elaborato sulla RCA dell’evento 
avverso di cui sopra 
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• Gestione di risorse umane e materiali di strutture aziendali 
complesse 

• Infermieristica clinica: la diagnosi infermieristica, il processo 
assistenziale, EBN, il governo clinico: nuovi modelli organizzativi, 
l’assistenza per intensità di cura 

• Competenze avanzate nel redigere Protocolli e Procedure in 
area critica e altre aree cliniche secondo le migliori evidenze 
scientifiche 

• Conoscenza della metodologia della gestione del  lavoro di 
gruppo 

• Applicazione / attivazione avanzata del Problem  solving 
• Alimentazione ed eliminazione 
• Rilevazione quali-quantitativa e gestione del dolore acuto e 

cronico nelle varie età della vita rilevanza etica 
• Utilizzo di metodologie didattiche  interattive (brain storming, role 

play, ecc.) 
• Individuazione e utilizzo degli indicatori di processo e di qualità 
• Verifica e valutazione dei processi assistenziali 
• Conoscenze cliniche e tecniche specifiche dell’area critica, in 

particolare anestesia e rianimazione. 
• Infermieristica applicata alla chirurgia e relative scale di 

valutazione 
• Infermieristica pediatrica e scale di valutazione 
• Competenze nella conduzione di un audit clinico 
• Competenze avanzate sul Governo Clinico e il Risk management 
• Conduzione e sviluppo di una RCA secondo le LL.GG. Agenas 
• La prevenzione di lesioni cutanee nell’anziano: scale di 

valutazione del rischio (Norton, Norton Plus, Braden, Knoll, 
Waterloo) 

• La prevenzione del rischio di caduta nell’anziano: scala di Conley 
• Scale di VAS per la valutazione del dolore acuto e cronico e nel 

neonato/bambino Scala di Wong-Baker 
• Gestione dei conflitti sia con il personale che con l’utenza 

esterna, sape gestire il cambiamento 
• Ampia conoscenza dell’infermieristica generale clinica e 

pediatrica applicata in area ostetrico-ginecologica 
• Conoscenze avanzate di management e budgeting in area 

infermieristica 

Acquisite durante tutto l’iter scolastico, corsi di aggiornamento 
specifici, l’esperienza lavorativa 
Componente  Comitato COSD dal 2013 al 2015 
Con disposizione del DG (prot. PG/2014/6630 del 18.04.2014) ha 
svolto l’attività di coordinamento Infermieristico per il gruppo 
infermieristico di Anestesia (responsabile Dott. Marco Piga)  del Dia 
MI, che per quello del blocco operatorio (responsabile Prof. G. Finco)   
Dia Ch. Obiettivo: integrazione professionale fra i due gruppi 
infermieristici di anestesia. 
E’ stata di varie commissioni esaminatrici in concorsi interni per 
Coordinatori Infermieristici.  
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Madrelingua Italiano 

  

Altra(e) lingua(e) 1- Inglese  
2 - Francese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua  1 base 1 base 1 base 1 base 1 base 

Lingua  2 base 2 base 2 base 2 base 2 base 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze 
sociali 

Durante la formazione scolastica, corsi di formazione specifici, 
esperienza lavorativa, autoapprendimento  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Durante la formazione scolastica, corsi di formazione specifici, 
esperienza lavorativa, autoapprendimento 

  

Capacità e competenze 
tecniche 

Durante la formazione scolastica, corsi di formazione specifici, 
esperienza lavorativa, autoapprendimento  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Durante la formazione scolastica, corsi di formazione specifici, 
esperienza lavorativa, autoapprendimento  

  

Capacità e competenze 
artistiche 

Autodidatta 

  

Altre capacità e 
competenze 

Quelle di figlia, madre, nonna 

  

Patente Patente B 

  

Ulteriori informazioni Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di 
riferimento, referenze, ecc.  

  

Allegati Atto notorio Certificato di servizio 

Atto notorio attività didattica universitaria e in altri enti di formazione 

Atto notorio Laurea Specialistica e altra formazione 

 Atto notorio relatore e controrelatore elenco  tesi di laurea in   
infermieristica  
Atto notorio pubblicazioni scientifiche 
Atto notorio corsi di aggiornamento professionale 
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Copia incarico referente del rischio 
Copia certificato componente Commissione di concorso per 
Coordinatore Infermieristico S.O. Cl. ORL 
Copia certificato componente Commissione di concorso per 
Coordinatore Infermieristico Cardiologia-Emodinamica 
Copia incarico  DG della gestione del personale dell’area 
infermieristica, tecnica e ostetrica c/o Uff. Infermieristico – Prot. 8590 
del 16 ottobre 2008 
Copia incarico DG per Coordinamento progetto a termine dei due 
gruppi di infermieri di Anestesia 
Copia Incarico componente COSD 
Copia Componente Commissione  Esame Finale Abilitazione del 
Corso di Laurea in Infermieristica AA 2014/2015 e 2015/2016 
Copia attestato incarico DS per attività  di collaborazione c/o l’Uff. 
Infermieristico prot.1685 del 12.02.2008 
Copia delibera incarico Posizione Organizzativa  DG - ASL 8 – 
Cagliari prot. 6513/P del 04 novembre 2004 
Copia delibera n.81 del 24 gennaio 2013 incarico Posizione 
Organizzativa DG AOU - Cagliari 
Copia carta di identità 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 e per le 
finalità previste dal D.lgs n. 33/2013 e s.m.i. 

 
 
 

Data      Monserrato 08/03/17                                                          Firma Anna Maria Lampis 

 
 
 

 


