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Italiana

08/08/1981 - Cagliari

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Principali attivita e responsabilita

16/05/2016 - oggi
Medico Chirurgo Specialista in Farmacologia Clinica - Contratto libero

professionale
Unitd Complessa Farmacologia Clinica, Azienda Ospedaliero Universitaria

Cagliari via Ospedale 54 09124 Cagliari (CA)

Farmacologo clinico collaboratore del Centro Regionale di Farmacovigilanza
(CRFV) della Regione Sardegna, che svolge attivita di formazione e
informazione sul farmaco attraverso I'organizzazione di corsi ECM rivolti agli
operatori sanitari; la pubblicazione di un bollettino semestrale di
farmacovigilanza, la gestione di un sito web dedicato e I'elaborazione di
relazioni cliniche dettagliate (feedback di ritorno) in risposta a segnalazioni di
sospette reazioni avverse a farmaco (ADR). Il CRFV collabora con I'AIFA nella
gestione e nel monitoraggio di qualita delle ADR inserite in Rete Nazionale di
Farmacovigilanza. Attivita di ricerca nell'ambito della farmacovigilanza e della
farmacologia clinica.

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Principali attivita e responsabilita

16/04/2012- 14/04/2016
Medico Chirurgo Specialista in Farmacologia Clinica - Contratto libero

professionale
Unita Complessa Farmacologia Clinica, Azienda Ospedaliero Universitaria

Cagliari via Ospedale 54 09124 Cagliari (CA)

Farmacologo clinico collaboratore del Centro Regionale di Farmacovigilanza
(CRFV) della Regione Sardegna.

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

01/04/2008- 01/04/2012
Medico specializzando in Farmacologia, indirizzo Farmacologia Clinica

@ Attivita clinica ambulatoriale e di day-hospital c/o Centro per la Diagnosi e

Cura delle Cefalee Primarie “Franco Tocco”

CV di Arianna Deidda aggiornato al 12 Dicembre 2016

1di5



@ Attivita clinica nel Servizio di Farmacologia di Consultazione, a sostegno dei
medici di medicina generale e dei medici specialisti con particolare
riferimento alle reazioni avverse da farmaco, alle interazioni farmacologiche
e all'uso dei farmaci in gravidanza e durante I'allattamento.

@ Valutazione dei protocolli sperimentali degli studi clinici di fase Il, Ill e IV, e
gestione del database dedicato, in qualita di collaboratore delle Segreterie
Scientifiche del Comitato Etico Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari
(2008-2010) e del Comitato Etico Azienda ASL Cagliari (2010-2011).
Partecipazione alle riunioni del Comitato Etico Azienda ASL Cagliari in
aualita di uditore (2010-2011).

Attivita di ricerca: partecipazione in qualita di cosperimentatore a studi

clinici, di genetica, e farmacogenetica in particolare sulla valutazione della
risposta al litio, e sulla valutazione dell'efficacia e sicurezza delle terapie di
profilassi delle cefalee primarie.

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Scuola di Specializzazione in Farmacologia - Indirizzo Farmacologia Clinica -
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di Cagliari

Istruzione e formazione
Titoli accademici

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Principali attivita e responsabilita

17/10/2014- oggi
Dottorando in Neuroscienze - lll anno - XXX ciclo
Corso di Dottorato in Neuroscienze - Universita degli Studi di Cagliari -

Dipartimento di Scienze Biomediche - Sezione di Neuroscienze e

Farmacologia Clinica - P.0O. San Giovanni di Dio. via Ospedale 54 09124
Attivita clinica e di ricerca c/o Dipartimento Scienze Biomediche; Centro per

la Diagnosi e Cura delle Cefalee Primarie “Franco Tocco”; e c/o il Centro
Regionale di Farmacovigilanza

Attivita di ricerca: partecipazione in qualita di cosperimentatore a studi
clinici, di genetica, e farmacogenetica in particolare sulla valutazione della
risposta al litio, e sulla valutazione dell'efficacia e sicurezza delle terapie di
profilassi delle cefalee primarie. Stesura di protocolli di ricerca clinica e/o
genetica sul trattamento delle cefalee primarie . - Nominata “Cultore della
Materia per il settore scientifico disciplinare Farmacologia (BIO/14) per
I'anno accademico 2015-2016” presso il Corso integrato di Farmacologia (IV
anno, canale pari), Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Cagliari (Riunione Consiglio del
Dipartimento di Scienze Biomediche del 16 settembre 2015)

Date

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

4-6 aprile 2014; 7-9 Novembre 2014
XIl corso ASC (Associazione per una Scuola delle Cefalee) di formazione su
Cefalee e dolori cranio facciali: | modulo "le cefalee primarie", Il modulo "Le
cefalee secondarie" Frascati (RM) (per un totale di 6 giorni di frequenza, con
esame finale superato con profitto)
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Titolo della qualifica rilasciata|Corso di perfezionamento in "Cefalee e dolori cranio-facciali"

Date|06/2011 - 11/2012
Nome e tipo d'organizzazione|Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee della Societa Italiana per lo
erogatrice dell'istruzione e|Studio delle Cefalee

formazione
Titolo della qualifica rilasciata|Esperto in cefalee di primo livello

Date|02/04/2012
Nome e tipo d'organizzazione|Scuola di Specializzazione in Farmacologia - Indirizzo Farmacologia Clinica -
erogatrice dell'istruzione e|Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Cagliari

formazione
Titolo della qualifica rilasciata|Specializzazione in Farmacologia indirizzo Farmacologia Clinica

Voto|50/50 con lode
Titolo della tesi|Litio come farmaco di prima scelta nella profilassi della Cefalea a Grappolo:
risultati di due studi clinici
Principali tematiche/competenze|(vedi sopra)

professionali possedute
Date|2007 (Il sessione)

Nome e tipo d'organizzazione|Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari
erogatrice dell'istruzione e

formazione
Titolo della qualifica rilasciata]Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo

Date|09/2000 — 07/2007
Nome e tipo d'organizzazione|Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Cagliari
erogatrice dell'istruzione e

formazione
Titolo della qualifica rilasciata|Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia

Voto|110/110 con lode

Titolo della tesi|Effetto protettivo del trattamento prolungato con litio sulla mortalita da
cause esterne
Principali tematiche/competenze|Attivita clinica teorico-pratica
professionali possedute
Date|09/1996 — 07/2000

Nome e tipo d'organizzazione|Liceo Scientifico “A. Pacinotti” Via Liguria 9 - Cagliari
erogatrice dell'istruzione e

formazione
Titolo della qualifica rilasciata|Maturita Scientifica - Diploma di Scuola Secondaria Superiore

Voto|100/100
Principali tematiche/competenze|Latino, letteratura italiana, letteratura francese, scienze, fisica, matematica,

Capacita e competenze
Madrelingua(e)|ltaliano

Altra(e) lingua(e)|Inglese, Francese

Autovalutazione Livello europeo (*)

Inglese|B1*
Francese|Scolastico
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
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Preliminary English Test (PET) conseguito nella sessione di giugno 2010
Corsi di lingua|Corso di inglese livello intermedio presso ’Anglo American Centre di Cagliari
nel 2009-2010 (120 ore) con esame finale a giugno 2010 superato con
profitto (votazione 76/100)

Capacita e competenze sociali|Capacita di collaborazione e interazione in differenti gruppi di lavoro.

Capacita e competenze|Ottima conoscenza dei principali programmi (Microsoft Office) e di software
informatiche|internazionali, come Micromedex Thomson HealthCare

Pubblicazioni

1. A. Deidda, M. Rapallo, M.D. Sofia, L. Meloni, S. F. Lampus, C. Pisanu, G.
Cadeddu, D. Garau, M. Del Zompo, M.E. Stochino “Trombocytopenia Possibly
Induced By Dabigatran: A case Report”. J Pharmacovigilance 2015 3:4 doi:
10.4172/2329-6887.1000170

2. Costa M, Squassina A, Piras IS, Pisanu C, Congiu D, Niola P, Angius A,
Chillotti C, Ardau R, Severino G, Stochino E, Deidda A, Persico AM, Alda M,
Del Zompo M Preliminary Transcriptome Analysis in Lymphoblasts from
Cluster Headache and Bipolar Disorder Patients Implicates Dysregulation of
Circadian and Serotonergic Genes. J Mol Neurosci. 2015 Apr 28. [Epub ahead
of print] PMID: 25912293

3. Cadeddu G, Deidda A, Stochino ME, Velluti N, Burrai C, Del Zompo M.
Clozapine toxicity due to a multiple drug interaction: a case report. ) Med
Case Rep. 2015 Apr 2;9(1):77. doi: 10.1186/s13256-015-0547-2.

4. A Deidda, C Pisanu, D Garau, MG Longu, MDL Moretti, ME Sanna, GMR
Moretti, ME Stochino “Squamous carcinoma of the tongue following therapy
of rheumatoid arthritis with abatacept” Clinical Case Report 2014 doi:
10.1002/ccr3.56

5. Stochino ME, Deidda A, Asuni C, Cherchi A, Manchia M, Del Zompo
M. Evaluation of lithium response in episodic cluster headache: a
retrospective case series. Headache 2012;52(7):1171-5. ISSN 0017-8748

doi: 10.1111/j.1526-4610.2012.02183.x

6. C. Asuni, M. Manchia, A. Deidda, M. k. Stochino, A. Cherchi, M. Del
Zompo. “Mixture Analysis of Age at Onset in Migraine without Aura: Evidence
for Three Subgroups”. Headache 2010; 50:1313-131. ISSN 0017-8748 doi:
10.1111/j.1526-4610.2010.01671.x

7. C. Asuni, M. Manchia, A. Deidda, M. E. Stochino, A. Cherchi, M. Del
Zompo. “Age at Onset in Migraine Without aura: A prognostic Factor?” XXIII
National Congress of Italian Society for the study of Headaches, Bari the
Journal of Headache and Pain vol 10 — Supplement . September 2009 p.S28
ISBN/ISSN: 1129-2369
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8.  A.Deidda, C. Asuni, A. Cherchi, M. Del Zompo, M. E. Stochino.
“Dopamine and Migraine: use of haloperidol in medication-overuse headache
treatment. “Procedings of the XXII National Congress of the Italian Society for
the Study of Headaches” The journal of Headache and Pain vol.9-
Supplement — October 2008 p. 28-29, ISBN/ISSN: 1129-2369

Lavori a carattere divulgativo

1-5. Bollettino di informazione indipendente del Centro Regionale di
Farmacovigilanza “Farmacovigilanza News Sardegna” N° 1 del Luglio 2014; N°
2 del Dicembre 2014, N° 3 del Luglio 2015, N° 4 del Dicembre 2015; N° 5 del
Luglio 2016.

6. ME Stochino, A Deidda, MV Sanna Vaccinovigilanza e monitoraggio del
rischio, Omeca, (Bollettino Ordine dei Medici di Cagliari) N 10, novembre
2016, p. 6.

7. Gruppo di lavoro sull'analisi dei segnali dei vaccini, con il contributo di
colleghi dell'Aifa, dell'lstituto Superiore di Sanita e delle Regioni Italiane tra
cui la Sardegna (ME Stochino, A Deidda, S Lampus) "Guida alla valutazione
delle reazioni avverse osservabili dopo vaccinazione
www.agenziafarmaco.gov.it" 01/02/2016.

8 ME Stochino, A Deidda, S Lampus, MV Sanna. "Centro Regionale di
Farmacovigilanza Regione Sardegna - Report attivita 2015."

9. A Deidda SF Lampus, Le frontiere della farmacovigilanza, Omeca,
(Bollettino Ordine dei Medici di Cagliari) giu-lug_2014, p. 18.

10. ME Stochino, A Deidda, S Lampus, MV Sanna, M Del Zompo. "Centro
Regionale di Farmacovigilanza Regione Sardegna - Report attivita 2014."

11. ME Stochino, A Deidda, S Lampus, MV Sanna. "Centro Regionale di
Farmacovigilanza Regione Sardegna - Report attivita 2013."

12. ME Stochino, A Deidda, P Carta, M Del Zompo. “Sviluppo della Rete di
Farmacovigilanza della Regione Sardegna” Report 2013.

13. P.Carta, A. Deidda, M.E.Stochino “Farmaci e carenza di Glucosio 6-
fosfato deidrogenasi ( G6PD)” 2010 - Unita Complessa di Farmacologia Clinica-
Servizio Informazione sul Farmaco per la Comunicazione Istituzionale e
Sicurezza dei Farmaci - Azienda Ospedaliero-Universitaria Cagliari

Partecipazione a 97 Congressi/ Seminari/ Corsi come relatore/ docente/
partecipante (vedi DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE)

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza
al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D. Lgs. n.
196 del 30.06.2003

12/12/2016|Arianna Deidda

Firma ;L\;w \bM
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