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Altri titoli di studio e professionali - CONSEGUIMENTO DELL’ABILITAZIONE 

ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE 
- SPECIALIZZAZIONE IN FARMACOLOGIA CON 
INDIRIZZO IN FARMACOLOGIA  CLINICA 
 

Esperienze professionali  
( incarichi  ricoperti ) 

- Medico Interno presso il Centro per lo Studio e la Terapia 
delle Cefalee Primitive “Franco Tocco” e presso il Centro 
di Psicofarmacologia Clinica, Farmacologia Clinica, 
Dipartimento di Neuroscienze, Università di Cagliari, PO S. 
Giovanni di Dio, ASL n 8, Cagliari, per: 
- Attività ambulatoriale  
- Partecipazione a studi clinici di Fase I (bioequivalenza), di 
Fase III su farmaci antiemicranici, presso il Centro per lo 
Studio e la Terapia delle Cefalee Primitive “Franco Tocco” 
PO S. Giovanni di Dio ASL n 8, Cagliari 
- Periodo di approfondimento clinico e scientifico presso il 
Centro Cefalee della Clinica Neurologica dell’Università di 
Bologna diretto dal Prof. Elio Lugaresi 
- Partecipazione al progetto di "Farmacovigilanza in 
Sardegna" finanziato dall'Assessorato Regionale Igiene, 
sanità e Assistenza Sociale Regione Autonoma della 
Sardegna" 
- Collaborazione al Corso Opzionale “Farmacologia Clinica 
dell’Emicrania” responsabile Prof.ssa Maria Del Zompo, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 
Cagliari 
- Attività clinica presso l’ambulatorio di Prima Accoglienza 
per stranieri temporaneamente presenti ASL 8 
- Dirigente Medico di I livello in ruolo presso la U.C. di 
Farmacologia Clinica, ASL 8, Cagliari 

Capacità linguistiche LINGUA  PARLATO  SCRITTO 
INGLESE ECCELLENTE ECCELLENTE 

 

Capacità nell’uso delle tecnologie Conoscenze informatiche di base con capacità d’uso del PC 
e dei programmi Office adeguata alle esigenze 
professionali. 

Altro (partecipazione a convegni e seminari, Coautrice di 43 tra pubblicazioni scientifiche, di cui 4 su 



pubblicazioni, collaborazioni a riviste, ed ogni altra 
informazione che il dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 

riviste indicizzate (vedi elenco), capitoli di libri e  
presentazioni a convegni nazionali e internazionali.  
Ha partecipato a diversi corsi di aggiornamento, in 
particolare:  
- Board of Qualification in Headache Disorders (votazione 
29/30, organizzato dalla Società Italiana per lo Studio delle 
Cefalee, Roma, 2000 
- Corso di perfezionamento in Farmacoeconomia, Roma, 
1999. 
- Corso in “management sanitario”, Cagliari , 2006 
- Corso biennale in Scienze Algologiche, Rimini, 2006-07. 
- Corso Residenziale “Sicure” Sicurezza dei pazienti e la 
gestione del rischio clinico, Cagliari, 2008 
- SISAR-AREAS ADT: Accettazione, Dimissione e 
Trasferimento del Paziente, AOU di  Cagliari, Programma 
regionale per la formazione continua degli operatori della 
Sanità, Cagliari, 2009 
Corsi formativi  e aggiornamento nel campo dell’emergenza 
e tossicologia, della psicofarmacologia e farmacologia 
clinica, e nel campo della cefalea, di cui 5 in qualità di 
docente.  
Congressi e seminari di rilevanza nazionale e internazionale 
per l’aggiornamento professionale nelle discipline di 
Neuropsicofarmacologia, Farmacologia Clinica, 
Neuroscienze Cliniche. 
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