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INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome TUVERI MARTA
Data di nascita 08/04/1957
Qualifica | Fascia

Amministrazione

AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

Incarico attuale

Dirigente ASL | fascia - DIABETOLOGIA

Numero telefonico
dell’ufficio

07051096092

Fax dell’ufficio

070522065

E-mail istituzionale

mtuveri@medicina.unica.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

Altri titoli di studio e
professionali

SPECIALIZZAZIONE IN TOSSICOLOGIA MEDICA
SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE

SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE
DEL RICAMBIO

DIPLOMA DI INFERMIERA PROFESSIONALE

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

INFERMIERA PROFESSIONALE IN RUOLO PRESSO
DIVISIONE DI MEDICINA D'URGENZA CON DIMISSIONI
VOLONTARIE DAL 07/01/1989 - ASL DI CAGLIARI

ASSISTENTE MEDICO DI MEDICINA IN RUOLO PER IL
SERVIZIO DI DIABETOLOGIA - ASL DI NUORO

ASSISTENTE MEDICO DI MEDICINA IN RUOLO PRESSO
IL SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO OSPEDALE
S.GIOVANNI DI DIO - ASL DI CAGLIARI

DIRIGENTE MEDICO DI DIABETOLOGIA IN RUOLO
PRESSO IL CENTRO DIABETOLOGICO AOU CAGLIARI -
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato | Livello Scritto
Inglese Scolastico Scolastico
Francese Fluente Fluente
Sardo Eccellente Eccellente

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

- Buona capacita d'uso delle tecnologie informatiche (power
ecc)applicata anche

point, access,

word

all'attivita
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lavorativa quotidiana con l'uso della cartella informatica.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione ariviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

PUBBLICAZIONI

 Indagine logistico-operativa con questionario svolto nel
Centro Diabetologico dell'lstituto di Medicina Interna
dell’Universita di Cagliari Riunione Scientifica annuale
congiunta SID-AMD, Cagliari dicembre 1995.

« Studi di prevalenza della neuropatia Diabetica in rapporto
ad alcune caratteristiche in una popolazione ambulatoriale
di diabetici Riunione Scientifica Annuale Congiunta
AMD-SID 1997 Sassari.

» Le complicanze croniche della malattia diabetica insorte in
eta senile Riunione Scientifica annuale congiunta SID-AMD
dicembre 1998, Orosei (Nu).

 Valutazione a breve, medio e lungo termine della terapia
insulinica nel fallimento secondario agli ipoglicemizzanti
orali Il Diabete Vol. 12, Supplemento 1 al n° 1, marzo 2000.

* Valutazione dell’ indice caviglia-braccio (ABI) e di alcuni
fattori di rischio per macroangiopatia in una popolazione
ambulatoriale di pazienti diabetici Atti del 19° Congresso
Nazionale SID, Verona maggio 2002.

e Ricerca di mutazioni mediante PCR-SSCP nel gene
BEACON in bambini obesi. Riunione Scientifica annuale
congiunta SID-AMD , Dicembre 2006, Nuoro.

STUDI CLINICI

» 1995: Sperimentazione clinica pre-marketing (fase II)
dellanalogo LYS-PRO dell'insulina umana.

» 1997-2002: Studio epidemiologico nazionale di prevalenza
e incidenza delle complicanze macrovascolari nel T2DM
(Studio DA, in collaborazione con I'lstituto Superiore della
Sanitd).

» 2001: Sperimentazione clinica post-marketing dell'analogo
“lento” (GLARGINE) dell'insulina umana.

e 2004: Studio nazionale EASY: Studio osservazionale
dell'applicazione delle linee guida National Cholesterol
Eucation Pogram (NCEP) in settings specialistici.

» 2005 Studio LESCORE, tuttora in corso: Progetto per
promuovere nella pratica clinica la valutazione del rischio
cardiovascolare e per valutare la sua evoluzione a seguito
della messa in atto di una strategia preventiva
multifattoriale mirata a diminuire il livello di rischio globale
(algoritmo SCORE), in soggetti affetti da sindrome
metabolica e con un livello di rischio > al 5%.

e 2009 Studio SOLVE, tuttora in corso. Studio
osservazionale multicentrico nazionale che ha l'obiettivo di
sviluppare il profilo di efficacia e sicurezza della terapia con
insulina DETEMIR nella vita reale di un grande numero di
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pazienti con diabete di tipo 2 in “starting therapy.

- HA PARTECIPATO A NUMEROSI CONVEGNI
SEMINARI E CORSI DI AGGIORNAMENTO.

E




RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI CAGLIARI

dirigente: TUVERI MARTA

incarico ricoperto: Dirigente ASL | fascia - DIABETOLOGIA

stipendio tabellare

posizione parte
fissa

€ 3.228,00

€ 263,65 € 35,42

retribuzione di altro* TOTALE ANNUO
risultato LORDO
€0,00 € 2.144,00 €5.671,07

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti




