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PROGETTO DI FORMAZIONE

La scheda dev’essere compilata in tutte le sue parti e inviata la Servizio
Formazione entro 30 gg dall’inizio dell’evento

(Barrare la voce interessata)
x Progetto formativo rivolto ai dipendenti dell’Azienda (PFA)
[0 Evento formativo rivolto anche a partecipanti esterni all’Azienda (EFR)

TITOLO DEL PROGETTO DI FORMAZIONE

SCREENING DELLA DISFAGIA NELL'ADULTO

1. SEDE FORMAZIONE RESIDENZIALE
1.1 Comune Monserrato
1.2 Luogo Evento Aula formazione Asse Didattico
1.3 Indirizzo SS 554

2. SEDE FORMAZIONE SUL CAMPO
2.1 Presidio Policlinico di Monserrato “D. Casula”
2.2 Unita Operativa ORL

3. PIATTAFORMA FORMAZIONE FAD

3.1 Formazione Sincrona:

3.2 Formazione Asincrona:

4. PERIODO DI SVOLGIMENTO E DURATA

3.1 Data inizio 05/10/2023
3.2 Data fine 05/12/2023
3.3 Durata effettiva dell'attivita formativa residenziale in ore (6 h)

3.4 Durata effettiva dell'attivita formativa FAD sincrona in ore

3.5 Durata effettiva dell'attivita formativa FAD asincrona in ore

3.6 Durata effettiva dell'attivita formativa sul campo in ore

Se e prevista pil di una edizione indicare di seguito la data di inizio e fine di ogni singola edizione

prevista.

Numero edizione

g AW N =

DATA INIZIO E TERMINE EDIZIONE

Data inizio Data fine
(gg/mm/aaaa) (gg/mm/aaaa)

09/10/2023
11/10/2023
16/10/2023
19/10/2023
25/10/2023
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6 09/11/2023
7 13/11/2023
8 22/11/2023
9 30/11/2023
10 05/12/2023

E’ comunque aperta la possibilita di richiedere, in un secondo momento, I'attivazione di una ulteriore edizione.

5. ANALISI DEL FABBISOGNO

Al momento la presa in carico logopedico-infermieristica dei pazienti con disfagia avviene quasi
esclusivamente nel reparto di Otorinolaringoiatria, ove & impiegato personale specializzato
nella gestione di questo tipo di quadri clinici. Tuttavia, spesso, molti pazienti con disfagia
afferiscono, attraverso consulenza specialistica, da altri reparti (neurologia, area critica,
medicina, etc.). I pazienti che giungono in visita potrebbero avvalersi di una precoce
identificazione nel proprio reparto di degenza e di humerosi provvedimenti clinico-assistenziali
che garantirebbero una migliore gestione dello stato nutrizionale del paziente, di prevenzione
di patologie respiratorie e di complicanze legate alla disfagia. Tutto questo si potrebbe attuare
grazie alla condivisione di uno strumento di screening validato su scala nazionale (GUSS-ITA)
in un‘ottica di transdisciplinarieta all'interno dell’équipe che completi la documentazione clinica
all'interno della cartella del paziente.

6. OBIETTIVI DELL'EVENTO

5.1 Obiettivo formativo generale ECM (vedasi allegato 2)

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'Evidence Based Practice (ebm -
ebn - ebp)

5.2 Acquisizione competenze tecnico-professionali (massimo 240 caratteri)

Conoscenza dello strumento di screening (GUSS-ITA) e corretta applicazione

5.3 Acquisizione competenze di processo (massimo 240 caratteri)

Adozione di approcci condivisi grazie all’applicazione di uno strumento validato su scala nazionale
seguendo i principi di appropriatezza, sostenibilita, efficacia ed efficienza. Uno strumento di
comunicazione condiviso fra i professionisti dei diversi reparti.

5.4 Acquisizione competenze di sistema (massimo 240 caratteri)

7. TIPOLOGIA EVENTO (barrare una sola voce di interesse)

FORMAZIONE RESIDENZIALE

] Congresso/simposio/conferenza/seminario

[ Tavola rotonda

[ Conferenze clinico-patologiche volte alla presentazione e discussione epicritica interdisciplinare di specifici casi
clinici

[IConsensus meeting interaziendali finalizzati alla revisione delle statiche per la standardizzazione di protocolli e
procedure operative ed alla pianificazione e svolgimento di attivita legate a progetti di ricerca finalizzata

[ Corso di aggiornamento tecnologico e strumentale
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X Corso pratico finalizzato allo sviluppo continuo professionale
[ Corso pratico per lo sviluppo di esperienze organizzativo-gestionali

[ Frequenza clinica con assistenza di tutore e programma formativo presso una struttura assistenziale (specificare la
struttura assistenziale)

[ Corso di aggiornamento

[J Corso di addestramento

[J Tirocinio/frequenza presso strutture assistenziali o formative

J Tirocinio/frequenza con metodiche tutoriali e presso una struttura assistenziale o formativa

[J Corsi di formazione e/o applicazione in materia di costruzione, disseminazione ed implementazione di percorsi
diagnostici terapeutici
UJ Videoconferenza

[ Si tratta di un workshop, seminari, corsi teorici (con meno di 100 partecipanti) che si svolgono all'interno di
congressi e convegni: [1 SI [1 NO

(] Si tratta di Formazione Residenziale Interattiva (massimo 25 allievi per docente): [ SI 1 NO
Se si, durata effettiva dell'attivita interattiva rispetto alla durata totale dell'evento (in ore)

FORMAZIONE FAD
[J Formazione sincrona

[J Formazione asincrona

FORMAZIONE SUL CAMPO
X Gruppi di miglioramento

[ Training individualizzato

FORMAZIONE BLENDED (devono essere indicate almeno due modalita di formazione)
X Formazione residenziale

[J Formazione sincrona

[J Formazione asincrona

X Formazione sul campo: gruppi di miglioramento

[J Formazione sul campo: training individualizzato

8. BREVE DESCRIZIONE DEI CONTENUTI DEL PROGETTO

Prima dell’avvio del corso verra inviato un sondaggio anonimo via mail a tutti i partecipanti; I'obiettivo e
quello di acquisire informazioni sulle conoscenze gia in possesso dagli stessi, tarare le proposte teorico-
pratiche sugli specifici bisogni dei singoli gruppi e suscitare interesse verso gli argomenti che verranno
trattati durante il corso. I risultati del sondaggio verranno discussi in sessione plenaria per usarli come
elementi dai quali partire per l'introduzione al corso.
La didattica prevede due macroaree, quella logopedica e quella infermieristica, relativamente alla
gestione della disfagia nell’adulto. Gli argomenti teorico-pratici sono:
MODULO 1

o fisiologia della deglutizione (LOG)

o fisiopatologia della deglutizione (LOG)

e classificazione internazionale delle consistenze degli alimenti (IDDSI) (LOG)
MODULO 2

e aspetti motivazionali legati all’alimentazione (LOG)

e algoritmo della presa in carico del paziente disfagico (INF)
MODULO 3

e gestione infermieristica dei rischi legati alla disfagia (INF)
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e somministrazione dei farmaci nel paziente disfagico e igiene del cavo orale (INF)
e presentazione della GUSS (versione italiana) (INF + LOG)
MODULO 4
e esercitazione pratica di somministrazione della GUSS-ITA (INF + LOG)
e casi clinici e filmati (INF + LOG)
Alla fine del corso verranno indagate le conoscenze acquisite mediante I'analisi di casi clinici.

9. FOLLOW UP E TRASFERIMENTO DELLE COMPETENZE

8.1 Previsto x SI CINO

8.2 Descrizione:

Analisi di casi clinici con assegnazione di punteggio al questionario GUSS-ITA dopo visione di filmato

10.DESTINATARI: PROFESSIONI/DISCIPLINE

9.1 Numero massimo dei partecipanti all’attivita: 20
9.2 Generale (tutte le professioni) COSI xNO

9.3 Settoriale (se si, specificare discipline e professioni) xSI CINO

Infermieri

11.RILEVANZA DEI DOCENTI/RELATORI E COMPETENZE RICHIESTE
X NAZIONALE OJINTERNAZIONALE

12.METODO DI INSEGNAMENTO (barrare una o pit voci di interesse)

[Lezioni magistrali

X Serie di relazioni su tema preordinato

[JRole-playing

[Tavole rotonde con dibattito tra esperti

[IConfronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore ("I'esperto risponde")

X Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte dei partecipanti

X Presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli a gruppi)

[ILavoro a piccoli gruppi su problemi e casi clinici con produzione di rapporto finale da discutere con esperto

X Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attivita pratiche o tecniche

13.VERIFICA APPRENDIMENTO DEI PARTECIPANTI (barrare una o piti voci di interesse)

X CON QUESTIONARIO (Questionario ECM in allegato)
[J CON ESAME ORALE

X CON ESAME PRATICO
Visione di filmati e attribuzione di punteggio GUSS-ITA, compilazione della scheda GUSS-ITA,
somministrazione degli item della GUSS-ITA tra partecipanti.
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[J CON PROVA SCRITTA

14.T1PO DI MATERIALE DUREVOLE RILASCIATO AI PARTECIPANTI

Slide del corso in formato PDF e scheda di registrazione della GUSS-ITA

15.COSTI PREVISTI

Per una stima dei costi totali previsti, indicare per ognuna delle voci seguenti, I'importo di spesa
preventivato (contattare il Servizio al 0706092155, per eventuali chiarimenti):

Massimali di spesa Costi unitari Costi totali

Voci di spesa previsti

Docenza interna:
€ 25,82 (comparto)

Docenza esterna
Mobilita:
Pasti:
Pernottamento:
Materiali didattico
COSTO TOTALE DEL PROGETTO | € 3.000,00

16.QUOTE DI PARTECIPAZIONE (sE previsTE)

Non prevista

17.SPONSOR E PARTNERSHIP

18.1 L'evento & sponsorizzato JSI x NO
18.2 Se si, specificare

18.3 Sono presenti altre forme di finanziamento OSI x NO
18.4 Se si, specificare

18.5 L'evento si avvale di partner? [SI x NO
18.6 Se si, specificare

Data __20.09.2023 Responsabile del Progetto

dg..u
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Dichiarazione di scelta del docente

In applicazione dell’art. 7 comma 6 del D.lgs. 165/2001, come modificato dall’art. 46
del D.L. 112/08 convertito in L.133/08 che recita: “Per esigenze cui non possono jfar
fronte con personale in servizio, le amministrazioni pubbliche possono conferire
incarichi individuali, con contratti di lavoro autonomo, di natura occasionale o
coordinata e continuativa, ad esperti di particolare e comprovata specializzazione
anche universitaria”, e dopo la verifica preliminare dell’assenza di risorse umane
nell’albo formatori dell’Azienda, idonee allo svolgimento dell’incarico.

Il sottoscritto Milena Pisu, Responsabile Scientifico del percorso dal titolo:
Screening della disfagia nell’adulto
di prossima programmazione,Individua, come docenti del corso Screening della
disfagia nell’adulto, per le competenze richieste per l’espletamento del corso
Barbato Maria Grazia, Cabezas Lorena, Cadeddu Stefano, Congiu Serena, Leonetti
Valerio, Maxia Francesco, Masala Ernestina, Muscas Marco.
Dichiaro che, ai sensi di quanto previsto dalle norme in materia di prevenzione della

corruzione e in materia di codice di comportamento, in merito a tale indicazione di
scelta non sussistono da parte mia conflitti di interesse.

A.0.U. DI CAGLIARI
BLOCCO D

Data, 25 Settembre 2023 COW%E&E%?&ER@@A

}wwm
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Programma dettagliato

SCREENING DELLA DISFAGIA NELL’ADULTO

DATA INIZIO FINE ARGOMENTO TIPOLOGIA DOCENTI

09:00 10:00 Questionario sulle competenze in ingresso

Fisiologia della deglutizione

isi i izi Relazione e
1430 15:30 F|S|op§tolgg|a deIIa-dequtlz-lone . '
Classificazione internazionale delle | discussione
consistenze degli alimenti (IDDSI)
Aspetti motivazionali legati
15:50 1630 aII’aIimentazione . . . R.ela2|o'ne e Dott.ssa Barbato
Algoritmo della presa in carico del paziente | discussione Maria Grazia
disfagico

Dott.ssa Cabezas
16:30 16:45 Discussione Lorena, Dott.
Cadeddu Stefano,

I° Edizione Gltles'c(;?r;e llnfermlerlstlca dei rischi legati e (eamend
alla disfagia .
L . . . . - Valerio, Dott.ssa
16:45 17:30 Somministrazione dei farmaci nel paziente | Relazione e .
’ ’ disfagico e igiene del cavo orale discussione Congiu Serena,
Presentazione della GUSS (versione Dott. Maxia
italiana) Francesco, Dott.

. . . - . Casi clinici Muscas Marco
Esercitazione pratica di somministrazione asiclinicie

17:30 19:00 della GUSS-ITA discussione
Casi clinici e filmati esercitazione

19:00 19:30 Discussione

® W
Nome struttura ,SAez?tSnlggil)gpedaliero Universitaria di Cagliari e 9
San Giovanni di Dio, via Ospedale 54, 09124 Cagliari Via Ospedale, 54 - 09124 Cagliari AouCaSiCuraDiTe

Tel. 070/5109-2235 P.I.e C.F.03108560925
Email : serv.formazione@aoucagliari.it
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PREVENTIVO COSTI CORSO ECM "Screening della disfagia nell' adulto" 2023

DESCRIZIONE IMPORTI TOTALI
Docenti interni € 2.582,00
Tutor € 774,60
TOTALE € 3.356,60

* Il compenso del docente e tutor é pari ad € 25,82/ore




