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POSIZIONE RICOPERTA Psicologo/Psicologa

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

12/10/2018–12/10/2018 incarico di docenza
ASSL Sanluri, Cagliari (Italia) 

Incarico di docenza al corso “Indirizzi regionali sulla promozione e prescrizione dell’esercizio 
fisico in persone con patologie croniche” ▪  Le basi del counselling ▪  Cartella clinica ▪  Supporto 
psicologico nella malattia oncologica ▪  Prevenzione del disagio psicologico e clinico

14/09/2018–15/09/2018 Incarico di docenza
ASSL Cagliari, Cagliari (Italia) 

▪ Psicosomatica

▪ La comunicazione disfunzionale

▪ Supporto psicologico e alleanza terapeutica

▪ Tecniche a mediazione corporea

10/04/2017–10/04/2019 Psicologo
Azienda Ospedaliera Universitaria, Cagliari (Italia) 

▪ Consulenza psicologica

▪ Sostegno alla famiglia nell’elaborazione del lutto

▪ Supporto psicologico nella malattia oncologica

▪ Prevenzione del disagio psicologico e clinico

23/10/2017–23/10/2017 Relatrice
AOU Cagliari, Cagliari (Italia) 

Successo di comunicazione, un successo terapeutico: un caso clinico complesso in cui l’efficacia della
comunicazione medico-paziente permette di superare le difficoltà diagnostico-terapeutiche 
garantendo un successo proporzionato. Analisi delle componenti psicologiche, modelli utilizzati e 
soggetti coinvolti

22/03/2017–alla data attuale Psicologo clinico/psicologa clinica
Libero Professionista studio individuale, Cagliari (Italia) 

Diagnosi, supporto genitoriale, counselling, supporto psiconcologico, riabilitazione psicosociale, 
prevenzione, valutazione del disagio psicologico e programmazione di intervento, consulenza di 
gruppo, riabilitazione della psicopatologia dello sviluppo, ricerca, orientamento, monitoraggio, 
progettazione, supervisione.

15/09/2015–15/09/2015 Conduttrice workshop
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Cagliari (Italia) 

Workshop: Orientamento al lavoro e strategie comunicative

▪ Presentazione degli aspetti teorico pratici nella valutazione del candidato nel colloquio 
motivazionale

▪ Strategie di self marketing e potenziamento delle abilità professionali

▪ Valorizzazione e analisi delle competenze

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

15/01/2015–23/12/2016 Specialista in Psiconcologia Psiconcologa

S.I.P.O. e Sardinia Meeting S.p.A., Nuoro (Italia) 

▪ Psiconcologia: Aspetti teorici e pratici. La Comunicazione

▪ Senologia: indagine diagnostica. Il caso clinico: la cartella clinica psiconcologica. Tumori e 
immagine corporea.Tumori e ginecologia: i tumori femminili

▪ La Psiconcologia: menopausa iatrogena in oncologia; fisiopatologia della funzione sessuale 
femminile; dispareunia e comorbilità associate: diagnosi e peculiarità in oncologia; infiammazione 
dolorosa e depressione in oncologia; protezione della fertilità in oncologia; sessualità post-tumore; il
tumore nell’uomo.

▪ Psiconcologia: il dolore nel bambino; tumori infantili e qualità di vita; la famiglia del bambino 
ammalato: come intervenire; casi clinici; il dolore psicologico nel bambino: il bambino in lutto

11/04/2015–alla data attuale Abilitazione Psicologa Psicologa

Ordine Psicologi della Sardegna, Caglairi (Italia) 

Prevenzione, cura, diagnosi e riabilitazione dei soggetti e dei gruppi nell'ambito del disadattamento, 
dell'handicap, della marginalità, ecc. Diagnosi psicologica e di intelligenza, di personalità, di 
competenze emotive, attitudinali, ecc., attraverso l'utilizzo di test proiettivi o misurativi. Prevenzione e 
interventi in ambito scolastico e comunitario, volti all'incremento delle consapevolezze, all'acquisizione
di corretti stili di vita, alla tolleranza rispetto alle diversità, può coadiuvare efficacemente interventi di 
educazione civica attraverso la messa a punto di programmi che comportino l'utilizzo di metodi attivi, 
ecc.

11/10/2014–12/10/2014 Rieducatore specialistico Specialista

Giunti O.S., Cagliari (Italia) 

Disturbi specifici di apprendimento: lo screening neuropsicologico, il trattamento sub lessicale e la 
rieducazione specialistica

26/04/2014–27/04/2014 Rieducatore Specialistico Specialista

Giunti O.S., Cagliari (Italia) 

La diagnosi clinica del disturbo del linguaggio, le aree di intervento e la relazione con i Disturbi 
specifici dell’apprendimento

13/03/2014–13/03/2014 Dottoressa in Psicologia Dottoressa in
Psicologia

Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italia) 

Tesi di laurea:  AUTISMO. L’importanza della diagnosi e del trattamento comportamentale precoce, 
Early Intensive Behavioral Intervention (EIBI), per una migliore qualità della vita; con la votazione 
103/110

10/09/2012–05/05/2013 Master in Psicologia Giuridica Forense Esperta

Firera & Liuzzo Group, Cagliari (Italia) 

Attività psicologiche in ambito giuridico e forense,  consulenze tecniche d’ufficio sia le consulenze 
tecniche di parte, somministrazione dei reattivi psicometrici.

23/4/19  © Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 3



Curriculum vitae  Marchi Anna Rita

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B2 B2 B2 B2 B2

francese B2 B2 B2 B2 B2

spagnolo A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Estroversione, empatia, mediazione, ascolto:   possiedo buone competenze comunicative acquisite 
durante l’esperienza lavorativa con AOU Cagliari, nella gestione dei casi clinici e nel parent 
training,riunioni d’équipe

Competenze organizzative e
gestionali

Buone competenze organizzative,progettuali, monitoraggio, valutazione e diagnosi, attitudine al lavoro
d’équipe, sviluppate nella pianificazione, attuazione e monitoraggio degli interventi, in ambito clinico e 
riabilitativo come psicologa specialista in psiconcologia

Competenze professionali Professionista nella valutazione del disagio clinico, nel contenimento dell’ansia acuta, gestione delle 
dinamiche di gruppo, analisi dei bisogni e strategie di coping, promozione dei fattori di protezione e 
analisi dei fattori di rischio, promozione nello sviluppo di competenze cognitivo-emozionali. Buona 
padronanza delle tecniche cognitivo comportamentali e tecniche a mediazione corporea.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni “Oncology front office: the rule of psychologist at the hospital entrance”. Tumori Journal,volume
104 number 45 November 2018

"The Importance of work in cancer patients: from psychologicalcounseling to support, search
nd preservation job”.   Tumori Journal,volume 104 number 45 November 2018.

 “The Importance of Early Intensive Behavioural Intervention in Autism Spectrum Disorder”. J 
Psychiatry 18:317.

23/4/19  © Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 3 / 3



   ECV 2018-12-11T17:20:22.662Z 2019-04-23T20:17:18.197Z V3.3 EWA Europass CV true                     Anna Rita Marchi    via Italia 11 09134 Cagliari  IT Italia  annaritamarchipsicologa@gmail.com   3274507564  mobile Cellulare  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAgAAAQABAAD/2wBDAAgGBgcGBQgHBwcJCQgKDBQNDAsLDBkSEw8UHRofHh0a        position POSIZIONE RICOPERTA  Psicologo/Psicologa      false  incarico di docenza <p><strong>Incarico di docenza al corso “Indirizzi regionali sulla promozione e prescrizione dell’esercizio fisico in persone con patologie croniche” </strong>▪  Le basi del counselling ▪  Cartella clinica ▪  Supporto psicologico nella malattia oncologica ▪  Prevenzione del disagio psicologico e clinico</p>  ASSL Sanluri    Cagliari  IT Italia     false  Incarico di docenza <ul><li>Psicosomatica</li><li>La comunicazione disfunzionale</li><li>Supporto psicologico e alleanza terapeutica</li><li>Tecniche a mediazione corporea</li></ul>  ASSL Cagliari    Cagliari  IT Italia     false  Psicologo <ul><li>Consulenza psicologica</li><li>Sostegno alla famiglia nell’elaborazione del lutto</li><li>Supporto psicologico nella malattia oncologica</li><li>Prevenzione del disagio psicologico e clinico</li></ul>  Azienda Ospedaliera Universitaria    Cagliari  IT Italia     false  Relatrice <p>Successo di comunicazione, un successo terapeutico: un caso clinico complesso in cui l’efficacia della comunicazione medico-paziente permette di superare le difficoltà diagnostico-terapeutiche garantendo un successo proporzionato. Analisi delle componenti psicologiche, modelli utilizzati e soggetti coinvolti</p>  AOU Cagliari    Cagliari  IT Italia    true  c3c8c56c-b3ab-4425-a38a-abcace020d22 Psicologo clinico/psicologa clinica <p>Diagnosi, supporto genitoriale, counselling, supporto psiconcologico, riabilitazione psicosociale, prevenzione, valutazione del disagio psicologico e programmazione di intervento, consulenza di gruppo, riabilitazione della psicopatologia dello sviluppo, ricerca, orientamento, monitoraggio, progettazione, supervisione.</p>  Libero Professionista studio individuale    Cagliari  IT Italia     false  Conduttrice workshop <p><strong>Workshop</strong>: Orientamento al lavoro e strategie comunicative</p><ul><li>Presentazione degli aspetti teorico pratici nella valutazione del candidato nel colloquio motivazionale</li><li>Strategie di <em>self marketing</em> e potenziamento delle abilità professionali</li><li>Valorizzazione e analisi delle competenze</li></ul>     Cagliari  IT Italia      false Specialista in Psiconcologia <ul><li>Psiconcologia: Aspetti teorici e pratici. La Comunicazione</li><li>Senologia: indagine diagnostica. Il caso clinico: la cartella clinica psiconcologica. Tumori e immagine corporea.Tumori e ginecologia: i tumori femminili</li><li>La Psiconcologia: menopausa iatrogena in oncologia; fisiopatologia della funzione sessuale femminile; dispareunia e comorbilità associate: diagnosi e peculiarità in oncologia; infiammazione dolorosa e depressione in oncologia; protezione della fertilità in oncologia; sessualità post-tumore; il tumore nell’uomo.</li><li>Psiconcologia: il dolore nel bambino; tumori infantili e qualità di vita; la famiglia del bambino ammalato: come intervenire; casi clinici; il dolore psicologico nel bambino: il bambino in lutto</li></ul>  S.I.P.O. e Sardinia Meeting S.p.A.    Nuoro  IT Italia  Psiconcologa    true Abilitazione Psicologa <p>Prevenzione, cura, diagnosi e riabilitazione dei soggetti e dei gruppi nell&#39;ambito del disadattamento, dell&#39;handicap, della marginalità, ecc. Diagnosi psicologica e di intelligenza, di personalità, di competenze emotive, attitudinali, ecc., attraverso l&#39;utilizzo di test proiettivi o misurativi. Prevenzione e interventi in ambito scolastico e comunitario, volti all&#39;incremento delle consapevolezze, all&#39;acquisizione di corretti stili di vita, alla tolleranza rispetto alle diversità, può coadiuvare efficacemente interventi di educazione civica attraverso la messa a punto di programmi che comportino l&#39;utilizzo di metodi attivi, ecc.</p>  Ordine Psicologi della Sardegna    Caglairi  IT Italia  Psicologa     false Rieducatore specialistico <p>Disturbi specifici di apprendimento: lo screening neuropsicologico, il trattamento sub lessicale e la rieducazione specialistica</p>  Giunti O.S.    Cagliari  IT Italia  Specialista     false Rieducatore Specialistico <p>La diagnosi clinica del disturbo del linguaggio, le aree di intervento e la relazione con i Disturbi specifici dell’apprendimento</p>  Giunti O.S.    Cagliari  IT Italia  Specialista     false Dottoressa in Psicologia <p>Tesi di laurea:  AUTISMO. L’importanza della diagnosi e del trattamento comportamentale precoce, <em>Early Intensive Behavioral Intervention (EIBI),</em> per una migliore qualità della vita; con la votazione 103/110</p>  Università degli Studi di Cagliari    Cagliari  IT Italia  Dottoressa in Psicologia     false Master in Psicologia Giuridica Forense <p>Attività psicologiche in ambito giuridico e forense,  consulenze tecniche d’ufficio sia le consulenze tecniche di parte, somministrazione dei reattivi psicometrici.</p>  Firera & Liuzzo Group    Cagliari  IT Italia  Esperta      it italiano    en inglese  B2 B2 B2 B2 B2   fr francese  B2 B2 B2 B2 B2   es spagnolo  A1 A1 A1 A1 A1  <p>Estroversione, empatia, mediazione, ascolto:   possiedo buone competenze comunicative acquisite durante l’esperienza lavorativa <strong>con AOU Cagliari</strong>, nella gestione dei casi clinici e nel <em>parent training</em>,riunioni d’<em>équipe</em></p>  <p>Buone competenze organizzative,progettuali, monitoraggio, valutazione e diagnosi, attitudine al lavoro d’équipe, sviluppate nella pianificazione, attuazione e monitoraggio degli interventi, in ambito clinico e riabilitativo come psicologa specialista in psiconcologia</p>  <p>Professionista nella valutazione del disagio clinico, nel contenimento dell’ansia acuta, gestione delle dinamiche di gruppo, analisi dei bisogni e strategie di coping, promozione dei fattori di protezione e analisi dei fattori di rischio, promozione nello sviluppo di competenze cognitivo-emozionali. Buona padronanza delle tecniche cognitivo comportamentali e tecniche a mediazione corporea.</p>   C C B B C    publications Pubblicazioni <p>“<strong>Oncology front office: the rule of psychologist at the hospital entrance</strong>”. <em>Tumori Journal,volume 104 number 45 November 2018</em></p><p><strong><em>&#34;The Importance of work in cancer patients: from psychologicalcounseling to support, search nd preservation job”. </em></strong> <em> Tumori Journal,volume 104 number 45 November 2018.</em></p><p> “<strong><em>The Importance of Early Intensive Behavioural Intervention in Autism Spectrum Disorder</em></strong>”. <em>J Psychiatry 18:317</em>.</p> 



