v ———— . R - Procedura
Gl D | AZIENDA AOU Casliari Codice
R VY OSPEDALIERO = identificativo
UNIVERSITARIA
%.| DI CAGLIARI . .
DAI Chirurgia EEV-l”-l_--ibde'w-
ag. 1 di

Procedura per la gestione
radiologica dei pazienti
ortopedici/traumatologici
trattati chirurgicamente

Cognome e Nome

Firma

COMPONENTI
GRUPPO DI
LAVORO

Prof. Capone Antonio - Direttore S.C.
Ortopedia e Traumatologia

Prof. Saba Luca - Direttore
Radiodiagnostica

Dott.ssa Laconi Rosanna - Direttore
Pronto Soccorso ed OBI

Prof. Finco Gabriele - Direttore S.C.
Anestesia e Rianimazione

Prof. Puxeddu Roberto - Direttore D.A.IL
di Chirurgia

Prof. Pisanu Adolfo - Responsabile del
Blocco Operatorio

Dott.ssa Pinna M.Rita - Direttore Servizio
Professioni Sanitarie

Dott.ssa Pedron Monica - Responsabile
Rischio Clinico-Direzione Medica

Dott.ssa Pisano Valeria - Settore Rischio
Clinico

Dott.ssa Ferraro Francesca: Coordinatore
infermieristico ff U.O.C. Ortopedia




Procedura
Codice

any AZIENDA AOU Cagliari Codice
V. OSPEDALIERO identificativo
- 71 UNIVERSITARIA
.| DI CAGLIARI ; y
DAI Chirurgia SiE N R
Pag. 2 di 10
Sig. Corrias Stefano Coordinatore tecnico
ff U.0.C. Radiodiagnostica
Sig.ra Onidi Genoveffa Coordinatore
infemrieristico U.O.C. Radiodiagnostica
Sig. Concas Marcello Coordinatore
infermieristico ff U.O.C. Pronto Soccorso
Cognome e Nome Unita di Firma
appartenenza
i ca Pore AJIVONMN| O ORTOYeED(A
Approvazione
Scientifica SABA cUCA P AMOL OG (A
Approvazione DAV GO P@O@ ?W«W
Metodologica GAN
Revisione | Data Descrizione delle modifiche
0 Prima emissione (data delibera)
1




Procedura

| OSPEDALIERO identificativo

AZ[VENDA AOU Cag]iari Codice

“| UNIVERSITARIA
4o | DI CAGLIARI

DAI Chirurgia REV.n. ... del ...

Pag. 3 di 10

INDICE
PRIENIE S S o smoscssismmssssssssssinssinssnsn s sam s s 460 58455 Bs e .1 1 5 880 5o x5 o 24 5 100125831851 8 HedoS S SEET AR 4
OGGETTO E SCOPO ...t e 4
CAMPO DI APPLICAZIONE. ... ot 4
RIFERIMENTIL. ..., 4
ABBREVIAZIONIL. ... 5
RESPONSABILITA ...ttt 5
MODALITA OPERATIVE....................... P B RSl B A3 8 4 555 55 3 85 15 6
ALLEGATI. ... e e et e e e e enaa 7
ANBEAID 1iiiiiaiasnsreiniirmncninnenenrocansorennnnssnenmnrumsssms s s ssss s s o ssames s s 8
AUIEBALO s icnmisissiiniinrnneneeiinrnerocerasnennssns s mmmmarm s e s e e s s s 588553 9
BUEBAID B susvasoronins 553050824 04 biics sammnsmmmmin mmmmmmsasm s e s A S a8 |



Procedura

i | AziENDA AOU Caoliari Codice
w8 OSPEDALIERO = identificativo
UNIVERSITARIA
2| DI CAGLIAR! . .
DAI Chirurgia AT, . HCh
Pag. 4 di 10

PREMESSA 1I trasferimento della SC di Ortopedia e Traumatologia dal P.O. Marino (ex ASSL
Cagliari — ATS Sardegna) al P.O. Duilio Casula (AOU Cagliari) avvenuto in data 23/11/2020, ha
determinato ’esigenza di definire procedure specifiche per ottimizzare i tempi di gestione del paziente
traumatizzato che necessita di intervento chirurgico.

DISTRIBUITO A

e S.C.Ortopedia e Traumatologia
e SC Radiologia

e SC Anestesia e Rianimazione

* Blocco Operatorio

e SC Pronto Soccorso e OBI

1. OGGETTO E SCOPO

1.1. Oggetto

Nella procedura vengono indicate le modalita di gestione nei casi di:

-pazienti traumatizzati che giungono in Pronto Soccorso

-pazienti ortopedici operati entro 48h che necessitano di un esame radiografico di controllo nell’

immediato postoperatorio
-pazienti ortopedici precedentemente sottoposti a intervento chirurgico che necessitano di visita di

controllo ambulatoriale post-dimissione.

1.2. Scopo

Ottimizzare i tempi di gestione del paziente traumatizzato nel periodo preoperatorio e postoperatorio,
fornendo agli operatori le indicazioni del caso.

2. CAMPO DI APPLICAZIONE

La procedura deve essere applicata dagli operatori delle UUOO di Pronto Soccorso, Radiologia,
Ortopedia e Traumatologia, Anestesia e Rianimazione e Blocco Operatorio.

3. RIFERIMENTI

e DGR 11/17 dell’11/03/2020, “Piano strategico di attivazione progressiva di strutture di area
critica nella Regione Sardegna per 1'emergenza COVID-19”

e DL n. 18 del 17/03/2020, “Misure di potenziamento del Servizio Sanitario Nazionale e di
sostegno economico per famiglie, lavoratori e imprese connesse all’emergenza epidemiologica
da COVID-19”

e DELIBERAZIONE DEL DG n.876 del 03/07/2020, “Approvazione Piano per la ripresa delle
attivitd ambulatoriali Emergenza Covid19”

e DGR n.58/3 del 20/11/2020, “Recepimento e disposizioni per l'attuazione del Piano d'intervento
di emergenza Covid-19”
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4. ABBREVIAZIONI

ABBREVIAZIONI
e PS: Pronto Soccorso
o OSS: Operatore Socio Sanitario

e CUP: Centro Unico Prenotazioni

e RX: Radiografia
e UO: Unita Operativa
e UU.OO: Unita Operative
e TSRM: Tecnico Sanitario di Radiologia Medica

5. RESPONSABILITA

“Funzione

™
At

~N

Medico
di
guardia
del PS

0SS
del
PS

Medico
radiologo

270~

Accettazione
Radiologia

Infermiere/
0SS
squadra
trasporti
Blocco
Operatorio

Infermiere
U.0.
Ortopedia
(reparto)

0SS
U.0.
Ortopedia
(reparto)

Medico
U.0.
Ortopedia

Medico
Specializ.
Ortopedia

Richiesta
esami
radiografici
presso il PS

R

Trasporto del
paziente dal
PS alla
Radiologia

Esecuzione
esami
radiografici

Refertazione
esami
radiografici

Trasporto del
paziente
operato, dalla
sala
operatoria
alla
Radiologia

Trasporto del
paziente
operato, dalla
Radiologia
alla U.O. Ort.

Richiesta
esame
radiografico
di controllo
post
dimissione

Inserimento
dati in CUP
Web e
programmazi
one dell’esame
Rx di
controllo

R

R=responsabile C=collaboratore I=informato
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6. Modalita operative

1.

Paziente traumatizzato che giunge in PS

Il paziente che giunge al PS esegue, nella Radiologia d’urgenza del PS, gli esami radiografici utili per
formulare una diagnosi e gli esami radiologici utili al fine del ricovero. Nel caso la diagnosi sia una
frattura, in pazienti con eta uguale o superiore ai 60 anni, che richiede un intervento chirurgico, ¢
necessario eseguire anche I’esame radiografico del Torace, per accelerare i tempi di valutazione pre-
operatoria al fine di operare il paziente entro le 48 ore.

2.

a)

3.

Paziente ortopedico/traumatizzato operato che deve eseguire I’esame

- radiografico di controllo nell’ immediato postoperatorio

I paziente che esce dalla sala operatoria nell” immediato postoperatorio, viene accompagnato
dagli operatori del servizio trasporti del Blocco Operatorio (1 infermiere ed 1 OSS) in
Radiologia centrale dove viene eseguito |’esame radiografico di controllo. A questo punto
intervengono gli operatori della v.o. di Ortopedia (infermiere, oss e specializzando)
preventivamente allertati e sistemano il paziente sul tavolo radiologico. Nel caso in cui la
diagnostica individuata per I’esame sia libera, la squadra trasporti sistema il paziente sul tavolo
radiologico. Successivamente gli operatori della u.o. di Ortopedia, trasportano il paziente nella
u.o. di appartenenza (solitamente Ortopedia -Blocco G 3°piano).

La Radiologia centrale ha 2 sale di radiologia convenzionale attive e disponibili per tali esami
radiologici.

Paziente ortopedico operato che deve praticare visita di controllo
ambulatoriale post dimissione

Ai pazienti che devono effettuare visite ambulatoriali in dimissione protetta entro 30 giorni dalla
dimissione, e I’esecuzione di radiografie di controllo successive a trattamenti effettuati in ambito
ortopedico, il medico richiede radiografie con modulo di richiesta interna.

L’infermiere:

- prenota la visita ortopedica di controllo nell’ agenda interna

- esegue il pre-triage telefonico per COVID

- predispone una lista di massimo 5 pazienti al giorno da prenotare presso I’accettazione della
Radiologia centrale

-fornisce all’accettazione della radiologia (il giorno prima dell’esame), la lista dei pazienti e le
schede di pre triage telefonico.

Il personale dell’accettazione Radiologica inserira i dati in CUP WEB. Ogni giorno, dal lunedi al
venerdi, sono disponibili 5 spazi per eseguire le suddette procedure diagnostiche.
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7. ALLEGATO

o Allegato 1: Flow-chart del percorso del paziente giunto traumatizzato in PS

» Allegato2: Flow-chart del percorso del paziente ortopedico che deve eseguire esame di controllo
dopo intervento chirurgico

o Allegato 3: Flow-chart del paziente ortopedico che deve eseguire visita di controllo
ambulatoriale dopo intervento chirurgico
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Allegato 1. Flow-chart del percorso del paziente giunto traumatizzato in PS

Paziente traumatizzato
giunge in PS

Esecuzione esami
radiografici utili per
formulare una diagnosi

Presenza di

frattura che NO 1l paziente prosegue I’iter

richiede diagnostico-terapeutico
intervento stabilito dal PS
chirurgico?

11 paziente prosegue [’iter
per I’intervento chirurgico
senza eseguire RX torace

11 paziente ha eta
> 60 anni?

Il paziente esegue RX
torace presso la Radiologia
d’Urgenza
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Allegato 2. Flow-chart del percorso del paziente ortopedico che deve eseguire esame di controllo
dopo intervento chirurgico

operatori del servizio trasporti
del Blocco Operatorio che lo
posiziona sul tavolo
radiologico.Dopo I’esecuzione
dell’esame viene preso in carico
e riaccompagnato dal personale

dell’ortopedia

( 11 paziente resta in carico agli \

Si

1l paziente
ortopedico/traumatizzato
operato deve praticare esame
radiografico di controllo nell’
immediato postoperatorio

/ Gli operatori del Blocco \

Operatorio chiamano al
numero 6321 e/o 6315 per
contattare ’infermiere e
I’OSS dell’U.0O. Ortopedia che
prenderanno in carico il
paziente sostituendosi agli

operatori del Servizio
\ . ; . /

Il paziente viene
accompagnato in Radiologia
centrale dagli operatori del
servizio trasporti del Blocco
Operatorio
(un infermiere e da un OSS)

Diagnostica ¢
disponibile

-

-

\

11 paziente viene preso in carico
dagli operatori dell’U.O.
ortopedia (infermiere,oss e
specializzando) e dopo
I’esecuzione dell’esame viene
riaccompagnato nella
U.O.ortopedica

J
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Allegato 3. Flow-chart del paziente ortopedico che deve eseguire visita di controllo ambulatoriale

dopo intervento chirurgico (presso I’ambulatorio G23, piano zero, Blocco G)

11 paziente ortopedico operato
deve praticare visita di controllo
ambulatoriale in dimissione
protetta
(entro 30 giorni dalla dimissione)

}

Il medico dell’U.O. Ortopedia esegue
richiesta RX con modulo interno

v

Il medico dell’U.O. Ortopedia inserisce la
prenotazione della visita ortopedica
nell’agenda interna dell’U.O.

!

L’infermiere dell’U.O. di Ortopedia esegue
pre-triage telefonico per COVID-19

v

Il medico dell’U.O. Ortopedia prepara lista di
massimo 5 pazienti al giorno da prenotare
presso I’accettazione della Radiologia
centrale

!

L’infermiere della U.O. Ortopedia fornisce

all’accettazione della Radiologia (il giorno

prima dell’esame), la lista dei pazienti e le
schede di pre-triage telefonico

L’accettazione della
Radiologia inserisce la lista
su CUP WEB
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